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XlST ;FZL T[DH SF5LG[ BFJDF\ p5IMUL K[ VF HFT H}G DF;GF ALHF V9JFl0IFDF\ 5FS[ K[P 
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ZP ,MB\0L sCZLKF,f o KM0GL p\RF. JW] sZ!_ YL Z$_ ;[PDLPf S[/F VG[ S964 HF0F 
TYF V[S ,}DDF\ !!_ YL !$_ S[/FGL ;\bIF CMI K[P S[/F :JFNDF\ DL9F CMI K[P  

s$f 55{IF 

!P JMlX\u8G o KM0GL p\RF. JW]4 O/ DM8F VG[ ,\AUM/ TYF :JFNDF\ DW]Z4 KM0 NL9 
O/GL ;\bIF JW]4 56"N\0 VG[ O/G]\ NL8]\ HF\A]l0IF Z\UG]\ CMI K[P  

ZP SM.dAT]ZvZ o KM0GL p\RF. VMKL4 O/ DM8F\4 ,\AUM/ TYF :JFNDF\ DW]Z4 KM0 NL9 
O/GL ;\bIF VMKLP  

#P S]U" CGL0I] o KM0GL p\RF. JW]4 O/ DM8F\4 ,F\AF VG[ :JFNDF\ DW]ZP 

s5f HDZ]B 

!P ,BGF{v$) o hF0GL p\RF. VMKL VG[ 0F/LVM ,R[,L CMI K[P O/ DM8F VG[ 
,\AUM/ TYF :JFNDF\ DL9F4 DFJFGM Z\U ;O[N VG[ ALH VMKF\ CMI K[P  

ZP V<CFAFNL ;O[N o hF0GL p\RF. JW] VG[ 38FNFZ4 O/ DwID SNGF\ VG[ UM/ TYF 
BFJFDF\ DL9FP 

s&f NF0D 

!P WM/SF o hF0GL p\RF. DwID4 O/ DM8F\ VG[ NF6F 3F8F ,F, Z\UGF TYF :JFNDF\ 
DL9F\ VG[ ALH S96P 

ZP EFJGUZL o hF0GL p\RF. JW]4 O/ DM8F VG[ NF6F VFKF U],FAL Z\UGF VG[ :JFNDF\ 
DL9F\4 NF6FGF\ ALH YM0F\ 5MRF\ CMI K[P  

#P U6[X o hF0GL p\RF. VMKL4 O/ DwID SNGF\ VG[ p5ZGL KF, :JFNDF\ ;\]JF/L4 
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ZP pDZFG o AMZ DwIDYL DM8F SNGF\4 KF, S96 VG[ 5FS[ tIFZ[ VFKF ,L,FX 50TF 
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s)f GFl/I[Z 

!P J[:8SM:8 8M, o hF0GL p\RF. JW]4 O/ DM8F VG[ ,\AUM/4 O/GL ;\bIF VMKL4 
SM5ZF VG[ 5F6L AgG[ DF8[ VF HFT VG]S}/ K[4 5Z\T] * YL ( JQF[" O/[ K[P  

ZP AMGF s,M86f o p\RF.DF\ 9L\U6L4 O/ DwID SNGF\ VG[ UM/4 O/ hF0 5Z B}A H 
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 197 

#P ;\SZ HFTs8M, 0JFO"f o p\RF. DwID4 O/ DM8F\ VG[ ,\AUM/ TYF SM5ZF VG[ 5F6L 
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ZP VF6\Nv Z o hF0GL p\RF. DwID4 O/ DwID SNGF\4 VFKF ,L,F Z\UGF\P 
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HF\A]GF O/ HF\A]0LIFYL SF/F S,ZGF\4 VFSQF"S N[BFJGF\ TYF :JFN[ DL9F\ CMI KP T[GF 
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O/GF\ lJSF;4 SN4 Z\U VG[ :JFNDF\ OFINM YFI K[P 

HDLG  

HF\A]GF hF0G[ lJlJW 5|SFZGL HDLGDF\ pUF0L XSFI K[P 5Z\T] hF0GF ;FZF lJSF; VG[ 
;F~ pt5FNG D[/JJF DF8[ ;FZL lGTFZJF/L VG[ p\0L4 UMZF0]\ HDLG JW] DFOS VFJ[ K[P VF 
5|SFZGL HDLGDF\ 5]ZTF\ 5|DF6DF\ E[H H/JF. ZC[ K[ H[ hF0GF DCTD lJSF; TYF O/ A[;JF 
DF8[ OFINFSFZS K[P HF\A]G]\ hF0 1FFZDI HDLG TYF 5F6LGF EZFJFJF/L HuIFDF\ 56 ;FZL ZLT[ 
pUF0L XSFI K[P HIFZ[ EFZ[ TYF Z[TF/ HDLGDF\ HF\A]G]\ hF0 pUF0J]\ OFINFSFZS GYLP 

HFTM  

HF\A]DF\ SM. 5|Rl,T HFT GYLP H[ T[ lJ:TFZDF\ HF\A]GL :YFlGS HFTM 5|Rl,T K[P 
U]HZFTDF\ DM8F O/JF/L cc5FZ;cc HFT BF:;L 5|Rl,T K[P 

;\JW"G  

HF\A]G]\ ;\JW"G A[ 5wWlTYL YFI K[P s!f ALHv;\JW"G sZf JFG:5lTS ;\JW"GP 

s!f ALHv;\JW"G o ALHYL ;\JW"G SZ[,F HF\A]DF\ O/ DM0F A[;[ K[ T[DH pt5FNG TYF 
U]6J¿FDF\ ;FTtI H/JFT]\ G CMJFYL ALH ;\JW"GGL ZLT ;FDFgI ;\HMUMDF\ E,FD6 SZJFDF\ 
VFJTL GYLP ALH ;\JW"G 5wWlTDF\ TFHF ALHGM H p5IMU SZJM4 H[YL T[GM pUFJM !_v!5 
lNJ;DF\ Y. XS[P HF\A]GF\ VF ZM5GL O[ZZM56L TZLS[ O[A|]VFZLvDFR"DF\ T[DH D],SF\0 TZLS[ 
VMUQ8v;%8[dAZDF\ p5IMUDF\ YFI K[P 
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sZf JFG:5lTS ;\JW"G o ;FDFgI ZLT[ GLR[ D]HA SZJFDF\ VFJ[ K[P 

!P VF\B S,DYL ;\JW"G o ;\JW"GGL VF 5wWlT ;Z/ VG[ VFlY"S ZLT[ OFINFSFZS K[P VF 
5wWlT V[S JQF"GF\ H]GF T[DH !_v!Z DLPDLP HF0F. WZFJTF\ D],SF\0 p5Z 
V5GFJJFDF\ VFJ[ K[P VF DF8[GM p¿D ;DI H],F. YL VMUQ8 K[P VF\B S,DGL H]NL 
H]NL ZLTMDF\ 8LvVFSFZGL VF\B4 YL\U0F H[JL VF\B TYF O[ZS8" 5wWlT JWFZ[ ;O/ ZCL 
K[P 

ZP ;FNL E[8 S,D o ;FNL E[8 S,D 5wWlTYL HF\A]G]\ ;\JW"G SZL XSFI K[P VF DF8[ V[S 
JQF"GM ZM5M S]\0FDF\ T{IFZ SZL DFT' KM0 ;FY[ H}G vH],F.DF\ E[8 S,D SZJFDF\ VFJ[ K[P 

#P CJFNFA S,D o CJFNFA S,DG[ U]8L S,D TZLS[ 56 VM/BJFDF\ VFJ[ K[P U]8L S,D 
SZTL JBT[ KF, pTFIF" AFN VF.PALPV[P 5__ 5LP5LP G[ ,LGM,LG 5[:8DF\ E[/JLG[ 
U]8L AF\WJFYL JWFZ[ ;FZ]\ 5lZ6FD D[/JL XSFI K[P RMDF;FGL kT]DF\ VF S,D SZJL 
lCTFJC GYLP 

$P S8SF S,D o Z_vZ5 ;[PDLP ,F\AF DwID S96 HF\A]GL 0F/LG[ Z___ 5LP5LPV[DP 
VF.PALPV[PG]\ N=FJ6 ,UF0L VF S,D SZJFYL JW] ;O/TF D[/JL XSFI K[P 

ZM56L  

ZM56L SZTF\ 5C[,F4 HDLGG[ AZFAZ BMNL4 -\[OF EF\UL4 5F\N0FvD]/LIF JL6L4 ;DT, 
SZL ) YL !_ DL8ZGF V\TZ[ ! 2 ! 2 ! DL8Z SNGF\ BF0F pGF/FDF\ T{IFZ SZJF4 BF0F NL9 
*5 oZ5 GF 5|DF6DF\ p5ZGL DF8L VG[ SMCJFI[,]\ KF6LI] BFTZ pD[ZL BF0M EZL N[JM 
H]:;FNFZ HF\A]GL S,D TYF ZM5F ,FJL BF0FGF\ DwI EFUDF\ RMDF;FDF\ H],F.vVMUQ8 DF;DF\ 
ZM56L SZJLP VFH]AFH] ,FS0FGF S8SFVMGM 8[SM SZL ZM56L SIF" AFN T}ZT H 5F6L VF5J]\P 

BFTZ  

HF\A]GF V[S KM0 NL0 V[S JQF"DF\ VFXZ[ Z_ lS,M ;F~ SMCJFI[,\] KF6LI] BFTZ VF5J]\P  

O/ VF5TF\ HF\A]GF hF0DF\ T[GL ,\AF. TYF p\DZG[ VG],1FLG[ KFl6IF\ BFTZG]\ 5|DF6 
JWFZLG[ 5_ YL (_ lS,M VF5J]\P H[ O/ TYF O},GL J'wWL VG[ lJSF;DF\ VGgI JWFZM SZ[ K[P 

V\FTZB[0 VG[ VF\TZ5FS  

;FDFgI ZLT[ HF\A]GF hF0GF\ XZ]VFTGF TASSFDF\ ( YL !_ l5IT VFJxIS K[P O/GL 
lJSF; VJ:YFV[ HDLGDF\ 5]ZTF E[HG]\ 5|DF6 H/JF. ZC[ T[ C[T] DF8[ $ YL & l5IT VF5JF 
HM.V[P  

S[/J6L VG[ KF\86L  

HF\A]GF 5FSDF\ HDLGYL ! v !P5 DL8ZGL p\RF. ;]WLDF\ D]bI Y0 l;JFI V[S 56 
0F/L O]8JF N[JL HM.V[ GCLP ;FDFgI ZLT[ HF\A]DF\ KF\86L SZJFDF\ VFJTL GYLP VFD4 KTF\ 
;]SFI[,L4 ZMUU|:T TYF V[S ALHFG[ K[NTL 0F/LVM N}Z SZJL HM.V[P  

O/ VG[ O],G]\ O,G  

ALHYL ;\JW"G SZ[, HF\A]GF hF0DF\ ZM56L YL ( YL !_ JQF[" T[DH JFG:5lTS ;\JW"GYL 
T{IFZ SZ[, HF\A]DF\ $ YL 5 JQF[" O/ VFJ[ K[P p¿Z EFZTDF\ HF\A]GF 5FSDF\ DFR"GF 5C[,F 
V9JF0LIFYL V[l5|, DF;GF V\T ;]WLDF\ O/ VFJ[ K[P HIFZ[ U]HZFTDF\ HFgI]VFZLGF ALHF 
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V9JF0LIFYL O], VFJJFGL XZ]VFT Y. HFI K[ VG[ O}, VFjIF YL VFXZ[ #P5 DF;DF\ 
5ZL5SJ O/ D/[ K[P O}, lN',L\U T[DH VFKF l5/F Z\UGF HMJF D/[ K[P   

HF\A] 5Z5ZFU ;\IMHGYL YTM O/ hF0GM 5FS K[P O},G]\ O,LGLSZ6 3ZDFBL4 DWDFBL 
T[DH CJFGL DNNYL XSI AG[ K[P  

O/ VG[ O},G]\ BZ6  

HF\A]DF\ 5_ YL &_ 8SF O/ VG[ O], BZL 50[ K[P DCMZ VFjIF 5KLGF 5 YL ( 

V9JF0LIFDF\ 36L ;\bIFDF\ O],MG]\ BZ6 YFI K[P HF\A]DF\ VFXZ[ !_ v !5 8SF O],MDF\YL H 
O/ 5lZ5SJ YFI K[P VFYL YTF O], TYF O/G]\ BZ6 V8SFJJF DF8[ HLA|[,LS V[;L0 5_v&_ 
5L5LV[D N=FJ6GM V[S K\8SFJ DCMZ VFJ[ tIFZ[ VG[ ALHM K\8SFJ O/ WFZ6 YIF 5KL !5 
lNJ;[ SZJM HM.V[P JW]\ K\8SFJ lCTFJC GYLP 

ZP$Pv0L Z5 5LP5LPV[DPGF p5IMUYL ALH JUZGF HF\A]GF O/ 56 D[/JL XSFI K[P  

O/GL JL6L  

,L,L Z\UDF\YL 3F8F HF\A]/LIFYL SF/F Z\U WFZ6 SZ[,F 5}6" lJSF; 5FD[,F O/ pTFZJF 
,FIS U6FIP O/GL JL6L NZdIFG O/G[ G]S;FG G YFI T[ DF8[ hF0 p5ZYL V,U V,U VYJF 
O/G]\ h]DB] CFY[YL TM0L V[S9F SZJFDF\ VFJ[ K[P V[S H ;DI[ AWF H O/M 5FSTF G CM. #v$ 
JFZ O/GL JL6L SZJFDF\ VFJ[ K[P 

pt5FNG  

ALHYL ;\JWL"T HF\A]DF\ O/G]\ pt5FNG hF0 NL9 (_ YL !__ lSPU|FP D/[ K[P HIFZ[ 
JFG:5lTS ;\JWL"T HF\A]DF\ O/G]\ pt5FNG hF0 NL9 &_ YL *_ lSPU|FP D/[ K[P 5Z\T] JFG:5lTS 

;\JWL"T HF\A]GF C[S8Z NL9 hF0GL ;\bIF JW] CMI T[G]\ pt5FNG ALH YL ;\JWL"T HF\A] SZTF JW] 
HMJF D/[ K[P  

5FS ;\Z1F6  

!P O/DFBL o 5FSF O/DF\ .I/ HMJF D/[ K[P H[G]\ lGI\+6 p\RF. JF/F hF0DF\ D]xS[, AG[ K[P 
HIFZ[ O/DFBLGM p5N=J AULRFGL :JrKTFGL HF/J6LYL Y. XS[ K[P V;ZU|:T O/MG[ V[S9F 
SZL V[S HuIFV[ NF8L N[JFYL T[DH VgI ZLT[ GFX SZL O/DFBLYL Z1F6 D[/JL XSFI K[P  

ZP 5FG BFGFZ .I/ o VF HLJFTM 5F\N0FG[ SMZL BFI K[P T[G]\ lGI\+6 ZMUZv#_ .;L ! 8SF 
VYJF D[,[YLIMG _P! 8SF NJF KF\8JFYL Y. XS[ K[P  

#P O/MGM SMCJFZM o VF ZMU Glomeralla cingulata GFDS O}U wJFZF YFI K[P SMCJFZFGM 

ZMU ,FU[, O}, RLD/F. HFI K[P 5|EFlJT 5F\N0FVM p5Z VFKF E]ZF VYJF ,F,X 50TF E]ZF 
Z\UGF 0FWFVM HMJF D/[ K[P H[GF lGI\+6 DF8[ 0FIY[Gvh[0 v*( GF _P_Z 8SF N=FJ6GM 
K\8SFJ SZJM VYJF AM0M" lDz6 s $ o$ o5_f GM hF0 p5Z K\8SFJ SZJMP  

VF p5Z\FT 5M58 TYF lB;SM,L O/G[ G]S;FG SZ[ K[P H[G]\ lGI\+6 UMO6YL 3F DFZL 
SZL XSFI K[ VYJF YF/L JUF0L VJFH SZL 51FLVMG[ EUF0L XSFI K[P  

sZf VFD/F  

VFD/F V[ EFZTDF\ pQ6 VG[ ;DXLTMQ6 S8LA\WGF DM8FEFUGF 5|N[XDF\ HMJF D/TF 
CM. VF O/ 5FS ;}SF VG[ VW" ;}SF lJ:TFZGM VUtIGM 5FS U6L XSFIP VFD/FGF hF0 
B0T, CMJFYL T[DH 5F6LGL VMKL H~lZIFTJF/F lJlJW 5|SFZGL HDLG TYF 5|lTS}/ 
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CJFDFGDF\ 56 ;Z/TFYL pUF0L XSFI K[P CF,DF\ U]HZFT ZFHIDF\ V\NFH[ !Z4___ C[S8Z 
lJ:TFZDF\ VFD/FG]\ JFJ[TZ YI[, K[P VF HMTF\ VFUFDL YM0F JQFM"DF\ U]HZFTDF\ VF 5FS 
VUtIG]\ :YFG 5|F%T SZL ,[X[ T[D H6FI K[P 

VFI]J["NDF\ 56 VFD/F V[ p¿D VF{QFW U6FI K[P VFD/F O/ V[ lJ8FDLGv ;L GM 
D]bI :+MT U6FI K[P VF p5ZF\T VFD/F JLI"JW"S4 XlSTJW"S T[DH VG[S ZMUMGF GFX DF8[ 
p5IMUL K[P VF{QFW p5ZF\T VFD/FDF\YL lJlJW AGFJ8M H[JL S[4 D]BJF;4 D]ZaAM4 VYF6]\4 
HLJG4 S[g0L4 X[d5]4 XFCL4 JF/ Z\UJFGL 0F.4 S[XT[,4 ;FA] JU[Z[GL AGFJ8DF\ 56 VFD/F 
J5ZFI K[P VFD4 VFD/F 5MQFSTtJM TYF VF{QFlWI N=lQ8V[ p¿D TYF B[0]TMG[ JWFZ[ J/TZ 
VF5TF CMJFYL T[DGF JFJ[TZ C[9/GM lJ:TFZ JWTM HFI K[P 

CJFDFG  

VFD/FGM 5FS ;]SF VG[ VW";]SF lJ:TFZDF\ 36M ;FZM YTM CMJFYL UZD VG[ ;]S]\ 
CJFDFG BF; DFOS VFJ[ K[P VFD/FG]\ hF0 5|lTS]/ CJFDFGG[ ;CL XS[ K[P 5]bT pDZGF hF0G[ 
UZD 5JG S[ lCDYL BF; G]S;FG YT]\ GYLP O}, VFJJFGF ;DI[ UZD JFTFJZ6 CMI TM T[ 
;FG]S]/ U6FI K[P 

HDLG  

VFD/FGM 5FS lJlJW 5|SFZGL HDLGDF\ pUF0L XSFI K[P T[D KTF\ VF 5FSG[ ;FZF 

lGTFZJF/L Z[TF/4 UMZF0] TYF DwID SF/L HDLG JWFZ[ DFOS VFJ[ K[P VF p5ZF\T 1FFZI]ST 
HDLG l;JFI VFD/F BZFAFGL TYF 50TZ HDLGDF\ 56 ;FZL ZLT[ pUF0L XSFI K[P H[ 
HDLGGM 5LPV[RP VF\S (P5 SZTF\ JWFZ[ CMI T[DH R]GFGF 5yYZ CMI T[JL HDLGDF\ VFD/FGF 
J'1FMGM lJSF; ;FZM YTM GYLP 

HFTM  

VFD/FGL jIF5FZLS WMZ6[ B[TL YM0F JQFM"YL XZ] YI[, CMJFYL 5|Rl,T HFTM AC] VMKL 
HMJF D/[ K[P T[D KTF\ EFZTDF\ Z_ H[8,L HFTMGL jIF5FZLS WMZ6[ B[TL YFI K[P H[DF\YL 
U]HZFTDF\ U]HZFT VFD/Fv!4 VF6\Nv!4 V[GPV[Pv*4 V[GPV[Pv&4 lS|QGF4 S\RG4 RS{IF4 
AGFZ;L JU[Z[ HFTMG]\ JFJ[TZ  YFI K[P 

!P U]HZFT VFD/Fv! sVF6\NvZf o VF HFT AFUFIT ;\XMWG OFD"4 U]PS'PI]P4 VF6\N S[gN= 

BFT[YL ;G[ !))$ DF\ 5;\NULGL ZLTYL T{IFZ SZ[,L K[P VF HFTG]\ hF0 DwID SNG]\4 
p\R] JWT]4\4 -/TL 0F/LVM TYF 3[ZF ,L,L Z\UGF 5FG WZFJ[ K[P Y0 E]BZF Z\UG]\ CMI K[P 
O/ DM8F SNGF ;Z[ZFX $_ YL $5 U|FD JHGGF UM/FSFZ VG[ VFKL ,L,L KF5JF/F 
VW"5FZNX"S CMI K[P DFJM Z[;F JUZGM VG[ !__ U|FD DFJFDF\ (!5 lDPU|FP lJ8FDLG 
v ;L CMI K[P !_ JQF"G]\ hF0 ;Z[ZFX !5_ lSPU|FP pt5FNG VF5[ K[P 

ZP VF6\N v ! o VF HFT AFUFIT ;\XMWG OFD"4 U]PS'PI]P4 VF6\N S[gN= BFT[YL 5;\NULYL 
T{IFZ SZ[,L K[P VF HFTG]\ J'1F DwID SNG]\4 O[,FTL 0F/LVM JF/\] TYF O/G]\ ;Z[ZFX 
JHG #5 U|FD CMI K[P O/GF !__ U|FD DFJFDF\ **_ lDPU|FP lJ8FDLGv;L CMI K[P 
hF0 NL9 ;Z[ZFX *5v(_ lSPU|FP pt5FNG D/[ K[P 

#P AGFZ;L o JC[,L 5FSTL HFT K[P VF HFTGF hF0 DwID SNGF 3[ZFJFJF/F CMI K[P O/ 

DM8F SNGF4 UM/FSFZ VG[ ;O[N ,L,F Z\UGF VG[ VW" 5FZNX"S CMI K[P O/GM DFJM 
;FWFZ6 Z[;FJF/M VG[ 5MRM CMI K[P O/ BZJFG]\ 5|DF6 9LS 9LS VMKF O/ A[;[ K[P 
H[YL hF0 NL9 pt5FNG 5|DF6DF\ VMK]\ D/[ K[P 
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$P lS|QGF o AGFZ;L VFD/FDF\YL 5;\N SZ[,L VF HFT GZ[gN= N[J S'lQF lJ`J lJWF,I4 
O{hFAFN wJFZF 5|DFl6T SZJFDF\ VFJL K[P VF HFTGF J'1FM DwID SNGF4 O[,FTL 
0F/LVMJF/F CMI K[P O/M DM8F SNGF4 ;Z[ZFX $5 U|FD JHG WZFJTF4 VFKF 5L/F 
Z\UGF VG[ VFSQF"S CMI K[P O/GF !__ U|FD DFJFDF\ (!_ lD,LU|FD lJ8FDLGv;L 
ZC[,]\ K[P O/GM GLR[GM EFU p5;[, CMI K[P 

5P S\RG o VF HFT RS{IF HFTDF\YL 5;\NUL 5FD[, K[P T[ JC[,L 5FSTL TYF B]A H O/ 

WFZ6 SZJFGL XlST WZFJ[ K[P O/ DwID SNGF4 O/GL KF, ;}\JF/L VG[ 5L/FX 50TL 
CMI K[P DFJM Z[;FJF/M VG[ YM0M ;bI CMI K[P !__ U|FD DFJFDF\ *$Z lDPU|FP 
lJ8FDLGv;L CMI K[P lJlJW AGFJ8M AGFJJF DF8[ ;FZL HFT K[P 

&P RS{IF o VF HFT DM0L 5FSTL K[P hF0 p\RF JWTF VG[ 5]QS/ O/ VF5[ K[P O/ DwID 
SNGF O/GL KF, ;]\JF/L VG[ ;O[N ,L,LX 50TF Z\UGL CMI K[P Z[;FG]\ 5|DF6 ;F{YL JW] 
K[P !__ U|FD DFJFDF\ *!5 lDPU|FP lJ8FDLGv;L CMI K[P VYF6F TYF VgI AGFJ8M 
DF8[ ;FZL HFT K[P 

*P V[GPV[P v* o VF HFT OFg;L; HFTDF\YL 5;\N SZL lJS;FJ[, K[P ;TT VG[ JWFZ[ 
pt5FNG VF5TL HFT K[P O/ DwIDYL DM8F SNGF ;Z[ZFX $$ U|FD4 V\0FSFZ4 T/LI[YL 
p5;[,F VG[ ,L,FX 50TM Z\U WZFJ[ K[P O/ VW"5FZNX"S R/STF CMI K[P VF HFTGL 
XFBFVM A8S6L CMI K[P H[ O/GF JHGG[ SFZ6[ 8]8L 50[ K[P DwID 5FSTL HFT K[P 

5|;H"G  

VFD/FG]\ 5|;H"G ALH wJFZF T[DH JFG:5lTS ZLT[ V[D A\G[ wJFZF Y. XS[ K[P  

ALH wJFZF 5|;H"G o ALHDF\YL pKZ[, KM0 5Z O/ DM0F VG[ GFGF VFJ[ K[P T[DH 
O/GL U]6J¿F T[GF DFT'KM0 H[JL H/JFTL GYL SFZ6 S[4 VF 5FS 5Z5ZFlUT K[P VFYL ;FZL 
U]6J¿FJF/F V[S ;ZBF KM0 pK[ZJF DF8[ JFG:5lTS JW"GYL T{IFZ SZ[, KM0 ZM56L DF8[ 
5;\N SZJF HM.V[P 

JFG:5lTS JW"G o VFD/FG]\ JFGl:5lTS JW"G GLR[ H6FJ[, ZLTM wJFZF SZL XSFI K[P 
s!f E[8 S,D sZf V\FB S,D s#f G]TG S,D 

VF ZLTM 5{SL VF\B S,D ;F{YL ;Z/ VG[ ;O/ ZLT K[P VF\B S,DGL -F,FSFZ4 

YL\U0FSFZ VG[ ZL\U VFSFZ 5wWlT V[D H]NL H]NL 5wWlTVM 5{SL YL\U0FSFZ Sl,SF ZM56 
5wWlT ;F{YL lJX[QF ;FG]S}/ H6FI[, K[P VF6\N BFT[ YI[, ;\XMWG 5|DF6[ !5 DL H}GYL #_ 
DL H}G NZdIFG S,D SZJFYL (#v(* 8SF H[8,L ;O/TF D/[ K[P JW 56 H]:;FNFZ YFI K[P 
A[;F0[, VF\B O]8LG[ (v!_ ;[PDLP H[8,L ,F\AL YFI tIFZ[ ;F\WFGF EFUYL p5ZGM D]/SF\0GM 
EFU SF5LG[ N]Z SZJMP VF\BGL GLR[GF D]/SF\0GF Y0 5Z GLS/TL O]8 ;TT SF-TF ZC[J]\P VMUQ8 
DF;DF\ S,D ZM5JF ,FIS AGX[P HM D]/SF\0 sN[XL VFD/Ff H ;LWF HDLGDF\ ZM5L T[GF p5Z 
S,D SZJFDF\ VFJ[ TM ;O/TF JWFZ[ D/[ K[P p5ZF\T S,DGM h05L lJSF;              YFI K[P 

ZM56L VG[ T[GL 5}J" T{IFZL  

HDLGG[ V[l5|, v D[ DF; NZdIFG ;FZL ZLT[ B[0L VFU/GF 5FSGF h0LIFvY0LIF JL6L 
HDLG ;DT, SZJLP E,FD6 5|DF6[GF RMSS; V\TZ[ &_ 2 &_ 2 &_ ;[PDLPGF DF5GF BF0F 
T{IFZ SZL BF0F 5\NZ lNJ; T5JF N[JFP tIFZ AFN N[XL BFTZ !_ lSPU|FP VG[ DF8L ;ZBF EFU[ 
,. BF0F NL9 Z__ U|FD 0LPV[P5LP VG[ Z__ U|FD dI]Z[8 VMO 5M8FX lDz SZL T[GF J0[ BF0F 
EZL N[JFP 
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V[SFN ;FZF JZ;FN AFN 5;\NULGL HFTGF S,D KM0 VYJF H[ T[ :Y/[ S,D SZJFGL 
CMI TM tIF\ ;FZF H]:;FNFZ N[XL D]/SF\0GL ZM56L ( 2 ( DL8ZGF V\TZ[ SZJFYL C[S8Z[ !5& 
hF0 ;DFJL XSFX[P ZM56L AFN JZ;FN G CMI TM T]ZT H C/J]\ 5F6L VF5J]\P  

VF\TZ 5FS  

XZ]VFTGF #v$ JQF" ;]WL H[ T[ lJ:TFZG[ VG]S}/ VF\TZ 5FSM ,. XSFI K[P XFSEFHLGF 
5FSM H[JF S[4 ZL\U64 DZRL4 8FD[8F4 SMAL4 O,FJZ4 A8F8F TYF DUO/L4 ZHSM H[JF VMKL 
p\RF. WZFJTF 5FSM 5;\N SZJFP 

BFTZM  

VFD/FGF 5FSGL BFTZMGL HZ]ZLIFT AFAT[ ;\XMWG VFWFZLT SM. DFlCTL p5,aW 
GYLP 5Z\T] hF0GL p\DZ D]HA GLR[GF SM9F v ! DF\ NXF"jIF 5|DF6[ BFTZM VF5JFYL ;FZM 
OFINM YFI K[P GF.8=MHGGM V0WM HyYM TYF OM:OZ;4 5M8FX VG[ KF6LIF BFTZGM AWM HyYM 
H}G DF;DF\ Y0YL V[S DL8Z N}Z HDLGDF\ VF5JMP GF.8=MHGGM AFSLGM V0WM HyYM ;%8[dAZ 
DF;DF\ VF5JMP 

KM0 NL9 slSPU|FPf KM0 NL9 sU|FDf 

KM0GL p\DZ JQF" 
KFl6I]\ 
BFTZ 

GF.8=MHG OM:OZ; 5M8FX 

! !_ !__ 5_ 5_ 

Z Z_ Z__ !__ !__ 

# #_ #__ !5_ !5_ 

$ $_ $__ Z__ Z__ 

5 5_ 5__ Z5_ Z5_ 

& &_ &__ #__ #__ 

* *_ *__ #5_ #5_ 

( (_ (__ $__ $__ 

) )_ )__ $5_ $5_ 

!_ VG[ tIFZ AFN !__ !___ 5__ 5__ 

l5IT  

VFD/FGF pKZTF KM0G[ HZ]ZLIFT 5|DF6[ pGF/FDF\ !_v!Z lNJ;[ VG[ lXIF/FDF\ 
!5vZ_ lNJ;GF V\TZ[ l5IT VF5J]\P 5]bT JIGF O/Fp hF0G[ V[l5|,YL H}G ;]WL Z_vZ5 
lNJ;GF V\TZ[ Zv# 5F6L VF5JFDF\ VFJ[ TM O], A[;JFDF\ JWFFZM YFI K[P RMDF;F AFN Zv# 
5F6L VF5JFYL O/GM lJSF; ;FZM YFI K[P 

GL\NFD6 VG[ VF\TZB[0  

pKZTF KM0 GL\N6 D]ST ZC[ T[ BF; HZ]ZL K[P H[YL HZ]Z D]HA GL\NFD6 SZJ]\P 
GL\NFD6GFXS NJF !__ ,L8Z 5F6LDF\ #__ lDP,LP D]HA lDz SZL KF\8JFYL GL\N6 GFX 
SZJFDF\ ;Z/TF ZC[ K[P 
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S[/J6L VG[ KF\86L  

KM0G[ XZ]VFTYL H S[/J6L VF5JFYL KM0 DHA]T VG[ ;DTM, AG[ K[P VFYL KM0 V[S 
Y0[ JW[ T[JL ZLT[ S[/J6L VF5JLP ! DL8Z p\RF. ;]WLDF\ Y0 5ZYL GLS/TL 0F/LVM SF5LG[ N]Z 
SZJL VG[ V[S H Y0 ZFBJ]\P tIFZ AFN RFZYL 5F\R 0F/LVM H]NL H]NL lNXFDF\ ;DTM, 56[ 
lJS;[ T[JL SF/HL ZFBJLP O/ VF5TF J'1FMDF\ O/ pTFZL ,LWF 5KL ZMUvHLJFTJF/L VYJF 
;]SFI[,L 0F/LVM T[DH B[TLSFIM"DF\ G0TZ~5 0F/LVM SF5L GFBJLP 

5FS ;\Z1F6  

sVf HLJFT   

!P  0}\B SMZL BFGFZ .I/q UF\9JF .I/ o UF\9F SF/F Z\UGL VF .I/ GJL GLS/TL S]D/L 
0F/LVMDF\ UF\9M AGFJ[ K[P UF\9MG[ RLZJFYL T[DF\ .I/ HMJF D/[ K[P D[ DF;YL VF 
.I/GM p5N=J XZ] YFI K[ T[GF lGI\+6 DF8[ GJL O]8 VFJ[ tIFZ[ DMGMS|M8MOM; NJF !_ 
,L8Z 5F6LDF\ !_ DL,L D]HA VYJF OM:OFDL0MG NJF !_ ,L8Z 5F6LDF\ # DL,L 
D]HAGM K\8SFJ SZJMP T[DH UF\9M JF/L 0F/LVM SF5LG[ T[GM GFX SZJFYL VF .I/G]\ 
lGI\+6 YFI K[P  

ZP  5FG SMZLI] o VF .I/ B]A H GFGL VG[ VFKF ,L,F Z\UGL CMI K[P T[ 5FGGF A[ 50 
JrR[ NFB, Y. G[ ,L,M EFU SMZL BFI K[P H[YL 5FGDF\ ;O[N 5FZNX"S WFAF 50[ K[P 
p5N=J JWFZ[ 5|DF6DF\ CMI TM 5FG ;]SF.G[ BZL HFI K[P T[GF lGI\+6 DF8[ 
SJLGF,OM; VYJF V[g0M;<OFG VYJF DMGMS|M8MOM; H[JL XMQFS 5|SFZGL NJFVM !_ 
,L8Z 5F6LDF\ !_ DL,L NJF ,. K\8SFJ H}GGL XZ]VFTDF\ SZJMP 

#P  SFTZF o VFD/FGF 5FG BF.G[ SFTZF G]SXFG SZ[ K[P VF HLJFTGM p5N=J H],F. YL 
0L;[dAZ NZdIFG HMJF D/[ K[P CJFDF\ E[HG]\ 5|DF6 JW[ T[D p5N=J JW[ K[P VFU/ 
5FGSMZLIFDF\ H6FJ[, lGI\+6GF 5U,F ,[JFP 

$P  Y0 VG[ 0F/LGL KF, SMZL BFGFZ .I/ s.g0ZA[,Ff o VF .I/ Y0 VG[ 0F/LGL KF, 

BFI K[ VG[ HF/F AGFJ[ K[P tIFZ AFN Y0 VG[ 0F/LVMG[ SMTZLG[ T[DF 5[XL HFI K[P 
T[GF lGI\+6 DF8[ HF/F TYF SF6F ;FO SZL S[ZM;LGDF\ V[g0M;<OFG NJF lDz SZL 
SF6FDF\ Z[0LG[ SF6F ~ J0[ A\W SZJF VG[ DF8L ,UFJL SF6F ;L, SZJFP 

5P  DM,M o VFKF 5L/F Z\UGF R];LIF ArRF TYF 5]bT VJ:YFDF S]D/L 0F/LVM p5Z 
RL5SL ZC[ K[ VG[ 5F\N0F T[DH 0}\BM DFYL Z; R];LG[ G]S;FG SZ[ K[P DM,M DF\YL hZTF 
RLS6F Z;G[ ,LW[ SF/L O}U ,FUTL CMI K[P H[G[ 5ZL6FD[ 0}\BM q 0F/LVM SF/F Z\UGL 
N[BFI K[ VG[ JWTL V8SL HFI K[P G;"ZLDF\ S]D/F KM0G[ p5N=J ,FUTF KM0GM lJSF; 
VJZMWFI K[P VF HLJFT D[ YL VMS8MAZ DF; NZdIFG HMJF D/[ K[P  

&P  5FGJF/GFZL .I/ o VF .I/ B]A H 5FT/L T[DH GFH]S CMI K[P H[GM p5N=J 5FG 
p5Z JW] HMJF D/[ K[P ;FDFgIT o VMUQ8YL GJ[dAZ DF; NZdIFG HLJFTGM p5N=J JW] 
HMJF D/[ K[P p5N=JLT 5FG UM/ J/L HFI K[P 5]QS/ p5N=JG[ SFZ6[ 0F/LVM 5FG 
lJGFGL AGL HFI K[P 

sAf ZMU  

VFD/FGF 5FSDF\ ALHF 5FSMGL H[D EFZ[ G]S;FG SZTF ZMUM HMJF D/TF GYLP 

VFD/FDF\ HMJF D/TF 5|`GM  
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VFD/FDF\ D]bI A[ 5|`GM HMJF D/[ K[P  

!f O/M p5Z SF/F 0FW 50JF o VFD/FDF\ 36L JBT AMZMG TtJGL p65G[ ,LW[ O/GL 
V\NZGL AFH] SF/F 0F3 T[DH O/ ;0[,F HMJF D/[ K[P VFGF lGI\+6 DF8[ !_ ,L8Z 
5F6LDF\ #_ U|FD AMZ[1F D[/JLG[ O/ GFGF CMI tIFZ[ !5 lNJ;GF V\TZ[ A[ K\8SFJ 
SZJF VYJF H}G DF;DF\ VgI B[TZGL ;FY[ 5]bT hF0 NL9 !__ U|FD AMZMG 5FJ0Z 
VF5JMP  

Zf SFRF O/M BZJF o VF V[S lJS8 5|`G K[P VFD/FGF 5FSDF\ O/ GFGL VJ:YFDF\ CMI 
tIFZYL O/ BZJFG]\ XZ] YFI K[P TYF O/ DM8F YFI tIF ;]WL BZJFG]\ RF,] ZC[ K[P 
XZ]VFTGL VJ:YFDF\ 5ZFUGIG VG[ O,LGLSZ6GL lS|IFGL BFDLG[ SFZ6[ O/ BZ[ K[P 
5FK/GL VJ:YFDF\ D]bItJ[ hF0G[ p\DZGF 5|DF6DF\ V5]ZT] 5MQF64 SDM;DL EFZ[ 
JZ;FNG[ SFZ6[ TYF B}A H DM8F HyYFDF\ O/M ,FuIF CMI TM 56 BZL 50[ K[ TYF 36L 
JBT V\T o:+FJMGL BFDLGF SFZ6[ 56 O/ BZTF CMJFG]\ DGFI K[P VFGF lGJFZ6 DF8[ 
E,FD6 5|DF6[GF BFTZ VF5JF TYF VFD/F J8F6F H[8,F SNGF YFI tIFZYL !__ 
,L8Z 5F6LDF\ *5 DL,L %,[GMOLS; TYF Z lSPU|FP I]ZLIF lDz6 SZL Z_ lNJ;GF V\TZ[ 
A[ K\8SFJ SZJFP  

O/ v O},G]\ A[;J]\ TYF lJSF;  

;FDFgI ZLT[ S,DL J'1FMDF\ +LHF v RMYF JQF"YL O/MvO],M VFJJFGL XZ]VFT Y. HFI 
K[P HIFZ[ ;FT YL VF9 JQF[" pt5FNG l:YZ YFI K[P  

DFR" v V[l5|, DF;DF\ O,LGLSZ6 YIF AFN E'6 ;]QF]%T VJ:YFDF\ ZC[ K[P E'6GL VF 
VFZFD VJ:YFG[ SFZ6[ ACFZYL O/GF lJSF;GF SM. lRgCM VMUQ8 DF; ;]WL HMJF D/TF 
GYLP ;]QF]%T VJ:YF 5]ZL YI[YL VMUQ8v;%8[dAZ DF;YL O/GL J'wWL YJF DF\0[ K[ VG[ 
GJ[dAZ YL 0L;[dAZ V\T EFU ;]WLDF\ O/ 5}ZF SNGF lJS;[ K[ VG[ pTFZJF IMuI AG[ K[P  

O/GL JL6L VG[ pt5FNG  

O/M ,UEU 0L;[dAZ v HFgI]VFZLDF\ 5FSJF ,FU[ K[P O/ ,L,LX 50TF 5L/F Z\UGF 
AG[ tIFZ[ pTFZJF IMuI AG[ K[P VF ;DI[ T[DF\ 5|lHJSM JWFZ[DF\ JWFZ[ 5|DF6DF\ CMI K[ TYF 
Z[;F VMKF CMI K[P 5ZL5SJ YI[, O/ CFY J0[ VYJF ,FS0LGF K[0[ ,UF0[, ,MB\0GF C]S wJFZF 

HF/LDF\ V[S9F SZJF O/ pTFZJF DF8[ lG;Z6LGM p5IMU SZJMP O/ pTFZLG[ KF\I0[ ZFBL SN 
VG[ U]6J¿F 5|DF6[ JUL"SZ6 SZJ]\P !_ JQF"G]\ T\N]Z:T hF0 !__ YL Z5_ lSPU|FP H[8,]\ 
pt5FNG VF5[ K[P  

VFD/FG]\ VY"SZ6   

VgI O/ 5FSMGL ;ZBFD6LDF\ VFD/FGF 5FSDF\YL VMKL DC[GT[ ;FZ] J/TZ D/[ K[P 
;FDFgI ZLT[ 5]bT JIGF !_ JQF"GF hF0DF\YL ;Z[ZFX !__ lSU|FP pt5FNG VG[ ! lSPU|FP GF 
EFJ ~FP (P__ U6TF hF0 NL9 ~FP (__qv GL VFJS YFIP V[S C[S8Z[ !5_ VFD/FGF hF0GL 
VFJS U6LV[ TM ~FP !4Z_4___qv S], VFJS YFI H[DF\ ~FP Z54___qv BR" AFN SZTF 
RMbBM GOM ~FP )54___qv D/[P 

VFD4 VF 5FS VFlY"S ZLT[ 36M 5MQF61FD K[P  

s#f SFH]  
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SFH]G[ V\U|[HLDF\ Cashew nut HIFZ[ T[G]\ JFG:5lTS GFD cAnacardium 

occidentale L.' K[P SFH]G\] D]/ JTG A|FhL, DFGJFDF\ VFJ[ K[P EFZTDF\ SFH]GM 5FS $__ 

JQF" 5C[,F OLZ\UL 5|HF wJFZF NFB, YIM CTMP EFZTDF\ SFH]GM 5FS D]bItJ[ S6F"8S4 
VF\W5|N[X4 S[ZF,F4 VMZL:;F4 DCFZFQ8=4 TFDL,GF0]4 DwI5|N[X VG[ UMJF ZFHIDF\ pUF0JFDF\ 
VFJ[ K[P EFZTDF\ SFH] C[9/GM S], lJ:TFZ &4(&4___ C[S8Z GM\WFI[, K[ VG[ pt5FNG 
54Z_4___ 8G D/[ K[P s!)))vZ___f VFD4 ;Z[ZFX C[S8Z NL9 pt5FNG *&_ lSPU|FP YFI 
K[P EFZTDF\ SFH]G]\ pt5FNG lJ`JGF pt5FNGGF $_ 8SF YFI K[P HIFZ[ N]lGIFDF\ SFH]GL S], 
lGSF;DF\ EFZTGM lC:;M )_ 8SF H[8,M K[P VFD4 SFH]GF J[5FZDF\ VF\TZZFlQ8=I S1FFV[ EFZT 
5|YD S|DF\S WZFJ K[P EFZTDF\ B[TL 5[NFXGL S], lGSF;YL D/TF lJN[XL C]\0LIFD6GF Z 8SF 
SFH]GL lGSF;YL D/[ K[P ;G[ !))(v)) DF\ EFZTDF\YL SFH]GL ~FP !&#P__ SZM0GL lGSF; 
SZJFDF\ VFJ[, CTLP EFZTDF\YL SFH]GL VD[ZLSF4 S[G[0F4 .\U,[g04 VM:8=[,LIF VG[ ZXLIFDF\ 
lGSF; SZJFDF\ VFJ[ K[P EFZTDF\ KM0JF/F SFH]G]\ pt5FNG 5]ZT] YT] G CMJFYL S[gIF4 
8FghFGLIF H[JF VFlO|SG N[XM DF\YL KM0JF/F SFH]GL VFIFT SZ[ K[P CJ[ tIF\ 56 5|M;[;L\U 1F[+ 
pWMUGM lJSF; YTF EFZTDF\ 8]\S ;DIDF\ SFH]G]]\ pt5FNG JWFZJ]\ HZ]ZL AgI] K[P VF DF8[ 
VF9DL 5\RJlQF"I IMHGFDF\ SFH]GF pt5FNG ;]WFZ6F SFI"S|D C[9/ ~FP $(P__ SZM0 
OF/JJFDF\ VFJ[,P VF SFI"S|D C[9/ VF ;NLGF V\T ;]WLDF\ SFH]G] pt5FNG *P__ ,FB 8G 
D[/JJF DF8[ JFJ[TZGM S], lJ:TFZ *P__ ,FB C[S8Z ;]WL JWFZJFGM ,1IF\S lGWF"ZLT SZ[, 
CTMP  

SFH]GL VUtITF  

!f SFH] ;]SFD[JFDF\ VUtIG]\ :YFG WZFJ[ K[P 

Zf SFH] 5MQ8LS O/ K[P SFH]DF\ ;FZF 5|DF6DF\ RZAL s$* 8SFf SFAM"CF.0=[8 sZZ 8SFf 
VG[ G+, sZ! 8SFf CMI K[P HIFZ[ BGLH TtJM S[<XLID s_P55 8SFf OM:OZ; s_P$5 

8SFf TYF ,MC TtJM VG[ 5|HLJSM VG[ ;L WZFJ[ K[P  

#f SFH] V[5,GF Z;GM :SJL"GM ZMU sNF\TGF ZMUf4 XZNL VG[ Z[RS NJF TZLS[ p5IMU YFI 
K[P  

$f S[:I] V[5,G]\ 5|JFCL 36F 5M,LDZ pWMUDF\ SFRF DF, TZLS[ p5IMUL K[P VF p5ZF\T 
Z\U ZMUFG VG[ JFGL"; pWMUDF\ J5ZFI K[P  

5f S[:I] V[5,DF\YL NFZ] AGFJJFDF\ VFJ[ K[P UMJFDF\ O[GL NFZ] 5|Rl,T K[P  

&f SFH]GF ,FS0FGM A/T/ TZLS[ p5IMU YFI K[P T[DH SM,;M AGFJFI K[P 

CJFDFG VG[ HDLG  

SFH]G[ UZD VG[ E[HJF/] ;DWFT CJFDFG JW] DFOS VFJ[ K[P VF 5FSG[ 5F6LGL 
H~lZIFT VMKL K[ VG[ 5F6LGL VKT ;FD[ 56 8SL XS[ K[P ;FDFgI ZLT[ Z5 .\R ;]WLGF 
JZ;FNJF/F lJ:TFZDF\ ;FZL ZLT[ pK[ZL XSFI K[P VF 5FSDF\ O}, VFJJFGF ;DI[ JFN/KFI] 
JFTFJZ6 S[ EFZ[ JZ;FN G]SXFG SFZS K[P O/GL lJSF; VJ:YFV[ p\RF TF5DFG[ s #) YL $Z 
0LU|LP ;[Pf O/G]\ BZ6 YFI K[P VF 5FS CLD S[ ,F\AM ;DI ;BT 9\0L ;CG SZL XSTM GYLP  

VF 5FSG[ ;FZF lGTFZJF/L ,F,4 Z[TF/4 UMZF0] VG[ C,SL HDLG DFOS VFJ[ K[P 50TZ 
HDLGG[ ;FO SZL p\0L B[0L4 ;DT, SZL SFH] pK[ZL XSFI K[P HIFZ[ 0]\UZF/ S[ -M/FJ JF/L 
HDLGDF\ ;DMrR Z[BF 5Z SFH] pUF0L XSFI K[P  
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0]\UZF/ VG[ -M/FJ JF/F lJ:TFZDF\ SFH]G]\ 5FS XZ]VFTDF\ HDLG ;\Z1F6 DF8[ 
pUF0JFDF\ VFJTM CTM 5Z\T] CJ[ T[G[ ZMS0LIM 5FS TZLS[ ;DT, HDLGDF\ 56 pUF0JFDF\ VFJ[ 
K[P  

HFTM  

EFZTDF\ NZ[S ZFHIDF\ SFH]GL B[TL DF8[ H]NL H]NL HFTM pK[ZJFGL E,FD6 K[P H[ GLR[ 
D]HA K[P 

VPG\P ZFHI E,FD6 SZ[, HFTM  

!P S6F"8S ALPV[,PV[P v #)v$4 JLPVFZPVF.Pv!4 JLPVFZPVF.PvZ4 
p<,F;v! VG[ p<,F; v Z 

ZP S[ZF,F ALPV[,PV[P v #)v$4 S[vZ!q!4 V[GPVFZPvZv! 

#P VF\W|5|N[X ALP5LP5LPv$4 ALP5LP5LPv&4 JLPVFZPVF.PvZ 

$P VMZL:;F 0A<I]P0LP;LPvJL4 8Lv$_4 ALP5LP5LPvZ 

5P DCFZFQ8= JLv! YL JL v& 

5ZLIF S[gN= sNl1F6 U]HZFT EFZ[ JZ;FNJF/M lJ:TFZf BFT[ SFH]GL pUF0JFDF\ VFJ[, 
lJlJW HFTM 5{SL J[gU]",Fv $ HFTDF\ JW] pt5FNG D/[, CT]\ VG[ NXDF\ JQF[" hF0 NL9 !! YL 
!Z lSPU|FP H[8,]\ pt5FNG GM\WFI] CT]\P VFD4 VF lJ:TFZ DF8[ J[gU]",Fv$ JFJL XSFIP 

;\JW"G  

SFH]G]\ ;\JW"G ALH wJFZF T[DH JFG:5lTS 5wWlT wJFZF SZL XSFI K[P ALH wJFZF 
;\JW"G SZ[, KM0DF\ lEgGTF HMJF D/[ K[ VG[ DFT'KM0GF U]6WDM" H/JFTF GYLP VFYL SFH]DF\ 
JFG:5lTS 5wWlT 5{SL G]TG S,D 5wWlT wJFZF jIF5FZLS WMZ6[ SFH]G] ;\JW"G SZJFDF\ VFJ[ 
K[P 

G}TG S,D 5wWlT  

SFH]GF ALH Zv# lNJ; 5F6LDF\ 5,F/LG[ 5Ml,YL,LG SMY/LDF\ JFJLG[ G;"ZLDF\ ZM5 
pK[ZL XSFI K[[P ALH JFjIF AFN !5 YL Z_ lNJ;[ pU[ K[P tIFZAFN Z_ YL Z5 lNJ;[ T[GF 5Z 
G}TG S,D SZJFDF\ VFJ[ KP DG5;\N HFTGF hF0DF\YL p5ZM5GL 0F/L 5;\N SZJLP p5ZM5GL 
0F/L 5FS8 CMJL HM.V[ V[8,[ S[ 8MRGF $ v 5 5FG 3F8F ,L,F Z\UGF CMJF HM.V[P 5[lg;, 
SZTF ;C[H VMKL HF0F.GL 0F/L 5;\N SZL T[GF 5ZYL S,D SZJFGF (v!_ lNJ; VUFp 0L\8F 
ZC[JF N.G[ 5FG R%5] J0[ SF5L GFBJFP S,D SZJFGF lNJ;[ T{IFZ SZ[, p5ZM5GL 0F/L SF5L 
,FJJLP tIFZAFN T[GF GLR[GF K[0FG[ ;FD ;FDL AFH]V[YL # YL $ ;[PDLP ,\AF. ;]WL KM,LG[ 
OFRZ VFSFZ AGFJJMP tIFZ AFN D],SF\0 5ZGM 8MRGM EFU SF5L GFBJM VG[ ZC[JF NLW[, 
EFUG[ R%5] J0[ JrR[YL # v $ ;[PDLP H[8,M RLZJMP VF RLZ[,F EFUDF\ T{IFZ SZ[, p5ZM5GM 
OFRZJF/M K[0M A[;F0L N.G[ 5Ml,YL,LGGL sZ__ U[HGLf 58L wJFZF ;BT ZLT[ AF\WL N[JMP 
VFD4 S,D SIF" AFN #v$ V9JF0LIFDF\ S,D O]8JF DF\0X[ VG[ Z YL # DlCGFDF\ ZM5JF ,FIS 
Y. HFI K[P S,DGL AZMAZ J'lwW YIF AFN H],F.vVMUQ8DF\ ZM5L XSFI K[P 

HM ;LWF H B[TZDF\ SFH]GF AL JFJJFGF CMI TM lGIT V\TZ[ BF0FDF\ ZP5 ;[PDLP 
p\0F.V[ Z YL # ALH JFJJFDF\ VFJ[ K[ VG[ p5Z D]HA B[TZDF\ H D],SF\0 5Z G]TG S,D 
SZJFDF\ VFJ[ K[P 
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ZM56L  

SFH]GL ZM56L HDLGGF VFWFZ[ * 2 * DL8Z VYJF ) 2 ) DL8ZGF V\TZ[ SZJFDF\ VFJ[ 
K[P pGF/FDF\ B[TZDF\ lGIT SZ[, HuIFV[ &_ 2 &_ 2 &_ ;[PDLPGF BF0F BMNJFP BF0F !5 
YL Z_ lNJ; T5JF N[JFP tIFZ AFN !_ lSPU|FP SCMJFI[, KF6LI]\ BFTZ4 Z5_ U|FD ;]5Z 
OM:O[8 VG[ Z5_ U|FD 5M8FXG[ p5ZGL DF8L ;FY[ E[/JLG[ BF0M 5]ZJMP ;FZL HFTGF T\N]Z:T 
SFH]GF S,DL ZM5GL H],F. DlCGFDF\ JZ;FN 50TF ZM56L SZJLP 

l5IT  

S,D ZM%IF AFN RMDF;FDF\ HIFZ[ JZ;FN B[\R 50[ tIFZ[ l5IT VF5J]\ TYF RMDF;F AFN 
XZ]VFTDF\ ZM5G[ !_v!5 lNJ;[ 5F6L VF5J]\P Nl1F6 U]HZFTGF EFZ[ JZ;FNJF/F lJ:TFZDF\ 
5 YL ( JQF"GL JIGF SFH]GF hF0G[ 5|YD l5IT RMDF;] 5]Z] YIF AFN +6 DlCG[ VF5J]\P 
AFSLGF A[ l5IT A[ DlCGFGF UF/[ VF5JFP 

BFTZ  

SFH]GF hF0G[ BFTZ HyYM RFZ JQF"GL p\DZ ;]WL GLR[ NXF"J[, SM9F 5|DF6[ VF5JMP 

JQF" 

SFH]GF hF0 NL9 BFTZGM HyYM 

KFl6I]\ BFTZ slSPU|FPqhF0f ZF;FIl6S BFTZ sU|FDq hF0f 

 GF.8=MHG OM:OZ; 5M8FX 

5|YD !_ 5_ $_ v 

ALH]\ Z_ !__ (_ &_ 

+LH]\ #_ Z__ !Z_ !Z_ 

RMY]\ VG[ tIFZ AFN 5_ Z5_ !Z5 !Z5 

p5ZMST BFTZM 5{SL AW] H KFl6I]\ BFTZ TYF V0W]\ ZF;FIl6S BFTZ H}G DlCGFDF\ 
VF5J]\P HIFZ[ AFSL ZC[, ZF;FIl6S BFTZGM HyYM VMS8MAZ DF;DF\ VF5JMP ZF;FIl6S 
BFTZ hF0GF Y0YL !P5 DL8Z N}Z !5 YL Z_ ;[PDLP p\0F.V[ VF5L DF8L -FSL N[JLP HM 
HDLGGM 5}ZTM E[H G CMI TM l5IT VF5J]\P 

VF\TZ 5FS  

SFH]GL ZM56L SIF" AFN # YL $ JQF" ;]WL S9M/ JU"4 XFSEFHL H[JF 5FSM VF\TZ5FS 

TZLS[ ,. XSFIP 

GL\NFD6 VG[ VF\TZB[0  

SFH] ZM%IF 5KL XZ]VFTGF JQFM"DF\ ;DI;Z lG\NF6 SF-TF ZC[J]\ HM.V[P KM0 OZT[ 
3F;G]\ VFJZ6 SZJFYL lG\N6 lGI\+6 YFI K[ VG[ HDLGDF\ E[H 56 H/JFI ZC[ K[P SFH]GF 
hF0 GLR[ p\0L B[0 SZJL GCLP 

S[/J6L  

S,D ZM%IF 5KL T[G[ 8[SM VF5JMP Y0 5ZYL 5L,F N]Z SZJFP V[S ALHFG[ E[NTL 
XFBFVM N}Z SZJLP ;]SF. UI[, ZMlUQ8 0F/LVM N}Z SZJLP 

JL6L  
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SFH]G]\ hF0 # JQF" GL p\DZ 5KL pt5FNG VF5[ K[P SFH]DF\ GJ[dAZ DF;DF\ O], VFJJFGL 
X~VFT YFI K[ VG[ HFgI]VFZL DF; ;]WL VFJ[ K[P ;JFZGF )v__ YL A5MZGF Zv__ S,FS 
;]WL O}, BL,[ K[P T[ ;DI[ S]NZTL ZLT[ 5Z5ZFUGIG YFI K[ VG[ O/ A\WFJJFGL X~VFT YFI 
K[P X~VFTGF\ O],DF\YL &_ lNJ;[ O/ T{IFZ YFI K[P HIFZ[ 5FK/GF OF,DF\YL VFXZ[ $5 
lNJ;[ O/ T{IFZ YFI K[P SFH]DF\ pEI,L\UL O], VMKF VFJTF CMJFYL O/ A\WFJFG]\ 5|DF6 
VMK]\ HMJF D/[ K[P O/ JW] A\WFI T[ DF8[ !_ 5LP5LPV[DP G[%YLG V[;[8LS V[;L0 s 

V[GPV[PV[Pf GF N=FJ6GM O}, VFJJFGF ;DI[ hF0 5Z K\8SFJ SZJM HM.V[P O/G]\ BZ6 JW] 
YT]\ CMI TM T[GF lGI\+6 DF8[ !_ 5LP5LPV[DP Zv$v0L GM K\8SFJ hF0 5Z SZJM HM.V[P 

O/ A\WFI 5KL $5 YL &5 lNJ;[ O/GL JL6L RF,] YFI K[P DFR" VG[ V[l5|, DlCGFDF\ 
SFH] 5lZ5SJ YFI K[P 

SFH]G[ pTFIF" AFN Z YL # lNJ;[ ;}I"GF TF5DF\ B]<,FDF\ ;]SJJF4 ;]SF. UI[, G8;G[ 
VF<S[YLG A[UDF\ 5[S SZL ,F\AM ;DI ;\U|CL XSFI K[P 

pt5FNG  

5]bT JIGF hF0DF\YL VFXZ[ 5 YL !_ lSPU|FP SFH] D/[ K[P HIFZ[ ;\SZ HFTMDF\ Z_ 
lSPU|FP ;]WL hF0 NL9 pt5FNG D/[ K[P  

5FS ;\Z1F6  

sVf HLJFT  

SFH]GL H]NL H]NL HLJFTM 5{SL D]bI HLJFTM 8LvDM:SL8M4 D]/ VG[ Y0 SMZL BFGFZM 
SL0M4 5FGSMZLI] VG[ ,LO J[AZ K[P  

!f 8LvDM:SL8M o ,F, Z\UGL O], VFJJFGF ;DI[ VFJTL DrKZ H[JL HLJFT K[P VF HLJFT 
5]Q5U]rKGL 0F\0LVMDF\YL S]D/F O},M DF\YL TYF S]D/F SFH]DF\YL Z; R];L ,[ K[P hF\BF 
SF/F 0FWF 50[ K[ VG[ JW] p5N=J YTF 0F/L ;]SF. HFI K[P p5N=JG[ SFA]DF\ ,[JF DF8[ 
_P_5 8SF V[g0M;<OFGGM K\8SFJ O}, VFJJFGF ;DI[ SZJM HM.V[P ALHM K\8SFJ 
0L;[dAZ v HFgI]VFZLDF\ SZJMP  

Zf D]/ VG[ Y0 SMZL BFGFZ SL0M o VF HLJFT p5N=JYL VFBF hF0 56 DZL HFI K[P V[GM 
5]bT SL0M SF/M4 SMOL Z\UGM CMI K[P hF0GF Y0GL TLZF0MDF\ .\0F D]S[ K[P T[DF\YL T{IFZ 
YTL .I/ hF0GF Y0G[ p\0[ ;]WL SMZL BMZFS D[/J[ K[P VF HLJFT hF0GF V\NZGF 
EFUDF\ CMI tIF\YL U]\NZ H[JM RLS6M 5NFY" ACFZ hZ[ K[P JW] p5N=JYL hF0 ;]SF. HFI 
K[P 

lGI\+6 o VF HLJFTFGF lGI\+6 DF8[ hF0DF\YL SL0M XMWL ACFZ SF-L GFX SZJMP 
V;ZJF/F EFUGL KF, SF-L _P! 8SF ALPV[RP;LP G\] N=FJ6 Y0DF\ VG[ D]/DF\ Z[0J]\ 
VG[ SMTZ[, EFUDF\ !_ U|FD NF6FNF/ OMZ[8 5|lThF0 D]SJLP  

#f 5FG SMZLI] o GJL O]8 VFjIF AFN HLJFTGF SFTZF4 S]D/L 0F/L VG[ 5FGDF\ G]SXFG SZ[ 

K[4 H[YL KF,GM EFU p5;L VFJ[ K[P T[GF DF8[ _P_5 8SF V[g0M;<OFG VYJF _P_# 
8SF OM:OFDL0MG H[JL NJF KF\8JLP 

sAf ZMU  

s!f 0FIA[S VYJF 5L\S 0L;Lh o O}U HgI ZMU K[P XZ]VFTDF ZMUGF V;ZJF/L 0F/L 
p5Z ;O[N WFAF N[BFI K[P RMDF;FDF\ p5N=J JW] CMI K[P U],FAL Z\UGF WFAF YL 0F/L 5Z 
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N[BFI K[P H[YL WLD[ WLD[ KF, OF8L H.G[ pB0JF ,FU[ K[P ZMUU|:T 0F/L 8MRYL ;]SFJF ,FU[ 
K[P  

p5FI TZLS[ V;ZU|:T 0F/LVM SF5L GFBL AF/L N[JLP SF5[, 0F/LGF AFSLGF EFU p5Z 
AM0M"5[:8 ,UFJJLP V[S 8SF AM0M"lDz6GM JQF""DF\ A[ JFZ D[vH}G VG[ VMS8MAZDF\ K\8SFJ 
SZJMP  

sZf SMCJFZM o WZ]JF0LIFDF\ 5F6L EZF. ZC[ tIFZ[ ZMU JW] VFJ[ K[P lGI\+6 DF8[ ;FZL 
lGTFZJF/L HuIF WZ]JF0LIF DF8[ 5;\N SZJL TYF AM0M"lDz6 SIFZFDF\ Z[0J]\P  

SFH] 5|M;[;L\U  

SFH]DF\ O/ sV[5,f VG[ G8'; V[D A[ EFU CMI K[P SFH] G8'; O/GL GLR[GF EFU[ 
RM8[,F CMI K[P VF ALHGM EFU K[P G8';DF\YL BFJF ,FIS EFU D[/JJF DF8[ T[GF 5ZGF KM0F 
N}Z SZJF 50[ K[P H[GF DF8[ 5|M;[;L\U SZJFGL HZ]Z 50[ K[P tIFZAFN ;O[N BFJF,FIS SFH] D/[ 
K[P H[GL ZLT GLR[ D]HA K[P  

!f SFH]GF G8;G[ X[SJF sZM:8L\U f o KM0JF/F SFH]G[ X[SJFYL KM0F H,NLYL TM0LG[ N}Z 
SZL XSFI K[P X[SJF DF8[ A[ ZLT K[P !f 0=D ZM:8L\U VG[ Zf VM., AFY ZM:8L\U  

Zf X[,L\U sSJR TM0J]\f o p5Z 5|DF6[ G8;G[ X[SIF AFN VF S96 SJR CFYYL VYJF CFY 
DXLGYL TM0JFGL lS|IFG[ X[,L\U SC[ K[P X[,L\U SIF" AFN ,F, Z\UGF SJZDF\ SFH] D/[ 
K[P T[G[ OZLYL UZD CJF VYJF UZDLYL ;]SJJFDF\ VFJ[ K[P  

#f 5L,L\U sKF, N]Z SZJL f o E[HI]ST ,F, SJZJF/F SFH]G[ GFGF lT16 R%5] J0[ KM,L 
5FT/] ,F, 50 N]Z SZFI K[P H[YL ;O[N SFH] D/[ K[P  

$f U|[0L\U sJUL"SZ6f o VFJF T{IFZ ;O[N SFH]G[ RMSS; 5wWlTYL H]NF H]NF U|[0 5|DF6[ 
U|[0L\U SZLG[ lGSF; S[ J[\RF6 DF8[ D]SJFDF\ VFJ[ K[P lGSF; DF8[GF H]NF H]NF Z5 H[8,F 
U|[0 GSSL SZJFDF\ VFJ[ K[P  

5f 5[SL\U o H]NF H]NF U|[0 5F0IF 5KL !_ lSPU|FPGF 8LGGF 0aAFD\F T{IFZ SFH]G[ EZJFDF\ 
VFJ[ K[P 8LGDF\ ZC[, JWFZFGL CJF ACFZ SF-JF SFA"G0FIMS;F.0 5;FZ SZFI K[P H[G[ 
,LW[ SFH] AU0TF GYL VG[ ,FAM ;ID ;]WL :JFNDF\ O[ZOFZ ;LJFI ZCL XS[ K[P  

s$f N=F1F   
N=F1F V[ VUtIGM ZMS0LIM 5FS K[P T[GL B[TL E]DwI ;D]N=GF VF;5F;GF N[XMDF\ Z___ 

JQF" 5C[,FYL YTL VFJ[ K[P N=F1FGF J[,FVM CMI K[P V[ J[,F JFjIF 5KL +6 JQF[" O/ D/[ K[P 
N=F1F 36] SZLG[ AWF B\0MDF\ YFI K[P EFZTDF\ N=F1F YFI K[P VF ;J["DF\ ,L,L4 SF/L VG[ WM/L 
V[D +6 HFTGL YFI K[P WM/L N=F1F DW]Z CMJFYL DM\WL CMI K[P JWFZFGL N=F1FGL ;]SJ6L 
SZJFDF\ VFJ[ K[P A[ NF6F4 D]GSF4 SL;DL; JU[Z[ GFD[ ;]SL N=F1F VM/BFI K[P A[ NF6F lS\RLT 
WM/F VG[ lS;DL; 36]\ SZLG[ A[NF6F H[JL 5Z\T] GFGL CMI K[P N=F1F pQ6 S8LA\WGF N[XMDF\ 
,MSMGL E]B VG[ TZ;G]\ XDG SZJFG[ 36L p5IMUL Y. 50[ K[P N=F1F 5LTXFDS TYF ZST J'lwW 
SZGFZL K[P N=F1FGF Z;GM VF;J SM,[ZF p5Z 36M p5IMUL K[P N=F1F V[ 36]\ H 5MQ8LS VG[ 
;]5FrI O/ K[P H[GM D]bI p5IMU O/FCFZDF\ NFZ] AGFJJF T[DH N=F1FGL ;]SJ6L TZLS[      YFI 
K[P  

CJFDFG VG[ HDLG  

VF 5FSG[ ,F\AM VG[ UZD pGF/M T[DH 9\0M XLIF/M JW] DFOS VFJ[ K[P E[HJF/M 
pGF/M VF 5FSG[ DFOS VFJTM GYLP RMbBF ;]I"5|SFXJF/F lNJ;M O/DF\ BF\0G\] 5|DF6 
JWFZJFDF\ p5IMUL YFI K[ T[D KTF\ HM pQ6TFDFGDF\ HZ]Z SZTF JWFZM YFI TM OF/GL KF, 
HF0L Y. HFI K[P  
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N=F1FGM 5FS lJlJW 5|SFZGL HDLGDF\ ,. XSFI K[P H[JL S[ SF\SZLIF/L4 Z[TF/4 UMZF/]4 
SF5F/ HDLGDF\ 56 VF 5FS ,. XSFI K[P HDLGDF\ GLTFZ ;FZM CMJM HM.V[P lGTFZJF/L 
UMZF/] HDLGDF\ VF 5FS ;F{YL ;FZM YFI K[P  

HFTM  

N=F1FGL N]lGIFDF\ VFXZ[ !_4___ HFTM K[P H[ 5{SL VF56F N[XDF\ VFXZ[ !___ 
HFTMG]\ JFJ[TZ YFI K[P EFZTDF\ D]bItJ[ ALHJF/LsVGA[XFCL4 A[\U,MZ4 a,]SF0L"G,4 UM<0f 
VG[ ALH lJGFGL V[D A[ 5|SFZGL HFTMG]\ JFJ[TZ YFI K[P H[ 5{SL DCFZFQ8=DF\ YTL HFTMGL 
U]HZFT DF8[ 56 E,FD6 SZL XSFIP H[JL S[ YMD;G ;L0,[;4 XZN ;LS,[; VG[ TF; v 
V[vU6[X JU[Z[P  

U]HZFTDF\ Y. XS[ T[JL ALH JUZGL HFTMGL DFlCTL V+[ VF5[, K[P 

!f YMD;G ;L0,[; o VF HFT VF56F N[XDF\ NZ[S HuIFV[ ;FZL ZLT[ pUF0L XSFI K[P T[ 
HFTGF J[,F H]:;FDF\ DwID VG[ O/GF H}DBF DwIDYL DM8F CMI K[P VF HFT BFJFDF\ 
;FZL K[P  

Zf XZN ;L0,[; o VF HFT 5FS[ tIFZ[ BFJFDF\ DW]Z4 ,F\AF VFSQF"S ;MG[ZL O/ VG[ O/GL 
;\U|C XlST ;FZL K[P  

#f VgI HFTM o 0L,F.84 SL;DL; RGL"4 SL;DL; A[,L4 5];F ;L0,[; VG[ TF;vV[vU6[X 
JU[Z[P 

;\JW"G  

N=F1FG]\ JFJ[TZ D]bItJ[ S8SF S,D VG[ U|FO8L\U wJFZF V[D A[ ZLT[ SZJFDF \VFJ[ K[P T[ 
5{SL S8SF S,D D]bI K[P 5Z\T] HM D],SF\0GM p5IMU SZJM 50[ T[D CMI TM 8[A, U|FO8L\UGM 
p5IMU SZJFDF \           VFJ[ K[P  

ZM56L   

5FS ZRGF 5|DF6[ &_ 2 &_ ;[PDLPGF BF0F T{IFZ SZM VG[ p5ZGF V0WF BF0FGL DF8L 
V,U ZFBM T[ BF0F NL9 V,U ZFB[, DF8LDF\4 DF8L H[8,]\ H ;[lgN=I BFTZ VYJF !5 YL Z_ 
lS,M ;[lgN=I BFTZ4 5__ U|FD ;L\U, ;]5Z OM:O[84 Z5_ U|FD dI]Z[8 VMO 5M8FX VG[ !__ 
U|FD Z 8SF DLYF., 5[Z[YLIMG 5FJ0Z E[/JL BF0F EZM VG[ T[DF\ p5Z 5F6L VF5M H[YL DF8L 
H[8,L GLR[ A[;JL CX[ T[8,L GLR[ A[;L HX[P tIFZ AFN H],F. v VMUQ8DF\ BF0FGF 
DwIEFUDF\ V[S JQF" H]GF D]/JF/L S8SF S,D ZM5JLP  

BFTZ  

!f +6 YL 5F\R JQF"GF J[,FG[ JQF"DF\ 5__ lSPU|FP GF.8=MHG4 !Z5 lSPU|FP OM:OZ; VG[ 
#5_ lSPU|FP 5M8FX C[S8Z NL9 VF5JF HM.V[P  

Zf 5F\R JQF"YL p5ZGF J[,FG[ JQF"DF\ 5__ lSPU|FP GF.8=MHG VG[ 5__ lSPU|FP OM:OZ; 
TYF !___ lSPU|FP 5M8FX C[S8Z NL9 VF5JM HM.V[P  

S[/J6L  

N=F1FGF J[,FG[ V[S H Y0 JWJF N. HZ]Z 5|DF6[ NM- YL A[ DL8ZGL p\RF. AFN DF5 
5wWlT VYJF 8[,LOMG 5wWlT 5|DF6[ S[/J6L VF5L T{IFZ SZJF P 

K86L   

;FDFgI ZLT[ JQF"DF\ A[ JBT DFR" vV[l5|, VG[ VMS8MAZ vGJ[dAZ DF;DF\ K86L 
SZJFDF\ VFJ[ K[P DFR"vV[l5|,GL K86LDF\ 5[8F XFBF 5Z V[S XFBF 5Z V[S VF\B ZFBJFDF\ 
VFJ[ K[P VG[ VMS8MAZv GJ[dAZGL K86LDF\ N=F1FGL HFT 5|DF6[ VF\BM ZFBL K86L SZJFDF 
\VFJ[ K[P NFPTP YMD;G ;L0,[; HFTDF\ & YL ( VF\BM ZFBJFDF\ VFJ[ K[P  
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l5IT  

N=F1FGL HZ]Z 5|DF6[ 5F6L VF5J]\ HM.V[P 5Z\T] O/ WFZ6 YL DF\0LG[ O/ 5FS[ T[ NZdIFG 
HDLGGL HFT 5|DF6[ *v!_ lNJ;GF V\TZ[ l5IT VF5J]\ HM.V[P  

lG\NFD6   

JQF"DF\ A[ YL +6 JFZ B[0 VG[ H~lZIFT 5|DF6[ lG\NFD6 SZTF ZC[J]\ HM.V[P  

5FS ;\Z1F6  

sVf HLJFT  

!f N=F1FGL RF\R0L VG[ lY|%; o T[GF lGI\+6 DF8[ 5__ lDP,LP D[,FYLVMG 5__ ,L8Z 
5F6LDF\ VMUF/L K\8SFJ SZJMP  

sAf ZMUM  

!f V[gY[|SGMh o VF ZMUDF\ 5FG 5Z E]BZFvSF/F 0FWF 50[ K[P T[GF lGI\+6 DF8[ _P_5 
8SF SFA["g0FhLDGM K\8SFJ SZJMP 

Zf  E}SL KFZM o O]UYL VF ZMU YFI K[P ;O[N v E}BZF Z\UGL O}U O/ 5FG JU[Z[ 5Z C]D,M 
SZ[ K[P T[GF lGI\+6 DF8[ _PZ 8SF ;<OZGF Z YL # K\8SFJ 5 YL * lNJ;GF V\TZ[ SZJF 
HM.V[P  

pt5FNG  

;FDFgI ZLT[ C[S8Z[ Z5 YL #_ 8G pt5FNG D/[ K[P  
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ZP$ ZFHIDF\ pUF0JFDF\ VFJTF\ VUtIGF\ XFSEFHLGF 5FSF[4 ;]WFZ[,L HFTF[ VG[ 
T[GL B[TL 5wWlTP 

sVf ;]WFZ[,L VG[ JFJ[TZ C[9/GL HFTF[  

s!f EL\0F 

!P EL\0F 5ZE6L SF|\lT o VF HFT 5];F ;FJGL VG[ WFGFGF ;\SZ6YL DZF9FJF0F S'lQF 
I]lGJl;"8L45ZE6LsDCFZFQ8|fwJFZF !)(* DF\ T{IFZ SZJFDF\ VFJ[, K[P EL\0FGL VF HFT 
U]HZFT S'lQF I]lGJl;"8L4 XFSEFHL ;\XMWG S[gN|4 H}GFU- wJFZF !))$ NZdIFG Nl1F6 
;F{ZFQ8|GF\ B[0}TMG[ JFJ[TZ DF8[ E,FD6 SZJFDF\ VFJ[, K[P U]HZFTDF\ VF HFT 36L H 
,MSl5|I YI[, K[P VF HFT[ 5];F ;FJGL VG[ U]HZFT EL\0Fv! SZTF\ VG]S|D[ !$P5( VG[ 
!_P#Z 8SF JW] pt5FNG VF5[, K[P VF HFT EL\0FGL 5L/L G;GF\ ZMU ;FD[ 5|lTSFZSTF WZFJ[ 
K[P  

ZP U]HZFT CF.AL|0 EL\0Fv! o EL\0FGL VF CF.A|L0 HFT VG[ !))$DF\ XFSEFHL 
;\XMWG S[gN|4U]PS'PI]P4VF6\N BFT[ lJS;FJJFDF\ VFJ[, K[P VF HFTG]\ pt5FNG VG[ U]6J¿F 
VgI HFTM SZTF\ ;FZL DF,]D 50[, K[P TYF 45ZE6L S|F\lT SZTF\ #_ YL #5 8SF JW] pt5FNG 
VF5[ K[ VG[ 5L/L G;GF\ ZMU ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[P  

#P U]HZFT EL\0FvZ o VF HFT ;G[ !))) GL AFUFIT JlGSZ6GL #$GL V[U|[:SM ;A 
SlDl8DF\ Nl1F6 ;F{ZFQ8|GF\ lJ:TFZ DF8[ E,FD6 SZJFDF\ VFJ[, K[P VF HFT 
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sV[;v(!vZ_vD[GLCM8fvV[;P(!vZ_ GM A[SS|M; SZL 5[0LU|L 5wWlTYL 5;\NUL SZL T{IFZ 
SZJFDF\ VFJ[,L K[P VF HFTGL XL\UM ,F\AL4 ,L,L4 S]D/L T[DH VFSQF"S CMI K[P T[YL AHFZDF\ 
T[GF ;FZF EFJ D/[ K[ T[DH EL\0FGF\ 5RZ\ULIFGF\ ZMU ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[P VF HFT 
5ZE6L SF|lT VG[ 5];Fv;FJGL SZTF\ VG]S|D[ #_P* 8SF VG[ ##P5 8SF JW] pt5FNG VF5[ K[ 
T[DH VF HFT RMDF;] T[DH pGF/]\ A\G[ kT]DF\ JFJ[TZ DF8[ VG]S}/TF WZFJ[ K[P  

sZf DZRL 

!P HJF,F o VF 5];F gI] lN<CLYL ACFZ 50L K[P VF HFTGM BF; p5IMU 5FJ0Z DF8[ K[ 
T[D KTF\ ,L,F DZRF TZLS[ 56 p5IMU YFI K[P VF HFTGF\ KM0 DwID p\RF.GF\4 JW] 
0F/LJF/F4 38FNFZ O[,FJFJF/F CMI K[P 5FG GFGF4 VFKF ,L,F Z\UGF CMI K[P DZRF DwID 
,\AF.GF s(v!_ ;[PDLPf 5FT/F V6LJF/F CMI K[P DZRFGL KF, 5FT/L SZR,LJF/L CMI K[P 
DZRF ;FWFZ6 5L/FX 450TF VFKF\ ,L,F Z\UGF CMI K[P DZRFDF\ TLBFX lJX[QF CMI K[P VF 
HFT SMS0JF ;FD[ V\XT o5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[ 56 V<8ZG[lZIF ZMUYL U|lCT CMI K[P ,L,F 
DZRFG]\ ;Z[ZFX pt5FNG !Z4___v!54___ lSPU|FFPqC[S8Z[ VFJ[ K[P  

 ZP V[;v$) o VF HFT 5FS ;]WFZ6F lJEFU4U]PS'PI]P VF6\N BFT[ JQF" !)&_ 5C[,F 
XMWFI[, K[P K[<,F N; JQF" NZdIFG VF HFTGL :JLS'lT jIF5S 5|DF6DF\ Y. K[P VF HFTGF\ 
KM0 p\RF VG[ VMKF 0F/LJF/F CMI K[P 5FG DwID SNGF\ ;FWFZ6 HF0F\ VG[ ,L,F Z\UGF CMI 
K[P DZRF\ DwID ,\AF.GF\s!_ YL !Z ;[PDLPf ;FWFZ6 HF0L KF,JF/F4 ;]JF/F4 ;BT VG[ 
VFKF ,L,F Z\UGF\ R/STF\ CMI K[P VF HFTGF VF HFTGF\ DZRF DM8F VG[ HyYFDF\ CMJFYL 
JL6L SZJFDF\ ;Z/TF ZC[ K[P VF HFTGF\ DZRF 5|DF6DF\ VMKF\ TLBF CMI K[P VF HFT 
pQ6TFDFGGL ;FWFZ6 JW38JF/L 5|lTS}/ 5lZl:YlTDF\ 56 DZRFG\] pt5FNG VF5TL CMJFYL 
U]HZFT T[DH ;F{ZFQ8|DF\ B}AH 5|Rl,T Y. K[P ,L,F DZRFG]\ ;Z[ZFX pt5FNG !54___ YL 
Z_4___ lSPU|FP 5|lT C[S8Z[ VFJ[ K[P  

 #P HLv$ o VF U\T]Z sVF\W| 5|N[Xf BFT[ lJS;FJ[, HFT K[P BF; SZLG[ Nl1F6 
U]HZFTDF\ ;FWFZ6 DF\U ZC[TL CMI K[P VF HFTGF\ KM0 DwID p\RF.GF\4 JW] ;BT 0F/LJF/F 
CMI K[P 5FG GFGF\4 ;F\S0F VG[ UF- ,L,F Z\UGF CMI K[P DZRF\ UF- ,L,F Z\UGF4 5FT/F 8}\SF 
s$ YL & ;[PDLPf V6LJF/F CMI K[P DZRF ;BT ;]JF/F VG[ VFSQF"S CMI K[P VF HFTGF\ DZRF 
JW] TLBF CMI K[P ,L,F DZRFG\] ;Z[ZFX pt5FNG (___ YL !_4___ lSPU|FP5|lT C[S8Z[ VFJ[ 
K[P  

 $P U]HZFT DZRLv! o VF HFT D;F,F ;\XMWG S[gN|4 HU]N6 BFT[YL !)($ GL ;F,DF\ 

ACFZ 5F0JFDF\ VFJL K[4 H[ ,L,F DZRF DF8[ B}A H 5|Rl,T YI[,L K[P T[DH VF HFTGF\ ,F, 
DZRFGL E}SL sR86LfTZLS[ VMKF TLBFXJF/L CMJFYL T[ B}A H 5|Rl,T YI[, K[4 VF HFTGF\ 
DZRFGL ,\AF. !Z YL !5 ;[PDLP K[P TLBFXG]\ 5|DF6 DwID K[ VG[ :YFlGS HFTF[ SZTF\ #$ 
8SF JW] pt5FNG VF5[ K[P ;}SF DZRF\ TZLS[ !Z__ YL !5__ lSPU|FP 5|lT C[S8Z[ pt5FNG 
VF5[ K[P  

      U]HZFT DZRLvZ o ZFHIDF\ DZRFG]\ JFJ[[TZ SZTF\ lJ:TFZDF\ JFJ[TZ SZJFGL 
E,FD6 SZJFDF\ VFJ[ K[P VF HFTGF\ DZRF\ VF[KL TLBFXJF/F CF[JFYL 5|Rl,T K[P SF[S0JF 
ZF[U ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[P U]HZFT DZRLv! SZTF\ ZP#( 8SF JW] pt5FNG VF5[ K[P 

 5P Z[XD 58'F o VF HFTGF\ O/M DwID ,F\AF VG[ 5CM/F R58F 8F.5GF\ YFI K[P KM0 
pEF VG[ DwID O[,FTF\ YFI K[P H[YL ;F{ZFQ8| lJ:TFZDF\ VF HFTMG]\ JFJ[TZ lNJ;[ lNJ;[ JWT]\ 
ZC[ K[P  
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 &P WM,Z o VF HFTGF O/M 5CM/F VG[ 8}\SF V6LGF\ EFU[ A]9F 8F.5GF CMI K[P KM0 
pEF VG[ DwID O[,FTF\ CMI K[P VF HFTGF\ ,L,F DZRF VFBF EZLG[ TYF GF:TFDF\ OZ;F6 
;FY[ BFJFDF\ p5IMUL K[P ;}SF\ DZRF\ TZLS[ VYF6FDF\ p5IMULTF JW] K[P H[YL VF HFT JW] 
5|Rl,T YI[,L K[P  

s#f ZL\U6  

 !P H}GFU- ,\AUM/ o VF HFTGM KM0 SF\8F JUZGM4 DwID O[,FTM VG[ DwID ,\AF.GM 
YFI K[P O/ K[0[YL O},[,]\ VG[ 0L8F TZOYL N[BFJ[ 5FT/] CMI K[P O/GM DFJM ;O[N VG[ 
DL9FXJF/M CMI K[P VF HFTG]\ pt5FNG ;Z[ZFX Z(4___ lSPU|FFqC[S8Z[ YFI K[4 :YFlGS HFT 
H}GFU-v! SZTF\ AD6]\ pt5FNG VF5TL HFT K[ VG[ ZM56L AFN (_ YL (5 lNJ;[ O/ VF5[ 
K[P SMSJFG[ ;FD[ sGFGF 5F\N0F YJFGM ZMUf V\XT o5|lTSFZSTF WZFJ[ K[P  

 ZP ZL\U6 H}GFU- ,F\AF o VF HFTGM KM0 SF\8F JUZGM4 DwID O[,FTM4 !Z_ ;[PDLP 
p\RF.GM YFI K[P O/ DwID SNGF\ VG[ ,F\AF YFI K[P O/GL ,\AF. Z5 6L #_ ;[PDLP YFI K[P 
O/GL HF0F. !Z YL !# ;[PDLP V[S ;ZBF SF\8FYL K[0F ;]WL ZC[ K[P VF HFTDF\ O[Z ZM56L AFN 
55 lNJ;[ O/ VFJJFGL XZ]VFT YFI K[P pt5FNG V[S C[S8Z[ VFXZ[ Z54___ YL Z*4___ 
lS,M VF5[ K[P GFGF 5FG YJFGM ZMUGL ;FD[ V\XT o 5|lTSFZSTF WZFJ[ K[P  

 #P 5LPV[,PVFZPv! o VF HFTGF\ KM0 SF\8F JUZGF\ VG[ O/ VFKF\ HF\A]l0IF Z\UGF\ 
GFGF UM/ YFI K[P GFGF 5FG YJFGF\ ZMUGL ;FD[ V\XTo 5|lTSFZSTF WZFJ[ K[4 O/GL ,\AF. & 
YL * ;[PDLPVG[ 5CM/F. !# ;[PDLP H[8,L YFI K[P pt5FNG VFXZ[ C[S8Z[ $5#Z( lSPU|FP 
VF5[ K[P VF HFTGF Z\L\U6 GFGF CMJFYL VFBF EZ[,F XFS DF8[ B}A H ;FZL K[ T[DH VFB] JQF" 
pt5FNG VF5TL HFT CMJFGL E,FD6 SZJFDF\ VFJ[, K[P  

 $P S[PV[;PvZZ$ o VF HFTGF\ KM0 SF\8F JUZGF\4 DwID O[,FTF\ VG[ DwID p\RF.GF 
YTF\ CMI K[P O/ ( ;[PDLP ,\AF.GF\ VG[ !( ;[PDLP5CM/F.GF\ VFKF HF\A]l0IF Z\UGF UM/ 
YTF\ CMI K[P ;Z[ZFX pt5FNG VFXZ[ #&)5# lSPU|FP C[S8Z[ VF5[, K[P lXIF/FDF\ ZL\U6F\GM 

VM/M AFGFJJF DF8[ ;FZL HFT K[P O/GM DFJM ;O[N VG[ DL9FXJF/M CMJFYL VF HFTG[ JFJ[TZ 
DF8[ E,FD6 SZJFDF\ VFJ[ K[P  

 5P H}GFU- ZJ{IF o VF HFTGF\ KM0 VW" O[,FTF\ VG[ SF\8F lJGFGF CMI K[P 5FGGM Z\U 
3[ZFYL VFKM ,L,M T[DH HF\A,L Z\UGF O}, YFI K[P O/ UM/ VG[ SNDF\ DwIDYL DM8F\ YFI K[P 
O/GM Z\U SF/FX 50TM HF\A,L CMI K[P VF HFT JC[,L 5FSTL T[DH AFZ[DF; ;FZL ZLT[ pUF0L 
XSFTL HFT K[P  

 &P 5];F 55", ,M\U o VF HFTGF\ KM0 VW" O[,FTF VG[ SF\8F JUZGF\ CMI K[P 5FG 
DwIDYL DM8F ,L,F Z\UGF YFI K[P O}, HF\A,L Z\UGF YFI K[P HIFZ[ O/ DM8F SNGF\ HF\A,L 
VG[ UM/FSFZ CMI K[P VF DM0L 5FSTL HFT K[P 

 *P U]HZFT ;\SZ ZL\U6v! o VF HFT XFSEFHL ;\XF[WG S[gã4U]HZFT S'lQF 
I]lGJl;"8L4H}GFU- ãFZF lJS;FJJFDF\ VFJ[, K[ VG[ JQF" Z__! DF\ U]HZFT ZFHIDF\ JFJ[TZ 
DF8[ E,FD6 SZJFDF\ VFJ[, K[PVF HFTGF\ KF[0GL p\RF. &_ YL &! ;[PDLP TYF 3[ZFJF[ (_ YL 
(! ;[PDLP YFI K[P O/GL ,\AF. !& YL !* ;[PDLP HF0F.4!Z YL !# ;[PDLP TYF V[S O/G]\ 
JHG *5 YL (_ U|FD YFI K[P O/ ,\AF.GF\ R/STF\ HF\A,L Z\UGF\ YFI K[[P O[ZZF[56L AFN 
5|YD JL6L *_ lNJ;[ VFJ[ K[P 5FGGF\ SF[S0JF VG[ O/ SF[ZL BFGFZ .I/ ;FD[ 5|lTSFZS XlST 
WZFJ[ K[P C[S8Z[ #!4___ YL #Z4___ lS,F[U|FD H[8,]\ pt5FNG VF5[ K[P 
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 (P U]HZFT ZL\U6vZ o VF HFT XFSEFHL ;\XF[WG S[gã4U]HZFT S'lQF I]lGJl;"8L4 
H}GFU- ãFZF lJS;FJJFDF\ VFJ[, K[P VG[ JQF" Z__! DF\ U]HZFT ZFHIDF\ JFJ[TZ DF8[ T[DH 
ZFQ8|LI S1FFV[ VF HFTGL E,FD6 YI[, K[P VF HFTGF\ KF[0 55 YL &_ ;[PDLP p\RF.GF\ TYF 
(_ YL (Z ;[PDLP 3[ZFJFGF YFI K[PO/ SF/FX 50TF\ HF\A,L Z\UGF\ UF[/FSFZ TYF DwID SNGF\ 
YFI K[P O/GL ,\AF. !_ YL !! ;[PDLP4 TYF O/GL UF[/F. !# YL !$ ;[PDLPH[8,L YFI K[P 
O/G]\ JHG 5$ YL 55 U|FD YFI K[P O[ZZF[56L AFN 5|YD JL6L && YL &* lNJ;[ VF5[ K[P 
C[S8Z[ #*___ YL #(___ lS,F[U|FD H[8,]\ pt5FNG VF5[ K[P 

s$f 8D[8F 

 !P 5];F CF.A|L0 o VF HFT VF.PV[PVFZPVF.P4 GJL lN<CL BFT[ lJS;FJJFDF\ VFJ[, 
K[P VF HFTGF\ KM0 lGI\l+T J'lwWJF/F 5|SFZGF\ VG[ 5F\N0FVMYL KJFI[,F CMI K[P O/ UM/4 
,L;L ;5F8LJF/F VG[ VFSQF"S CMI K[P ZF+LG]\ TF5DFG Z( ;[lg8U|[0 CMI tIF\ ;]WL O/ A[;L 
XS[ K[P 

 ZP 5];F CF.A|L0 o VF HFT 56 VF.P V[P VFZP VF.P4 GJL lN<CL BFT[ lJS;FJJFDF\ 
VFJ[, K[P KM0 lGIlDT J'lwW JF/F 5|SFZGF\ T[DH 5FG VG[ KM0GF\ EFU[ 3F8F ,L,F Z\UGF VG[ 
KJFI[,F CMI K[P O/ VFSQF"S4 UM/4 ,L;F VG[ V[S O/G]\ JHG &_ YL (_ U|FD CMI K[P O/ 
V[S ;FY[ 5FS[ K[ VG[ T[GL KF,GM EFU HF0M CMI K[P VF HFT D}/GF\ U\9JF S'lD ;FD[ 5|lTSFZS 
XlST WZFJ[ K[P  

 #P 5];F ~AL o VF HFT VF.P V[P VFZP VF.PãFZF ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[, K[P VF56F 
ZFHIDF\ VF HFT JFJJF DF8[ E,FD6 SZFI[,L K[P VF HFTGF\ O/ DwIDYL DM8F R58F 
UM/FSFZ pEL BF\RJF/F VG[ V[S ;ZBF 5L/FX 50TF\ ,F, Z\UGF CMI K[P JFIZ;ZMU ;FD[ 
DCNV\X[ 8SSZ hL,L XS[ K[P HDLG VG[ VFAMCJF 5|DF6[ pt5FNG !54___ YL Z_4___ lSP 
U|FP q C[S8Z VF5[ K[P pGF/]\ VG[ lXIF/]\ kT] DF8[ VG]S}/ K[P JC[,L 5FSTL HFT K[P 

 $P H}GFU- ~AL o VF HFT XFSEFHL ;\XMWG S[gã4 H}GFU- BFT[ 8FD[8LGF ALU ;L,MZL 
VG[ 5];F ~AL ;FY[ ;\SZ6 ãFZF ;\TlTGL 5;\NULGL 5wWlTYL lJS;FJ[,L K[P VF HFTGF\ O/ 
UM/4 DwID ;F.hGF\ BF\RF JUZGF\ VG[ ZTFX 50TF\ GFZ\UL Z\UGF\ YFI KP O/ $ YL & GF\ 
h}DBFDF\ A[;[ K[P VF HFTGF\ O/DF\ 5];F ~AL SZTF\ DFJFG]\ 5|DF6 JWFZ[ CMI K[ T[YL ;}5 
AGFJJF DF8[ VF HFT ;FZL K[P VF HFTGF\ 5FG DM8F T[DH 38 ;\bIFDF\ VFJTF\ CMJFYL O/ 
p5Z T0SFGL V;Z ALHL HFTM SZTF\ 5|DF6DF\ VMKL YFI K[P VF HFT HDLG VG[ VFAMCJF 
5|DF6[ Z54___ YL #_4___ lSP U|FP q C[S8Z[ pt5FNG VF5[ K[P 5];F ~AL SZTF\ #_ 8SF JW] 
pt5FNG VF5TL VF HFTGL JFJ[TZ DF8[ E,FD6 SZFI[,L K[P 

 5P U]HZFT 8D[8Fv! o VF HFT XFSEFHL ;\XF[WG S[gã4U]HZFT S'lQF I]lGJl;"8L4H}GFU- 
ãFZF lJS;FJJFDF\ VFJ[, K[ VG[ JQF" Z__Z DF\ U]HZFT ZFHIDF\ JFJ[TZ DF8[ E,FD6 SZJFDF\ 
VFJ[, K[P VF HFTDF\ O[ZZF[56L AFN $5 lNJ;[ O],GL XZ]VFT YFI K[P 5|YD JL6L &( YL *_ 
lNJ;[ VFJ[ K[P VF HFTGF\ KF[0 .g0L8ZDLG[8 sO[,FTFf 5|SFZGF\ YFI K[P KF[0GL p\RF. )_ YL 
)5 ;[PDLP TYF KF[0 NL9 $ YL 5 D]bI 0F/LVF[ YFI K[P O/GL ,\AF. & YL * ;[PDLP4UF[/F. 
!$ YL !5 ;[PDLP TYF V[S O/G]\ JHG $* YL $( U|FD H[8,]\ YFI K[P O/DF\ S], ãFjI 3G 
5NFYF["G]\ 5|DF6 $P* 8SF HF[JF D/[ K[P O/ DwID SNGF\4 ;OZHG H[JF[ VFSFZ WZFJTF\ TYF 
,F, Z\UGF\ YFI K[P VF HFTG]\ C[S8ZP pt5FNG Z*#$5 lS,F[U|FD H[8,]\ D/[ K[P H[ VUFp 
E,FD6 SZ[, H}GFU- ~AL SZTF\ $_ 8SF TYF 5];F ~AL SZTF\ $* 8SF JWFZ[ DF,]D 50[, K[P 

s5f U]JFZ 
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 !P 5];F ;NFACFZ o VF HFT 0F/LVM JUZGL VG[ A\G[ k]T] DF8[ VG]S}/ K[P JFJ[TZ 
AFN 55 lNJ; 5KL 5|YD JL6L X~ YFI K[P 5Z\T] ,L,L XL\UMGL U]6J¿F GA/L CMI K[P 

 ZP 5];F GJACFZ o VF HFTGL XL\UM !5 ;[PDLP H[8,L ,F\AL4T,JFZ VFSFZGL VG[ 
p¿D U]6J¿F WZFJTL CMI K[P VF HFT 0F/LVM JUZGL K[ 5Z\T] A[S8[lZI, a,F.8GM ZMU VG[ 
KM0 -/L 50JF ;FD[ VMKL 5|lTSFZTF WZFJ[ K[P V\NFH[ C[S8Z[ !_4___ lSPU|FP H[8,L XL\UMG]\ 
pt5FNG D/[ K[P 

 #P XZN ACFZ o VF HFT 0F/LVM JF/L CMI K[P !Z TL !$ 0F/LVM V[S KM0 p5Z CMI 
K[4 H[YL KM0 NL9 JW] XL\UMG]\ pt5FNG D/[ K[P 

 $P 5LP v Z(v!v! o VF HFT 5|SFXGL JWv38 VG[ lTJ|TF ;FD[ ;CGXlST WZFJ[ K[ 
VG[ 0F/LVMJF/M KM0 K[P A\G[ k]T] DF8[ VG]S}/ VFJ[ T[JL HFT K[P VF HFTG]\ ,L,L XL\UMG]\ 
pt5FNG C[S8Z[ !$ YL !5 CHFZ lSPU|FP H[8,]\ D/[ K[P 

 5P VF.;Lv!!#(( o VF HFT U]HZFT ZFHIDF\ SrK HL<,FDF\ ;]B5]Z UFDGL 
:YFlGS HFTDF\YL jIlSTUT KM0 5;\N SZL T{IFZ SZ[, K[P VF HFT XZN ACFZ SZTF\ JC[,L 
5FS[ K[ VG[ VFXZ[ C[S8Z[ !5 YL !& CHFZ lSPU|FP H[8,\] ,L,L XL\UMG]\ pt5FNG VF5[ K[P 

s&f JF, 

 !P U]HZFT JF,v! o VF HFT GJ;FZL S[gã BFT[ lJS;FJ[,L K[ VG[ B[0}TEF.VM DF8[ 
JFJ[TZ SZJF !))*DF\ E,FD6 SZ[, K[P VF HFT ,MS, HFT SZTF (# 8SF JW] pt5FNG VF5[ 
K[P ;}SMRFZM 56 )& 8SF JWFZ[ VF5[ K[P VF HFT ZMUvHLJFT DF8[ V\XT o 5|lTSFZS XlST 
WZFJ[ K[P S]0 5|M8LGG]\ 5|DF6 ,MS, HFT SZTF\ !#P# 8SF JWFZ[ K[P OST Nl1F6 U]HZFT DF8[ H 
E,FD6 YI[, K[P ;}SF NF6F DF8[ JFJ[TZ SZL XSFIP 

 ZP 5];F V,L" 5M,LOLS o VF HFT JC[,L T{IFZ YTL HFT K[P VF.PV[PVFZP VF.;P4 gI] 
lN<CL ãFZF lJS;FJ[,L K[ VG[ B[0}TMG[ JFJ[TZ DF8[ E,FD6 YI[,L K[P NF6F 5FT/F VG[ pE0L 
8F.5GF\ KM0 YFI K[P lXIF/FGL kT] 5C[,F VG[ pGF/F 5C[,F p¿Z EFZTGF\ lJ:TFZG[ JFJJF 
DF8[ VG]S}/ K[P HIFZ[ VF56F lJ:TFZDF\ lXIF/FGL kT] 5C[,F JFJ[TZ DF8[ VG]S}/ K[P H[YL 
,L,F NF6F VG[ ;}SF NF6F DF8[ VG]S}/ 50[ K[P 

s*f J8F6F 

 !P V,L" 0L;[dAZ o JC[,L 5FS[ K[ JFJ6L AFN &_ lNJ;DF\ 5FS T{IFZ YFI K[ VG[ NF6F 
SZR,L JF/F CMI K[P 

 ZP VFS[", o JC[,L 5FSTL HFT K[P JFJ6L AFN &_ v&5 lNJ;DF\ T{IFZ YFI K[P JW] 
pt5FNG VF5[ K[P NF6F SZR,L JF/F CMI K[P 

 #P V,L" V;F{HL o JC[,L 5FSTL VF HFT &_v&5 lNJ;DF\ T{IFZ YFI K[P NF6F ,L;L 
;5F8LJF/F CMI K[P  

 $P V,F:SF o JC[,L 5FS[ K[P JFJ6L AFN &_v&5 lNJ;DF\ T{IFZ YFI K[P NF6F ,L;L 
;5F8LJF/F CMI K[P VF HFT VgI HFTM SZTF\ UZD CJFDFG ;CL XS[ K[P 

 5P V,L" A[HZ o JC[,L 5FS[ K[P JFJ6L AFN Z5 lNJ;DF\ T{IFZ YFI K[PNF6F 
SZR,LJF/F CMI K[P 

 &P HJFCZ D8Zv$ o JC[,L 5FSTL HFT K[P 

 *P HJFCZ D8Zv!_ o VF HFT (_ YL )_ lNJ;DF\ T{IFZ YFI K[P NF6F SZR,L JF/F 
CMI K[P 
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 (P AMGJL,[ o VF HFT (5 YL )_ lNJ;DF\ T{IFZ YFI K[P JWFZ[ pt5FNG VF5[ K[P NF6F 
SZR,LJF/F CMI K[P 

s(f SMAL  
VP JC[,L T{IFZ YTL HFTM s&_ YL *_ lNJ;f 

 !P UM<0G V[SZ o VF HFTGF\ KM0 GFGF TYF N0F UM/ VG[ S96 CMI K[P N0GM ACFZGM 
Z\U VFKM ,L,M TYF V\NZYL ;O[N CMI K[P ZM56L SIF" AFN A[ DlCGFDF\ T{IFZ Y. HFI K[P 
N0FG]\ JHG V[S YL NM- lSP U|FP ;]WL CMI K[P 

 ZP 5|F.0 VMO .lg0IF o VF HFTGF N0F S96 TYF UM/ CMI K[P UM<0G V[SZ SZTF\ 
JWFZ[ pt5FNG VF5[ K[P 5Z\T] T[GF SZTF\ DM0L T{IFZ YFI K[P N0FG]\ JHG Z lSP U|FP ;]WL CMI 
K[P 

AP DwID DM0L T{IFZ YTL HFTM s(_ YL )_ lNJ;f 

 !P V,L" 0=D C[0 o VF HFTGF\ N0F B}A H DM8F CMI K[ H[ p5ZYL R58F CMI K[P 5FG 
N0FG[ -F\SL ZFB[ K[P 

SP DM0L T{IFZ YTL HFTM s)_ YL !Z_ lNJ;f 

 !P 5];F 0=D C[0 o VF HFTGF\ N0F B}A H DM8F CMI K[ VG[ V[S N0FG]\ JHG A[ YL 5F\R 
lSP U|FP ;]WL CMI K[P N0FGL lSGFZL R58L CMI K[P 

s)f SMAL O,FJZ 
VP JC[,L ZM56L SZJF DF8[GL HFTM sH],F.G]\ ALH]\ 5BJFl0I]\f 

 !P V,L" S]\JFZL o VF JC[,L T{IFZ YTL HFT K[P VF HFTGF\ N0F GFGF4 S96 VG[ ;O[N 
Z\UGF           CMI K[P 

 ZP 5];F SFlT"SL o VF HFTGF\ N0F DwID SNGF VG[ ;O[N Z\UGF CMI K[P 

 #P 5];F lN5F,L o VF HFTGF\ KM0 pEF YFI K[ T[DH 5FG ,F\AF VG[ ,L,F Z\UGF\ CMI 
K[P N0F DwID SNGF\ VG[ ;O[N CMI K[P 

 $P 5];F V,L";LgY[8LS o VF HFTGF\ KM0 pEF VG[ DwID O[,FJM YFI K[P VF HFTGF\ 
N0F DwID VFSFZGF\ 4 DFB6 H[JF VG[ ;BT CMI K[P 

 5P >d5|]J0 HF5FGL o VF HFTGF\ KM0 pEF TYF 5FG VF;DFGL Z\UGF CMI K[P VF HFT 
JWFZ[ UZDL ;CG SZL XSTL GYLP N0F SN[ DM8F4 S96 VG[ ;O[N Z\UGF\ CMI K[P 

AP DwID DM0L ZM56L SZJF DF8[GL HFTM sVMUQ8 DF; f 

 !P 5\T ;]A|F o VF HFTGF\ N0F SL|D Z\UGF ;O[N 50TF\ CMI K[P DM0L SF56L SZJFYL 56 
O},MGM Z\U AN,FTM GYLP 

 ZP lC;FZ G\v! o VF HFTGF\ O},GF\ N0F DwID SNGF\4 S96 4 ;]0M/ TYF ;O[N Z\UGF 
CMI K[P  

 #P 5];F ;LgY[8LS o VF HFTGF KM0 ;LWF JWTF TYF 5FG YM0F pEF VG[ VMKL 
5CM/F.GF\ CMI K[P O},GF\ N0F 5L/FX 50TF ;O[N Z\UGF VG[ ;BT CMI K[P 

 $P 5];F ;]A|F o VF HFTGF KM0 ;LWF4 ,F\AF TYF C,SF VF;DFGL Z\UGF CMI K[P N0F 
S964 ;O[N Z\UGF VG[ *__ YL (__ U|FD JHG WZFJTF\ CMI K[P 

SP DM0L ZM56L SZJF DF8[GL HFTM s;%8[dAZvVMS8MAZf 

 !P 5];F :GMAM, o VF HFTGF\ ACFZGF\ 5FG ;LWF TYF V\NZGF\ 5FG V\NZGL AFH]V[ -
/TF CMI K[ H[ O},MGF\ N0FG[ ;]Zl1FT ZLT[ -F\SL ZFB[ K[P N0F S964 ;O[N Z\UGF\ VG[ VFSQF"S CMI 
K[P 
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 ZP 5];F :GMAM,vZ o VF HFTGF\ ACFZGF\ 5FG p5ZYL AFH]V[ JWTF VG[ V\NZGF\ 5FG 
V\NZGL AFH]V[ X~VFTDF\ J/LG[ N0FG[ -F\SL ZFB[ K[P 

 #P :GMAM,v!& o VF HFTGF\ O},GF N0F DwID VFSFZGF4 S96 VG[ AZO H[JF s:GMf 
;O[N Z\UGF CMI K[P 

 $P 5];F :GMAM, S[P v!! o VF HFTGF ACFZGF\ 5FG O[,FI[,F TYF V\NZGF\ 5FG N0FG[ -
F\SLG[ ;]Zl1FT ZFB[ K[P O},GM V\NZGM EFU p5ZGL TZO p5;[,M CMI K[P 

s!_f N}WL 

 !P 5];F ;DZ 5|M,LOLS ,M\U o VF HFT RMDF;] T[DH pGF/] kT]DF\ Y. XS[ K[P ;FZL 
U]6J¿F WZFJ[ K[P H[GF O/ ,L,F Z\UGF\ 5FT/L KF, WZFJTF\ $_v$5 ;[PDLP ,\AF.GF\ JF\SL 
0MSJF/F ;Z[ZFX !P_ lSPU|FP JHG WZFJTF\ CMI K[P V\NFHLT Z__ lSJg8, 5|lT C[S8Z 
pt5FNG VF5[ K[P  

 ZP 5]';F GJLG o VF HFT RMDF;] T[DH pGF/] kT] DF8[ VG]S}/ K[P H[GF O/ AM8, 
VFSFZGF\ ;LWF4 #_v#5 ;[PDLP ,\AF.GF\ YFI K[P V[S O/G]\ ;Z[ZFX JHG (__ YL (5_ U|FD 
YFI K[P V\NFHLT Z*5 YL #__ lSJg8, 5|lT C[S8Z[ pt5FNG VF5[ K[P VF HFT JC[,L 5FSTL 
HFT K[ 

 #P VSF" ACFZ o RMDF;F T[DH pGF/FGL kT] DF8[ VG]S}/ V[JL VF HFTGF\ O/ DwID 
SNGF4 D],FID T[DH R/STF\ CMI K[P V[S O/G]\ ;Z[ZFX JHG ! lSPU|FP CMI K[P !Z_ lNJ;DF\ 
T{IFZ YFI K[P VF HFTGF\ O/ pTFIF" AFN ,F\AF ;DI ;]WL ;\U|C SZL XSFI K[P V\NFHLT 
pt5FNG Z__ lSJg8, 5|lT           C[S8Z[ K[P  

 $P 5\HFA ,M\U o VF HFTGF\ O/ ,F\AF4 D],FID VG[ VFSQF"S CMI K[P V\NFHLT 
Z5_v#__ lSJg8, 5|lT C[S8Z[ pt5FNG VF5[ K[P  

 5P H}GFU- 8[g0Z ,M\U o VF HFTGF\ O/ D],FID VG[ ,F\AF CMI K[P A\G[ kT]VM DF8[ 
VG]S}/ K[P H[ RMDF;FDF\ Z5_v#__ lSJg8, VG[ pGF/FDF\ Z__vZZ5 lSJg8, 5|lT C[S8Z[ 
pt5FNG VF5[ K[P V[S O/G]\ JHG *5_v)__ U|FD ;]WL CMI K[P ;FZL U]6J¿F WZFJTL HFT 
K[P  

 &P 5\HFA SMD, o JC[,L 5FSTL VF HFTGF\ O/ DwID UM/ VFSFZGF\4VFKF ,L,F Z\UGF 
D},FID CMI K[P O/G]\ ;Z[ZFX JHG &__ U|FD CMI K[P VF HFT DMH[S GFDGF sJFIZ;YL 
O[,FTFfZMU ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJTL DF,}D 50[, K[P V\NFHLT pt5FNG Z5_ lSJg8, 5|lT 
C[S8Z[ K[P  

s!!f T]ZLIF 

!P 5];F G;NFZ o VF HFTGF\ O/ VFKF ,L,F\ Z\UGF4 O/ p5Z ( YL ) G; s WFZ f 
p5;[,L HMJF D/[ K[P O/ ;FDFgI ZLT[ Z_ YL Z5 ;[PDLP ,\AF.GF\ $__ YL 5__ U|FD JHG 
WZFJ[ K[P VF HFTDF\ $5 YL 5_ lNJ;[ O}, VFJJFGL XZ]VFT YFI K[ VG[ &_ v*_ lNJ;[ O/ 
pTZJFGL XZ]VFT YFI K[P JW] pt5FNG VF5TL VG[ U]6J¿FGL N|lQ8V[ p¿D HFT K[P V\NFHLT 
pt5FNG !54___ v!&4___ lSPU|FP5|lT C[S8Z[ VF5[ K[P 

ZP SM.dAT]Zv! o VF HFTGF\ O/ ,L,F Z\UGF4 DwID ,\AF.GF\ #__v$__ U|FD JHG 
WZFJ[ K[P DwID DM0L 5FSTL HFT K[P O/ DM8F ,L,F Z\UGF VFSQF"S CMI K[P V\NFHLT pt5FNG 
!54___ lSPU|FP 5|lT C[S8Z[ VF5[ K[P 5FSGL VJWL !Z5 lNJ;GL CMI K[P  
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#P SM.dAT]ZvZ o O/ VFKF ,L,F Z\UGF\ TYF KF, p5Z VFKL G; pEZ[,L CMI K[P 
O/ ,F\AF T[DH #5_ YL #(_ U|FD JHGGF\ CMI K[P O/DF\ ALHGL ;\bIF VMKL CMI K[P *_ 
lNJ;[ 5|YD JL6L VFJ[ K[P 5FSGL VJWL !!_v!!5 lNJ;GL CMI K[P  

$P 5\HFA ;NFACFZ o VF HFTGF\ O/ DwID SNGF\ 5FG 3F8F ,L,F Z\UGF\ CMI K[P O/ 
5FT/F4 ,F\AF4 VFSQF"S VG[ 5|M8LG lJ5], 5|DF6DF\ CMI K[P V\NFHLT pt5FNG 
!_4___v!Z4___ lSPU|FP 5|lT C[S8Z[ VF5[ K[P  

5P HI5]ZL o ZFH:YFGGL :YFlGS HFT K[P DwID ,\AF.GF\4 VFKF ,L,F Z\UGF O/ YFI 
K[P V\NFHLT !Z4___v!Z45__ lS[PU|FP 5|lT C[S8Z[ VF5[ K[P  

s!Zf U,SF\ 

!P 5];F RLSGL o VF V[S ;]WFZ[,L JC[,L 5FSTL HFT K[P JFjIF 5KL $5 lNJ;[ O}, 
VFJJFGL XZ]VFT YFI K[P T[GF O/ G/FSFZ4 ,L;L ;5F8L VG[ ,L,F Z\UGF\ K[P VF HFT RMDF;] 
TYF pGF/] V[D A\G[ kT]DF\ JFJL XSFI K[P VF HFT VF.PV[PVFZPVF.P4 GJL lN<CL TZOYL 
ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[, K[P  

s!#f SFZ[,F\  

!P l5|IF o VF HFT S[Z, V[U|LS<RZ I]lGJl;"8L wJFZF 5;\NUL ZLT[YL ACFZ 5F0JFDF\ 

VFJ[, K[P V[S O/G]\ JHG !__v!Z5 U|FD VG[ KM0 NL9 ;Z[ZFX Z_ YL #_ O/ D/[ K[P 

JFJ[TZ 5KL &_ lNJ;[ O/ pTFZJFG]\ XZ] YFI K[P  

ZP 5];F NM DM;DL o VF HFT V.PV[PVFZPVF.P GJL lN<CL wJFZF lJS;FJJFDF\ VFJ[, 

K[P VF HFT pGF/] T[DH RMDF;] DF8[ VG]S}/ K[P JFjIF 5KL V\NFH[ 55 lNJ;[ O/ pTFZJF 

,FU[ K[P O/ 3F8F ,L,F Z\UGF\ !( ;[PDLP ,F\AF4 DwID HF0F4 *v( WFZJF/F VG[ (YL !_ O/ 

V[S lS,MU|FDDF\ VFJ[ K[P  

#P SM.dAT]Z ,F\AF o VF HFT S'lQF ;\XMWG ;\:YF4 SM>dAT]ZYL ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[, 

K[P VF HFTGF\ O/M ,F\AF S]6F VG[ ;O[N Z\UGF YFI K[P VF HFT BF; SZL RMDF;] kT] DF8[ 

VG]S}/ K[P  

$P 8}\SF 5FNZF o DM0L 5FSTL VF HFT 5];F NM DM;DL SZTF\ VMK]\ pt5FNG VF5[ K[P T[GF 

O/ GFGF4UM/ VG[ A\G[ AFH] V6LNFZ CMI K[P  

s!$f JF,M/v5F50L 

!P5];F V,L" 5|M,LOLS o JF,M/GL VF ;F{ 5|YD ;]WFZ[,L HFT K[P H[ 

VF.PV[PVFZPVF.PgI] lN<CLYL ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[,L K[P VF JC[,L 5FSTL HFT K[P 

,L,Lv5FT/L XL\UM h}DBFDF\ VFJ[ K[P H[ p¿Z EFZTGF\ D[NFGL lJ:TFZM DF8[ J;\T T[DH U|LQD 

kT]DF\ JC[,F4 JFJ[TZ DF8[ E,FD6 YI[, K[P  

ZP H[0LV[,v#* o VF HFT HJFCZ,F, GC[Z] S'lQF lJ`J lJWF,I4 HA,5]ZsDwI5|N[Xf 

TZOYL lJS;FJJFDF\ VFJ[,L K[P H[ JW] pt5FNG VF5[ K[4 H[GL XL\UM ,F\AL45CM/L VG[ VFKF 

U],FALvZFBM0L Z\UGL CMI K[P XL\UMGL lSGFZL HF\A,L Z\UGL HMJF D/[ K[P XL\UM h}DBFDF\ 

VFJ[ K[P  

#P S<IF65]Zv8Lv! o VF 36L VFXF:5N HFT K[4 H[ JF,FJF/L K[PVF HFT R\N|X[BZ 

VFhFN S'lQF lJ`JlJWF,I VG[ 8[SGM,MHL4 SFG5]ZYL ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[,L K[P  



 

 226 

$P VZSF HI VG[ VZSF lJHI o VF A\G[ HFTM EFZTLI AFUFIT ;\XMWG ;\:YF 

sVF.PV[P VFZPVF.Pf A[\u,MZ wJFZF lJS;FJJFDF\ VFJ[,L K[P  

5P JF,F[/ lJZ5]Z o J[,FJF/L HFT K[P XL\UF[4 ;LWL VG[ 3[ZF ,L,F Z\UGL h]DBFDF\ 

HF[JF D/[ K[P NF6FGF[ Z\U SF/F[ CF[I K[P ,L,L XL\UF[GF[ AHFZEFJ ;FZF[ D/[ K[P 

&P U]HZFT 5F50Lv! o VF HFT VW" pE0L K[P XL\UF[ h]DBFDF\ A[;[ K[P DF[8F NF6FJF/L 

VG[ VFKF ,L,F Z\UGL XL\UF[ K[PXLUF[ 5 YL & ;[PDLP ,\AF.GL YFI K[P 

*P JF,F[/ NF\TLJF0F o VF J[,FJF/L HFT K[P HF\A,L Z\UGF\ O},JF/L K[P H[GL XL\UF[ 

VFKF ,L,F Z\UGL JF\S0L VG[ NF6FGF[ Z\U SF/F[ CF[I K[P VF HFT DF\0JF[ SZL R-FJJF DF8[ ;FZL 

K[P 

s!5f 0]\U/L 

sVf lXIF/] HFTM 

!P H}GFU- ,MS, s5L/L 5TLf o H}GFU- T[DH ZFHSM8 lH<,FDF\ VF HFTG]\ DM8F 5FI[ 

JFJ[TZ YFI K[P VF HFTGF\ S\N UM/ R58F4 GFGFYL DwID SNGF\4 5L/FX 50TF\ ,F, Z\UGF\ 

DwID TLBFXJF/F K[P S], N=FjI 3G 5NFY"G]\ 5|DF6 !#v!5 8SF CMI K[P VF HFTGL 

;\U|CXlST VgI HFTM SZTF\ 5|DF6DF\ ;FZL K[P O[ZZM56L AFN !#5 YL !$_ lNJ;[ T{IFZ YFI 

K[P C[S8Z[ ;Z[ZFX #5 YL $_ 8G H[8,]\ pt5FNG      VF5[ K[P  

ZP T/FHF ,MS, sT/FHF ,F,f o VF HFTG]\ EFJGUZ T[DH VDZ[,L lH<,FDF\ DM8F5FI[ 
JFJ[TZ YFI K[P VF HFTGF\ S\N 3[ZF ,F, Z\UGF\4DwID SNGF\4 GSSZ4 UM/ VG[ R58F YFI K[P 
VF HFTDF\ S], N|FjI 3G 5NFY"G]\ 5|DF6 !_ YL !Z 8SF CMI K[P O[ZZM56L AFN !#5 YL !$_ 
lNJ;[ T{IFZ YFI K[P C[S8Z[ ;Z[ZFX $5 YL 5_ 8SF H[8,]\ pt5FNG VF5[ K[P VF HFTGM 
EFJGUZ lJ:TFZDF\ pGF/] kT] NZdIFG D[0F AGFJLG[ ;\U|C SZJFDF\ VFJ[ K[P  

#P V[U|LPOFpg0 ,F.8 Z[0 o VF HFT G[XG, CM8L"S<RZ, ZL;R"" V[g0 0[J,5D[g8 
OFpg0G[XG4 GFl;S wJFZF lJS;FJJFDF\ VFJ[, K[P VF HFTGF\ S\N VFKF ,F, Z\UGF\4 DwIDYL 
DM8F SNGF\ UM/FSFZ4 GSSZ VG[ DwID TLBFXJF/F YFI K[P S], N|FjI 3G 5NFY"G]\ ;Z[ZFX 
5|DF6 !Z YL !# 8SF K[P O[Z ZM56L AFN !$_ YL !$5 lNJ;[ T{IFZ YFI K[P VF HFT 
pt5FNG T[DH U]6J¿FGL N|lQ8V[ B}A ;FZL HFT K[P ;Z[ZFX pt5FNG C[S8Z[ 5_ YL 55 8G 
H[8,]\ K[P  

$P 5];F jCF.8 O,[8v!#! o VF HFT VF.PV[PVFZPVF.P GJL lN<CL wJFZF 
lJS;FJJFDF\ VFJ[, K[P VF HFTGF\ S\N ;O[N Z\UGF\4 R58F VFSFZGF\4 DwID SNGF4 VMKL 
TLBFXJF/F YFI K[P O[ZZM56L AFN !$_ YL !$5 lNJ;[ T{IFZ YFI K[P pt5FNG $5 YL 5_ 
8G 5|lT C[S8Z[ D/[ K[P  

5P U]HZFT ;O[N 0]\U/Lv! o VF HFT 5;\NULYL lJS;FJ[,L K[P H[ V[l5|,vZ___ GL 
AFUFITvJvJGLSZ6GL #5 DL V[U|[:SM ;A SDL8LDF\ ;F{ZFQ8| lJ:TFZ DF8[ E,FD6 SZJFDF\ 
VFJ[,L K[P VF HFTGF A<A N0F VFSFZGF UM/ VG[ DM8L ;F.hGF CMI K[P H[DF\ S], N|FjI 
3G5NFY"GF !5 8SF s8LPV[;PV[;PfZC[,F K[P H[ ;Z[ZFX !#_ YL !#5 lNJ;DF\ 5FS[ K[ VG[ 
H[G]\ ;Z[ZFX pt5FNG $_4_ __ YL $54___ lSPU|FPqC[P D/[ K[P 5FJ0Z AGFJJF DF8[ ;FZL 
HFT K[P  

sAf RMDF;] HFTM 
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!P GFl;Sv5# o VF HFT V[V[0LV[OvGFl;S S[gN| wJFZF lJS;FJJFDF\ VFJ[, K[P VF 
HFTGF\ S\N 3[ZF ,F, Z\UGF4 DwID SNGF\ YFI K[P VF HFTG]\ H}GvH],F. DF;DF\ WZ] T{IFZ SZL 
H],F.vVMUQ8|DF\ O[ZZM56L SZJFDF\ VFJ[ K[P O[ZZM56L AFN !5_ YL !&_ lNJ;[ SF\NF T{IFZ 
YFI K[P pt5FNG C[S8Z[ Z5 YL #_ 8G H[8,]\ D/[ K[P ;\U|C XlST VMKL CMI K[P H[YL ,F\AM 
;DI ;\U|C SZL XSFTM GYLP 

ZP V[U|L OFpg0 0FS" Z[0 o VF HFT G[XG, CM8L"S<RZ, ZL;R" V[g0 0[J,5D[g8 
OFpg0[XG4GFl;S wJFZF ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[, K[P VF HFTFGF\ S\N 3[ZF ,F, Z\UGF4 DwID 
SNGF\ YFI K[P VF HFTG]\ 56 GFl;Sv5# GL H[D H}GvH],F. DF;DF\ T{IFZ SZL 
H],F.vVMUQ8|DF\ O[ZZM56L SZJFDF\ VFJ[ K[P ;Z[ZFX pt5FNG #_ YL #5 8G H[8,]\ 5|lT 
C[S8Z[ D/[ K[P ;\U|CXlST VMKL K[P H[YL 8}\SFUF/FDF\ J[RF6 SZL N[J]\ HM.V[P  

s!&f ,;6 

!PU]HZFT ,;6v! o VF HFT DZL D;F,F ;\XMWG S[gN|4 HU]N64 HLPDC[;F6F BFT[YL 
!)*$DF\ 5;\NULGL ZLTYL ACFZ 5F0[, K[P ;DU| U]HZFT ZFHIDF\ JFJ[TZ DF8[ E,FD6 
SZJFDF\ VFJ[, K[P VF HFTGF\ S\NqUF\l9IF DwID4 ;O[N Z\UGF CMI K[P S\NG]\ ;Z[ZFX JHG ) 
U|FFD YFI K[ VG[ UF\l9IF NL9 ;Z[ZFX Z! S/LVM CMI K[P JFJ6L 5KL !$_ lNJ;[ T{IFZ YFI 
K[P ;\U|CXlST ;FZL K[P VF HFTG]\ DC[;F6F lH<,FDF\ ;Z[ZFX pt5FNG C[S8Z[ Z!Z& lS,MU|FD 
D/[,P H[ :YFlGS HFT SZTF\ 5* 8SF JW] CT]\P ;F{ZFQ8| lJ:TFZDF\ C[S8Z[ pt5FNG 5 YL * 8G 
D/[ K[P  

ZP U]HZFT ,;6v!_ o VF HFT 56 HU]N6 BFT[YL !)*)DF\ 5;\NULGL ZLTYL ACFZ 
5F0JFDF\ VFJ[, K[ VG[ ;DU| U]HZFT ZFHI DF8[ E,FD6 SZJFDF\ VFJ[, K[P VF HFTGF\ 
S\NqUFl9IF DM8F ,F, Z\UGF K[P S\NG]\ ;Z[ZFX JHG !& U|FD VG[ S\N NL9 ;Z[ZFX !* S/LVM 
CMI K[P JFJ6L 5KL !$5 lNJ;[ T{IFZ YFI K[P U]HZFT ,;6v! SZTF\ ;\U|CXlST VMKL K[P 
DC[;F6F lH<,FDF\ VF HFT ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[,P T[ lJ:TFZDF\ ;Z[ZFX pt5FNG C[S8Z[ 
&$&! lSPU|FP D/[, K[P H[ U]HZFT ,;6 ! SZTF\ Z_P$ 8SF JW] K[P ;F{ZFQ8| lJ:TFZDF\ C[S8Z[ 
pt5FNG * 8G H[8,]\ D/[, K[P  

#P U]HZFT ,;6vZ o XFSEFHL ;\XMWG S[gN|4 H]PS'PI]P H}GFU- wJFZF !))#DF\ Nl1F6 

;F{ZFQ8|GF\ B[0}TM DF8[ ,;6 HLHLvZGL E,FD6 YI[, K[P VF HFT 5;\NUL wJFZF T{IFZ 

SZJFDF\ VFJ[, K[P VF HFTGF\ UF\l9IFG]\ pt5FNG )#ZZ lSPU|FPqC[S8Z[ D/[, K[P H[ VUFp 

E,FD6 YI[, HFT HLPV[PI]PHLPv!s&_#5 lSPU|FPqC[S8Zf SZTF\ 5$P$* 8SF JWFZ[ K[P VF 

HFTGF\ UF\l9IFG]\ JHG VG[ 3[ZFJM JWFZ[ K[P p5ZF\T T[DF\ S/LGL ;\bIF VG[ S/LG]\ SN DM8]\ 

T[DH JHGDF\ JWFZ[ K[P VF HFTDF\ SF56L 5C[,F S/L pUL HJFG]\ 5|DF6 &P&* 8SF K[P H[ 

VUFp E,FD6 YI[, HFT HLPV[PI]Pv! SZTF\ !_P__ 8SF VMK]\ K[P 5Z\T] VF HFTGL pt5FNG 

1FDTF K[<,F #v$ JQF"YL 38L HTF\ s5(!* lSPU|FPqC[Pf4JQF" !)))DF\ U]HZFT ,;6v# 

GFDGL GJL HFT ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[, K[P  

$P U]HZFT ,;6v# o XFSEFHL ;\XMWG S[gN|4H}GFU- wJFZF ,;6GL GJL HFT U]HZFT 

,;6v# ;G[ !)))GF\ JQF"DF\ ACFZ 5F0JFDF\ VFJL K[P VF HFTGF\ UF\l9IFG]\ pt5FNG 

lSPU|FPqC[S8Z[ D/[, K[P H[ pt5FNGDF\ U]P,;6vZ SZTF\ s5(!* lSPU|FPqC[Pf #_P!* 8SF 

JWFZ[ DF,]D 50[, K[P VF HFTDF\ S/LVMG]\ SF56L 5C[,F pUL HJFG]\ 5|DF6 OST ! 8SF H K[P 

VF HFT JFJ6L AFN !#& lNJ;[ T{IFZ YFI K[P S\NDF\ S/LVMDF\ ;\bIF ;Z[ZFX Z!P$ CMI K[P 

VF HFT UF\l9IFG]\ JHG VG[ 3[ZFJM JWFZ[ CMI K[P VF p5ZF\T ZFQ8|LI S1FFV[ GFl;S wJFZF 

HLv!4HLv$!4 HLv5_ TYF HLvZ(Z GFDGL HFTM lJS;FJJFDF\ VFJ[, K[P  
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s!*f A8F8F 

s!f S]OZL AFNXFC o S\NGF U]6WDM" AWL ZLT[ VG]S}/ K[P !__ YL !!_ lNJ;DF\ 
5FSTL HFT K[P ;}SFZFGF ZMU ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[P pt5FNG ALHL HFTMGL 
;ZBFD6LDF\ JWFZ[ VF5[ K[P  

sZf H[.V[S;q;Lv!&& sS]P5]\BZFHf o S\NGF U]6WDM" AWL ZLT[ VG]S}/ K[P )_ YL 
!__ lNJ;DF\ 5FSTL HFT K[P ;}SFZFGF ZMU ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[P 5,]Z 8}\S] VG[ 3[ZF 
,L,F Z\UG]\ K[P pt5FNG S]PAFNXFC H[8,]\ VF5[ K[P ;\U|C XlST ;FZL K[P  

s#f S]OZL ACFZ o S\NGL ;F.h DM8L4 DFJM ;O[N K[P !__ lNJ;DF\ 5FSTL HFT K[P 
SM.56 ZMU ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJTL GYLP pt5FNG S]PR\N|D]BLGL ;ZBFD6LDF\ JWFZ[ 
VF5[ K[P ;\U|CXlST ;FZL K[ VG[ SFTZL DF8[ VG]S}/ K[P GNL lJ:TFZGF JFJ[TZ DF8[ JWFZ[ 
VG]S}/ K[P  

s$f H[PV[RPZZZ sS]PHJFCZf o S\NGL ;F.h DwID4DFJM ;O[N4 VFSFZ UM/FSFZ K[P 
!__ lNJ;DF\ 5FSTL HFT K[P ;}SFZFGF ZMU ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[P pt5FNG 
S]PR\N|D]BLGL ;ZBFD6LDF\ JWFZ[ K[P ;\U|CXlST ;FZL K[P  

s5f V[RP5LPV[;Pv!q!# s8LP5LPV[;PvHFTf o S\NGL ;F.h DwID4 DFJM ;O[N K[P 
!__ YL !$_ lNJ;[ 5FSTL HFT K[P ;}SFZFGF ZMU ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[P pt5FNG 
S]PAFNXFC H[8,]\ VF5[ K[P ;\U|CXlST ;FZL K[P  

s&f 8LP5LPV[;P;LPv# s8LP5LPV[;PHFTf o S\NGL ;F.h DwID4DFJM ;O[N K[P !__ 
YL !!_ lNJ;[ 5FSTL HFT K[P ;}SFZFGF ZMU ;FD[ 5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[P ;\U|C XlST ;FZL 
K[P pt5FNG S]PAFNXFC H[8,]\ VF5[ K[P  

s!(f D}/F 

!P5];F N[XL o VF HFTGF\ S\N Z\U[ ;O[N4 #_ YL #5 ;[PDLP,F\AF4DwID HF0F4 V6LJF/F 
VG[ :JFN[ TLBF CMI K[P 5FG Z\U[ 3[ZF ,L,F Z\UGF\ DwID SNGF\ CMI K[P S\N 5_ YL 55 lNJ;[ 
SF56L DF8[ T{IFZ YFI K[P  

ZP 5];F Z[XDL o VF HFTGF\ S\N Z\U[ ;O[N4#_ YL #5 ;[PDLP,F\AF4 DwID HF0F4 V[S 

DwID SNGF\ CMI K[P S\N 5_ YL &_ lNJ;[ SF56L DF8[ T{IFZ YFI K[P  

#P 5];F lCDFGL o VF HFTGF\ S\N Z\U[ ;O[N4 #_ YL #5 ;[PDLP ,F\AF4 DwID HF0F4 VG[ 

V6LJF/F CMI K[P 5FG Z\U[ ,L,F VG[ BF\RFJF/F CMI K[P S\N SF56L DF8[ &_ YL &5 lNJ;[ 

T{IFZ YFI K[P AFZ[ DF; JFJFJF DF8[ VF HFT VG]S}/ K[P  

$P 5];F R[TSL o VF HFTFGF\ S\N Z\U[ B}A H ;O[N4 !5 YL ZZ ;[PDLP ,F\AF4 HF0F4 A\]9F4 

;]JF/F4 B}A GZD VG[ :JFN[ VMKF TLBF CMI K[P 5FG Z\U[ 3[ZF ,L,F Z\UGF DwID SNGF\4 

VB\0 lSGFZLJF/F VG[ ;LWF CMI K[P S\N SF56L DF8[ $_ YL $5 lNJ;[ T{IFZ YFI K[P  

5P jCF.8 VF.;LS, o VF HFTFGF\ S\N Z\U[ ;O[N4 !Z YL !5 ;[PDLP ,F\AF4 Z YL # 

;[PDLP jIF;GF\4 ;]\JF/F4 V6LJF/F VG[ :JFN[ VMKL TLBFXJF/F CMI K[P 5FG 8}\SF CMI K[P S\N 

SF56L DF8[ #_ lNJ;[ T{IFZ Y. HFI K[P  
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&P HF5FGLh jCF.8 o VF HFTFGF\ S\N Z\U[ ;O[N Z_ YL #_ ;[PDLP ,F\AF4 A]\9F4 G/FSFZ4 

;]\JF/F S0S VG[ :JFN[ DL9FX 50TF\ VMKF TLBF CMI K[P 5FG DwID SNGF\ p\0F SF5FJF/F CMI 

K[P S\N SF56L DF8[ &_ YL &5 lNJ;[ T{IFZ YFI K[ VG[ pt5FNG JW] VF5[ K[P    

s!)f UFHZ 

!P 5];F S[;Z o UFHZGL VF HFT V[lXIF. s,MS, Z[0f VG[ I]ZMl5IG sGFg8Lh CFO 

,M\Uf HFTMGF\ ;\SZ6YL T{IFZ YI[, K[P S\N Z\U[ 3[ZF ,F, VG[ V6LJF/F TYF l5T 5FT/M4 

Z\ULG VG[ VMKL XFBJF/M CMI K[P 5FG 8}\SF CMI K[P S\NDF\ S[ZM8LGG]\ 5|DF6 s#( 

lDPU|FPq!__ U|FDf JWFZ[ CMI K[P S\N (_ YL )_ lNJ;[ SF5JF ,FIS Y. HFI K[ VG[ pt5FNG 

JW] VF5[ K[P KM0DF\ AM<0L\U 36]\ DM0]\ YFI K[ TYF lR5LIF VFSFZGF\ S\N AC] VMKF AG[ K[P 

;FWFZ6 p\R] pQ6TFDFG ;CG SZL XS[ K[P  

ZP GFg8L; o UFHZGL VF HFTGF\ S\N Z\U[ S[;ZL4 ;]0M/4 G/FSFZ4 5}\K0LJF/F VG[ :JFN[ 

DL9F CMI K[P ;DXLTMQ6 Sl8A\WGL VF HFT I]ZMl5I HFT K[P  

#P R[g8GL o UFHZGL VF HFT 56 I]ZMl5I HFTMDF\GL K[P T[GF S\N Z\U[ 3[ZF ZTFX 50TF\ 

S[;ZL4 HF0F4 ,L;F VG[ K[0[ A]9F\ CMI K[P S\N !Z_ lNJ;[ SF5JF ,FIS AG[ K[P  

sZ_f VFN] 

VFN]DF\ BF; SZLG[ AMZRFJL4 XFD/FHL4 ;]Z]RL4 DFZ64 ;]5|EF4 GF0LIF4 S]0,L VG[ 

;]ZFJL JU[Z[ HFTM K[P H[ 5{SL ;]5|EF4;]Z]RL VG[ ;]ZFJL HFTM U]HZFT ZFHIGF\ TF5DFG[ VG[ 

HDLGG[ VG]S}/ VFJ[             T[D K[P  

VF p5ZF\T ,L,F VFN] DF8[ YL\U5}ZL4 ZLVM0LvHFG[ZM VG[ RLGF T[DH ;}SF VFN] DF8[ 

T]ZF4GFl0IF HFRTM lJS;FJJFDF\ VFJ[, K[P  

sZ!f C/NZ 

C/NZGL ;]WFZ[,L HFTM ;]U\WD VG[ U]HZFT C/NZv! U]HZFT S'lQF I]lGJl;"8L wJFZF 

ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[, K[P ;]U\WD :YFlGS HFT SZTF\ &* 8SF JW] pt5FNG VF5[ K[P HIFZ[ 

U]HZFT C/NZv! ;]U\WD HFT SZTF\ !* 8SF JW] pt5FNG VF5[ K[P VF HFT UF\9GF\ ;0F ;FD[ 

5|lTSFZS XlST WZFJ[ K[P  

sAf XFSEFHLGF 5FSMGL ;]WFZ[,L B[TL 5wWlT  

5FSG]=\GFD ZL\U6 
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&___ YL  

(___  

H}GFU- ,M\U 

8[g0Z4 

5];F GJLG45];F 

;DZ 5|M,LOLS 

,M\U4 VSF" ACFZ4 

5];F D[3N}T4 

5\HFA ,M\U 

5\HFA SMD, 

# YL $  

Z2! DL8Z  

#2_P5 DL8Z  

 

pGF/]  

RMDF;] 

ALHYL  

!_ YL !Z 

 GFP OMP 5MP 

  

__v5_v5_ 

 Z5v__v__  

 Z5v5_v5_ 

H~Z D]HA 

H~Z D]HA  

 

(___ YL  

!____ 

HI5]Z ,F\AF4 

5];F G;FZ 

SM.dAT]Zv! 

SM.dAT]ZvZ 

5];F ;NFACFZ 

 

Z YL # 

Z2! DL8Z  

#2_P5 DL8Z  

 

pGF/] 

RMDF;]  

ALHYL  

5 YL *   

 GFP OMP 5MP 

  

 

__v!ZP5v!ZP

5 

 Z5v__v__   

 

Z5v!ZP5v!ZP

5  

H~Z D]HA 

H~Z D]HA  

 

5___ YL  

(___ 

5];F RLSGL 

U,SF\ ,]OF  

 

 

 

 

Z YL #  

Z2! DL8Z  

#2_P5 DL8Z 

 

pGF/] 

RMDF;]  

ALHYL  

5 YL *  

 GFP OMP 5MP 

  

 

__v!ZP5v!ZP

5 

 Z5v__v__   

 

Z5v!ZP5v!ZP

5  

H~Z D]HA 

H~Z D]HA  

 

&___ YL 

(___ 
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5FSG]=\GFD SFZ[,F\ 

 

D}/F  

 

VFN] 

 

C/NZ 

 B[TSFIM" 

;]WFZ[,L HFTM 

 

 

 

 

 

lAIFZ6GM NZ 

lS,MqC[P 

 

JFJ6LG]\ V\TZ 

;[PDLP 

 

kT] 

 

JFJ[TZGL 5wWlT 

;[lgãI BFTZ 8GqC[P 

Z;FIl6S BFTZ 

lS,MqC[P 

JFJ[TZ JBT[  

5}lT" BFTZ TZLS[  

 

 

l5IT 

 

 

 

 

VF\TZ B[0 VG[ 

GL\NFD6 

pt5FNG lS,MqC[P 

l5|IF4  

5];FNM DM;DL 

8}\SF 5FNZF4 

SM.dAT]Z ,F\AF 

 

 

# YL 5  

 

!P52! DL8Z  

!2! DL8Z  

pGF/]  

RMDF;] 

ALHYL  

!_ YL !Z  

 GFP OMP 5MP 

  

 #_ v &_ v &_ 

 #_ v __ v __ 

O}, VFJ[ tIFZ[ 

 

pGF/FDF\ 

V9JFl0IFDF\ A[ 

JBT  

 

 

H~Z D]HA  

 

&___ YL (___ 

HF5FGLh jCF.8 

5];F lCDFGL4  

5];F R[TSL 4  

5];F Z[XDL4 

jCF.8 

VF.;LS,4 5];F 

N[XL  

( YL !_  

 

5}\BLG[  

 

lXIF/] 

 

ALHYL  

!_  

 GFP OMP 5MP 

  

 __ v!ZP5v__  

 #*P5v__v__  

JFJ6L AFN V[S 

DF;[ 

H~Z D]HA 

 

 

 

 

v 

 

!Z___ YL 

Z____ 

lCDF,I4 ZLVM0L 

HFG[ZM4 ;]5|EF4 

;]ZFJL4 ;]Z]RL 

YL\U5]ZL4 RLGF 

 

 

!Z__ UF\9M 

 

#_2!5 

#_2ZZP5  

V[l5|,vD[ 

 

UF\9MYL  

Z5 

 GFP OMP 5MP 

  

 #_v&_v&_ 

 #_v__v__ 

JFJ6L AFN NM- 

DF;[ 

RMDF;FDF\ JZ;FN 

G CMI TM H~Z 

D]HAP  

pGF/FDF\ (v!_ 

lNJ;[P 

v 

 

Z$___ YL 

Z&___ 

;]J6F" 

ZMDF  

;]U\WD 

U]P C/NZv! 

 

 

Z(__ YL  

#___ UF\9M  

#_2!5 

 

D[vH}G  

 

UF\9MYL  

Z5 

 GFP OMP 5MP 

  

 #_v&_v&_ 

 #_v__v__  

JFJ6L AFN NM- 

DF;[ 

JZ;FN G CMI TM 

H~Z D]HAP 

pGF/FDF\ ( YL 

!_ lNJ;[P 

 

v 

 

Z____ YL 

ZZ___ 
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ZP5 AFUFITL 5FSM VG[ XFSEFHLGF 5FSMDF\ U|[0L\U4 5|M;[;L\U VG[ D}<I J'lwWGL 

HZ]ZLIFT VG[ ;DHP 

VF56F N[XGF ,UEU *_ YL (_ 8SF ,MSM XFSFCFZL VG[ XZLZG[ HZ]ZL V[JF 
SFAM"CF.0[|8;4 5|M8LG4 RZAL4 BGLH TtJM TYF JL8FDLg; O/vXFSEFHLDF\YL ;FZF V[JF 
5|DF6DF\ D/L ZC[ K[P EFZTDF\ T[G[ lJlJW VFAMCJF TYF HDLGG[ SFZ6[ ,UEU NZ[S 5|SFZGF 
XFSEFHL VG[ O/G]\ pt5FNG YFI K[P 

lJ`JDF\ RLG 5KL XFSEFHLGF pt5FNGDF\ EFZTGM G\AZ VFJ[ K[P ;G[ !)&5v&&DF\ 
O/vXFSEFHLG]\ pt5FNG !( ,FB 8G CT]\P H[ JWLG[ CF,DF\ *_ ,FB 8G ;]WL 5CM\R[, K[P 
H[DF\YL $( ,FB 8G XFSEFHLG]\ pt5FNG YFI K[P 5Z\T] XFSEFHLGF 5|M;[;L\UGL 1FDTF HM.V[ 
TM EFZTDF\ T[GL S], pt5FNGGF Z 8SF H[8,]\ H 5|M;[;L\U YFI K[P HIFZ[ A|FhL,DF\ *_ 8SF4 
VD[lZSFDF\ &_ YL *_ 8SF4 D,[XLIFDF\ (# 8SF4 YF.,[g0DF\ (_ 8SF VG[ OL,L5F.g;DF\ *_ 
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8SF YFI K[P O/vXFSEFHLGL V5]ZTL 5|M;[;L\U 1FDTF TYF lAG V;ZSFZS VG[ BFDL EZ[, 
;\U|C jIJ:YFG[ SFZ6[ NZ JQF[" ,UEU #_ 8SF pt5FNG U]DFJJ] 50[ K[P 

U|[0L\U  

O/vXFSEFHLG]\ T[G[ SZJFG]\ YT]\ 5|M;[;L\U T[GF 5|SFZ VYJF TM HM ;LWM ;\U|C SZJFGM 
YFI T[ D]HA U|[0L\U SZJFDF\ VFJ[ K[P ;FDFgI ZLT[ T[GL ;F.h4 VFSFZ4 JHG4 S,Z4 
5lZ5SJTF4 T\N]Z:TL4 ;bTF. JU[Z[ DF5N\0 G[ VFWFZ[ T[G]\ U|[0L\U SZJFDF\ VFJ[ K[PVD}S BF; 
lS:;FVMDF\ T[DF\ ZC[, 38SMGL CFHZL4 5|DF64 U|[JL8L JU[Z[ BF; U]6WDM"G[ VFWFZ[ 56 T[G]\ 
JUL"SZ6 SZJFDF\ VFJ[ K[P 

U|[0L\U ;FDFgI ZLT[ D[gI]V,L S[ DXLG J0[ SZJFDF\ VFJ[ K[P DXLG J0[ U|[0L\U SZJF 
O|]8vJ[HL8[A, U|[0Z4 l;SG U|[0Z4 JFIA|[8L\U U|[0Z S[ A[<8 8F.5 U|[0ZGM p5IMU SZFI 
K[PHIFZ[ BF; lS:;FVMDF\ ;FWGMGL DNNYL O/vXFSEFHLGL ;bTF.4 8M8, ;M<I]A, ;M,L04 
S,Z JU[Z[GL DF+F GSSL SZL U|[0L\U SZJFDF\ VFJ[ K[P ;FDFgI ZLT[ 5|lS|IF S[ 5lZ1F6 DF8[ V[S 
;ZBL ;F.h45lZ5SJTF4VFSFZ VG[ JHGGF O/M 5;\N SZJFYL ;FZF 5lZ6FDM D/[ K[P  

5|M;[;L\U  

UZD VYJF 9\0F TF5DFG J0[ E{FlTS ZLT[ VYJF SM. Z;FIl6S 5NFYM"GM p5IMUYL 
Z;FIl6S 5|lS|IF VG[ O/vXFSEFHLG]\ 5lZZ1F6 SZJFGL 5|lS|IFG[ 5|M;[;L\U SC[JFDF\ VFJ[ K[P 

O/vXFSEFHLGL VFW]lGS 5lZZ1F6 5|lS|IFG[ GLR[ 5|DF6[ JlU"S'T SZL XSFIP 

!f E{FlTS lS|IF J0[  

sVf 9\0F TF5DFG J0[ VYJF UZDL N}Z SZLG[ 

!f Z[OL|hZ[XG 

Zf O|LhL\U 5lZZ1F6 

#f 0LCF.0|M O|LhL\U 5lZZ1F6 

$f SFAM"G[XG 

sAf UZD TF5DFG J0[ sYD", 5|M;[;L\Uf 

!f 5[:rI]ZF.h[XG 

Vf :8[XGZL 

Af :8ZL,F.h[XG 

 Sf V[RP8LP V[;P8LP 5|M;[;L\U 

sSf 5F6L N}Z SZLG[ s;]SJ6L ÏFZFf 

!f ;}I"XlST J0[ 

Zf 0LCF.0[|XG 

#f GLRF pQ6TFDFG[ 5F6L p0F0LG[ VYJF Sg;g8[|XG ÏFZF 

$f OL|h 0|F.\U 

5f  V[S;L,[8[0 lO|h 0|F.\U 

&f OMDD[8 0|F.\U 
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*f 5O 0|F.\U 

s0f Z[0LV[XG ÏFZF o V<8|F JFIM,[8 SLZ6MGL DFJHT VF5LP 

sZf ZF;FIl6S 5|lS|IF J0[  

sVf lJG[UFZ S[ ,[S8LS V[;L0 H[JF V[;L0 pD[ZLG[ vXFSEFHLGF VYF6F 

sAf DL9F\ VYJF DL9FGF N|FJ6 J0[ vXFSEFHLGF VYF6F 

sSf BF\0 pD[IF" AFN UZD SZLG[ v HFD4 H[,L4 DFDF",[0 JU[Z[ 

s0f Z;FI6M pD[ZLG[ v !f 5F6LDF VMUF/L XS[ T[JF ;<OZ 0FIMS;F.0 A[ghM.S 
V[;L0 S[ ;MlA"S V[;L0 H[JF Z;FI6M pD[ZLG[ sZf HLJF6]DFYL pt5gG SZ[, 
Z;FI6M H[JF S[ 8F.,M;LG4 Z[hLG JU[Z[ 

s#f VFYM ,FJLG[  

V<SMCM,LS VYJF V[;L8M; OD["g8[XG J0[ O/MG[ lJG[UFZ S[ A|F.GGF :JZ]5DF\ ,FJLG[P 

;}I"XlST ÏFZF ;]SJ6L  

DM8F EFUGF O/ VG[ XFSEFHLGM XZ]VFTGM E[H (_ YL )5@ GL JrR[ CMI K[P 
VF8,F AWF E[HG[ SFZ6[ O/ VG[ XFSEFHL AU0L HFI K[P V[8,[ HM VF 5F6L N]Z SZJFDF\ 
VFJ[ TM T[DG[ AU0IF JUZ ZFBL XSFIP VF DF8[ EFZT H[JF N[XMDF\ S[ HIF\ ;}I"GF lSZ6M 
5}QS/ D/L ZC[ K[ tIF\ ;}I"XlSTYL YTL ;]SJ6L B}A H ;FNL VG[ ;:TL 50[ K[P 

VF DF8[ GLR[GL J:T]VMGL H~Z 50[ K[P 

!f ;]SJ6L SZJF DF8[GL 8[|  Zf KF, pTFZJF DF8[GL KZL 

#f :,F.h AGFJJF DF8[GL KZL $f ,F. AFY JU[Z[ 

O/G[ KM,LG[ KF, pTFZLG[ T{IFZ SZLG[ UM9JJFDF\ VFJ[ K[P tIFZ AFN T[G[ X[0DF\ 
D]SJFDF\ VFJ[ K[ VG[ tIF\ ;<OZGF W]DF0FGL DFJHT VF5JFDF\ VFJ[ K[ H[G[ SFZ6[ T[GM Z\U 
HF6JL XSFI T[DH SL8F6]VM ÏFZF YT]\ G]S;FG V8SFJL XSFI K[P VF lS|IFG[ ;<OZL\U SC[JFDF\ 
VFJ[ K[P ;<OZGF W]DF0FG[ SFZ6[ ;<OZ 0FIMS;F.0 pt5gG YFI VG[ S,ZG[ HF/J[ K[ T[DH 
VMS;L0[XG V8SFJ[ K[ VG[ lGHL"JLSZ6 SZJFG]\ SFD SZ[ K[P ;<OZL\U SZJF DF8[ V[S 8G O/ 
DF8[ VG[ !P( YL #P& lSU|FP ;<OZGL HZ]Z 50[P 

VF DF8[ H[ 8™[| p5IMUDF\ ,[JFI K[ T[GL ;F.h ;FDFgI ZLT[ )_ ;[PDLP 2 &_ ;[PDLPGL 

CMI K[ VG[ T[GL p\RF. 5 ;[PDLP CMI K[P H[ O/GL KF, KZL J0[ pTFZL G XSFI T[JF O/MDF 
H[JL S[4 N|F1F JU[Z[G[ ,FIv5L,L\U SZJFDF\ VFJ[ K[P 

,FI 5L,L\U  

V[S YL A[ 8SF ;M0LID CF.0[|FS;F.0 V[8,[ S[4 SM:8LS ;M0FGF N|FJ6G[ UZD 5F6LDF\ 
T{IFZ SZJFDF\ VFJ[ T[G[ ,F. SC[JFDF\ VFJ[ K[P VF UZD ,F.DF\ O/ EZ[,L 8[|G[ #_ YL !Z_ 
;[Sg0 DF8[ 0}AF0JFDF\ VFJ[ K[P tIFZAFN 9\0F 5F6LDF\ 0}AF0JFDF\ VFJ[ K[ VG[ tIFZAFN A[ YL 
+6 JBT T[G[ WMJFDF\ VFJ[ K[ VG[ KF,G[ CFY S[ A|X J0[ N}Z SZJFDF\ VFJ[ K[P 

;<OZL\U SIF" AFN VF O/ EZ[, 8[| G[ ;}I"GF T0SFDF\ ;]SJ6L DF8[ D]SJFDF\ VFJ[ K[P 
;]SJ6L SIF" AFN AMS;DF\ EZLG[ 5C[,[YL H SFA"G 0F.;<OF.0 J0[ OI]DLU[XG SZ[, ~DDF\ 
D]SJFDF\ VFJ[ K[P 
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S[/FGL ;]SJ6L  

5FSF ;]SJ[,F S[/FG[ cAGFGF OLUc SC[JFDF\ VFJ[ K[P ;{F 5|YD S[/FGL KF, pTFZJFDF\ 
VFJ[ K[ tIFZAFN T[GL :,F.; AGFJL ;<OZL\U SZLG[ ;}I"GF TF5DF\ ;]SJ6L SZJFDF\ VFJ[ K[P 

SFRF S[/FGL KF, UZD 5F6LDF\ a,LRL\U SZLG[ pTFZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ tIFZ AFN 
:,F.; AGFJLG[ ;}I"GF TF5DF\ ;]SJJFDF\ VFJ[ K[ VG[ VF ;]SJ[, :,F.;G[ T/LG[ BF. XSFI 
K[P VF ;]SJ[,L :,F.;G[ N/LG[ ,M8 AGFJLG[ 56 p5IMUDF\ ,. XSFIP 

a,[gRL\U  

SM.56 O/G[ Z YL 5 DLGL8 DF8[ UZD 5F6L S[ JZF/GL DFJHT VF5L VG[ TZT H 9\0F 
5F0JFGL lS|IFG[ a,[gRL\U SC[JFDF\ VFJ[ K[P VF lS|IFGF SFZ6[ KF, ,]h Y. HFI K[P JW]DF\ 
O/GL V\NZ ZC[,L 5[XLGL CJF 56 ACFZ VFJL HFI K[ T[DH ptR[;SG[ lGQSL|I SZLG[ Z\UGL 
OLSFXG[ V8SFJ[ K[P T[DH YM0F ;DI DF8[ UZD YJFYL T[GL ;]U\W JW[ K[P 

S[ZL  

SFRL S[ZLGL KF, pTFZL :,F.h AGFJL ;}I"GF TF5DF\ ;]SJJFDF\ VFJ[ K[P VF ZLT[ 
;]SJ6L SZ[, SFRL S[ZLGM 5FJ0Z AGFJL Z;M.DF\ p5IMUDF\ ,. XSFI K[P 

5FSL S[ZLGM Z; CFY S[ DXLG J0[ SF-LG[ T[G[ 8[|DF\ 5FT/F YZDF\ Z[0JFDF\ VFJ[ K[ VG[ 
T[GF p5Z YM0F HyYFDF\ BF\0G[ KF\8JFDF\ VFJ[ K[P tIFZ AFN ;}I"GF T0SFDF\ ;]SJJFDF\ VFJ[ K[P 
VF ZLT[ 5C[,M YZ ;]SF. UIF AFN OZLYL Z;G[ Z[0LG[ BF\0 KF\8LG[ OZLYL ;]SJJFDF\ VFJ[ K[P 
VFJL ZLT[ V[G[ !PZ YL ZP;[PDLP HF0M YZ AGFJJFDF\ VFJ[ K[ H[ B}A H 8[:8L AG[ K[P HMS[ T[GM 
;\U|C YM0F ;DI DF8[ H SZL XSFI K[P 

N|F1F slS;DL;f  

ALH JUZGL N|F1FG[ HIF\ ;]WL ,L,FX 50TM S[ VFKM V[AZ8Lg8 S,Z GF YFI tIF\ ;]WL 
V\WFZFJF/F VMZ0FDF\ ,8SFJJFDF\ VFJ[ K[P VF ZLT[ KFI0FDF\ ;]SJ6L SZ[, N|F1FGL U]6J¿F 
;}I"GF TF5DF\ ;]SJ[, N|F1F SZTF B}A H ;FZL CMI K[P DMG]SF VYJF Z[hLG DM8F ALHJF/L 
N|F1FGL HFTDF\YL AGFJJFDF\ VFJ[ K[ H[ DF8[ ;}I"DF\ ;]SJ6L SZJFDF\ VFJ[ K[ 5Z\T] T[ 5C[,F\ 
T[GL KF,G[ ,FIv5L,L\U SZJFDF\ VFJ[ K[P N|F1FGL ;]SJ6L DF8[ T[GFDF BF\0GL 8SFJFZL Z_ YL 
Z$ A|LS; CMJL HM.V[P 

0LCF.0[|XG 

,;6GL ;]SJ6L  

CF,DF\ ,;6GF 5FJ0ZGL lGSF; SZJFGL 5|lS|IF B}A H 5|Rl,T YTL HFI K[P VF DF8[ 
;{F 5|YD ,;6GL S/LVMG[ V,U SZJFDF\ VFJ[ K[P tIFZ AFN T[G[ 5_ YL &_ V\X ;[P p5Z 
;]SJ6L SZJFDF\ VFJ[ K[P VF ZLTDF\ a,[gRL\U SZJFDF\ VFJT] GYL VG[ tIFZAFN T[GM E}SM 
SZJFDF\ VFJ[ K[P ,;6GF 5FJ0ZGM p5IMU ZF\WJFDF\ T[DH ;]5 5FJ0ZGL AGFJ8DF\ J5ZFI 
K[P ,;6GM 5FJ0Z B}A H E[H U|C6 SZ[ T[JM CMI T[G]\ 5[SL\U CJF R]:T SZJ]\ 50[P GCL\TZ T[GM 
Z\U AN,L HFIP VF S,ZGL OLSFX #* V\X ;[P p5Z ;{FYL JW] CMI K[ VG[ _vZ V\X ;[P p5Z 
;{FYL VMKL CMI K[P VF 5FJ0ZGM E[H HM 5F\R 8SF p5Z ZFBJFDF\ VFJ[ VG[ %,F:8LSGL 
SMY/LDF\ 5[S SZJFDF\ VFJ[ TM #* V\X pQ6TFDFG p5Z 56 S,ZGL OLSFX 50JFGM NZ 38F0L 
XSFI K[P 

0]\U/LGL ;]SJ6L  
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;{F 5|YD 0]\U/LGF p5ZGF OMTZF N}Z SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ tIFZAFN _PZ5 ;[PDLP 
HF0F.GL :,F.; AGFJJFDF\ VFJ[ K[P VF :,F.;G[ 5 8SF DL9FGF N|FJ6DF\ !_ DLGL8 DF8[ 
0]AF0JFDF\ VFJ[ K[ VG[ tIFZAFN VF N|FJ6 N}Z SZJFDF\ VFJ[ K[P CJ[ T{IFZ YI[, :,F.;G[ &_ 
YL &5 V\X ;[P pQ6TFDFG p5Z !! YL !# S,FS DF8[ ;]SJJFDF\ VFJ[ K[P tIFZAFN VF 
;]SJ6L SZ[, 0]\U/LGL :,F.;GM 5<JZF.hZ J0[ 5FJ0Z AGFJL 5[S SZJFDF\ VFJ[ K[P VF 
5FJ0ZGM p5IMU ;]5GL AGFJ8DF\ VG[ Z;M.DF\ SZJFDF\ VFJ[ K[P ;FDFgI ZLT[ ;O[N VG[ 

TLBL 0]\U/L ;]SJ6L DF8[ p5IMU SZJFDF\ VFJ[ K[P VF 5FJ0ZGF S,ZGL OLSFX V8SFJJF DF8[ 
T[DH S,Z 8SL XS[ T[ DF8[ T[G[ $ 8SFGF E[H p5Z 5[S SZJFDF\ VFJ[ K[P 

SMDXL"I, S[GL\U 

SMDXL"I, S[GL\U V[8,[ S[4 O/ VG[ XFSEFHLGF 5lZZ1F6 DF8[ T[G[ 0aAFDF\ 5[S SIF" 
5C[,F\ T[DH 0aAF 5[S SIF" AFN UZDL VF5JFDF\ VFJ[ K[P H[YL T[DF\ ;]1D HLJF6]VMGM p5N|J 
Y. XSTM GYL T[DH ACFZGF ;]1D HLJF6]VM T[DF\ 5|J[XL XSTF GYLP 

5|M8LG4 SFAM"CF.0[|8;4 lJ8FDLGM VG[ BGLH N=jIGM 0aAFDF\ 5[S SZJFYL O/MDF\ GFX 
YTM GYL T[DH T[ BFn 5NFY" ,F\AF ;DI ;]WL ZC[ K[P  

S[GL\U D]bItJ[ GLR[GF TaASFJFZ SZJFDF\ VFJ[ K[P 

! O/G[ WMJFGL lS|IF 

Z KF, pTFZJL4 :,F.; AGFJJL S[ 0L\8F SF-JFGL lS|IF 

# a,[gRL\U 

$ 0aAF EZJFGL lS|IF 

5 0aAFGF DFwIDGL lS|IF  

& -F\S6 A\W SZJFGL lS|IF 

* 0aAFG[ CJF ZlCT SZJFGL lS|IF 

( 0aAFGF -F\S6 VG[ ;L, SZJFGL lS|IF 

) :8ZL,F.h[XG VYJF 5|M;[;L\U 

!_ 0aAFG[ 9\0F SZJFGL lS|IF 

O/GL KF, T[DH ALIF JUZ T[GF V[S;ZBF S8SF SZL T[G[ p5Z D]HAGL DFJHT VF%IF 
AFN 0aAFDF\ EZJFDF\ VFJ[ K[ tIFZAFN lGl`RT :8[|gYGL BF\0GL RF;6L TYF YM0L DF+FDF\ 
V[;L04 8}S0F ;\5}6" 56[ 0]AL HFI tIF\ ;]WL EZJFDF\ VFJ[ K[P AFN 0aAFVM A\W SZL p5Z 
H6FjIF D]HA ;L,L\U T[DH :8ZL,F.h[XG SZJFDF\ VFJ[ K[P 

HIFZ[ XFSEFHLGF S[GL\UDF XFSEFHLG[ jIJl:YT WM.4 D]/T\T] KF,4 0L\8LIF JU[Z[ SF-L 
V[S ;ZBF DF5GF 8}S0F SZJFDF\ VFJ[ K[P tIFZAFN a,[gRL\U JU[Z[ SZL 0aAFDF\ EZJFDF\ VFJ[ 
K[ TYF T[DF\ A|F.G ;M<I]XG s;M<8 v BF\0 v 5F6L lGl`RT HyYFDF\f T[ 5}6" 56[ 0]AL HFI T[ 
ZLT[ EZL S[GG[ ;L, SZL :8ZL,F.h[XGslGHL"JLSZ6f SZJFDF\ VFJ[ K[P 

O/DF\YL Z; SF-L T[G[ H]NF H]NF 5|SFZ[ ;\U|C SZJFDF\ VFJ[ K[ H[D S[4 

!f %IMZ HI]; o O/G[ NAFJL T[DF\YL Z; SF-L T[DF\ SM. HFTGF ACFZGF 5NFYM" pD[IF" 
JUZ ;\U|C SZJFDF\ VFJ[ K[P 
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Zf HI]; ALJZ[H o Z;GF A\WFZ6DF\ O[ZOFZ SZJFDF\ VFJ[ K[P 

#f OD["g8[0 HI]; o Z;DF\ VF<SMCM, wJFZF VFYM ,FJJFDF\ VFJ[P NFPTP NFZ] jCL:SLP 

$f :SJMX o Z;GL V\NZ TFHF O/GF 5<5GM YM0M HyYM TYF BF\0 pD[ZJFDF\ VFJ[P 

5f SM0L"I, o Z;DF\YL 5<5GF TF\T6F ;\5}6" N}Z SZL RMbB] TYF DL9]\ 5L6]\P 

&f HI]'; Sg;8[|8 o Z;DF\YL 5F6L N}Z SZL AGFJJFDF\ VFJ[ K[P 

*f SFAM"G[8[0 ALJZ[h o SFA"G JFI]YL 5|lS|IF SZL T{IFZ SZ[, HI];P 

O/GM TFHM Z; p¿D 5|SFZGM :JFN4 ;]U\W TYF Z\U WZFJ[ K[ T[G[ lJlJW 5|SFZ[ ;\U|C 
SZJF VD]S 5|lS|IF SZL T[GF D}/E]T U]6WDM" 8SFJL ZFBJFDF\ VFJ[ K[P 

VF 5|SFZGL 5|lS|IF GLR[ 5|DF6[ lJlJW TaASFVMDF\ SZJFDF\ VFJ[ K[P 

! O/GL 5;\NUL TYF T{IFZL 

Z Z; SF-JM 

# Z;DF\ ZC[,L CJFG[ N}Z SZL Z;G[ CJF ZlCT SZJ]\ 

$ Z;G[ UF/L lO<8Z SZL X]wW SZJM 

5 H[ 5|SFZ[ ;\U|C SZJM CMI T[ 5|DF6[ 5|lS|IF SZJL 

& ;\U|C 

O/ TFH]4 ;0F ZlCT4 S0S4 IMuI J[ZFI8LG]\ T[DH 5]ZT] 5lZ5SJ CMJ]\ HM.V[P tIFZ AFN 
T[G[ WM. HI]; SF-JFGF DXLG S[ ALHL VgI ZLT[ T[DF\YL Z; SF-JMP Z;GF\ ;\U|C NZdIFG ZCL 
UI[, E[H S[ CJF ÏFZF ;0M G O[,FI T[ DF8[ J[SI]D 5wWlTYL T[DF\ ZC[, CJF S[ U[; N]Z SZJFDF\ 
VFJ[ K[P VF Z;DF\ O/GL KF,4 Z[QFM S[ 5[XL4 AL VYJF VFJM SRZM T[G[ UF/L N}Z SZJMP tIFZ 
AFN T[GF 5Z GLR[ D]HAGL 5|lS|IF SZJLP 

! 5F`I]ZF.h[XG o Z;G[ !__ V\X ;[P S[ T[YL GLRF pQ6TFDFG[ RMSS; ;DI DF8[ 
UZD SZJMP 

Z Z;FI6M J0[ 5|LhJ["XG o A[ghM.S V[;L0 VYJF 5M8[xID D[8F AFI;<O[8 Z;GL 
5LPV[RPJ[<I] VG[ T[GF 5|SFZ D]HA H]NL H]NL DF+FDF\ pD[ZJFDF\ VFJ[ K[P 

# BF\0GL RF;6L wJFZF 5lZZ1F6 o Z;GL V\NZ BF\0G]\ 5|DF6 ,UEU &&@ H[8,]\ 
SZJFDF\ VFJ[ K[P H[YL T[ 5F6L R];L ,[TF ;0M O[,FJTF HLJF6]VM HLJTF ZCL XSTF 

GYL VG[ ,F\AFUF/F ;]WL AUF0 l;JFI ZFBL XSFI K[P  

$ ;]SJ6L wJFZF 5lZZ1F6 o 5F6L ;\5}6" 56[ p0F0L sUZDL VYJF 9\0L VF5LG[f T[GM 
5FJ0Z AGFJJFDF\ VFJ[ K[P H[YL E[H D]ST AGFTF ;\U|C XlST JW[ K[P 

5 SFAM"G[XG wJFZF o Z;GL V\NZ SFA"G 0FIMS;F.0G]\ 5|DF6 VD]S RMSS; ZFBJFDF\ 
VFJ[ K[ T[YL AUF0 O[,FJTF HLJF6]VM pt5gG Y. XSTF GYL VYJF TM GFX 5FD[ 
VG[ Z;G[ D]/E]T l:YTLDF\ ,F\AF ;DI DF8[ ;FRJL XSFI K[P 

O/GF 5<5G[ HFD4 H[,L VG[ DFD",[0GF :JZ]5DF\ ;FRJJFGL 5|lS|IF 

O/GF DFJFG[ 5|lS|IF SZL T[G[ HFD4 H[,L TYF DFD",[g0DF Z]5F\TZ SZL ,F\AF ;DI ;]WL 
;FRJJFDF\ VFJ[ K[P 
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s!f HFD AGFJJFGL 5|lS|IF 

O/GF DFJFDF\ BF\0GM RMSS; HyYM GFBL T[ ;ZSL XS[ 5Z\T] 38' ZCL XS[ TYF O/GL 
5[XLVM V[S ;FY[ ZFBL XS[ T[JL l:YTLDF\ VFJ[ tIF\ ;]WL pSF/JFDF\ VFJ[ K[ VG[ T[G[ T[ O/GM 
HFD SC[JFI K[P HFDGL AGFJ8DF\ ,UEU ZZ lS,M O/GF DFJFDF\ Z( lS,M BF\0 pD[ZJFDF\ 
VFJ[ K[ TYF 9\0] 50TF T[DF\ ZLO[|S8MDL8ZYL T5F;TF &(P& 8SF ;M<I]A, ;M<8G]\ 5|DF6 CMJ]\ 
HM.V[P 

HFD AGFJJFGF lJlJW D]N'FVM 

! O/GL 5;\NUL o TFH]4 lXTFU|CDF\ ;\U|CFI[,4 9\0] VYJF UZDL VF5L ;\U|CFI[, ;]S] 
S[ U\WSGL DFJHT VF5[, ;<OZ I]ST O/ S[ T[GM 5<5 

Z O/G[ :JrK 5F6LYL WMJ]\P 

# O/GL HFT 5|DF6[ T[GM S|XZDF\ S[ 5<5DF\ DFJM SF-L T[G[ HF/LDF\ lO<8Z SZL 9/LIF4 
ALIF S[ KF, H[JF EFUM SF-L GFBJFP 

$ BF\0 pD[ZJL o sp5Z H6FjIF D]HAGF 5|DF6DF\f 

5 RMSS; HFTGF S,Z TYF O,[JZ DF8[ HM HZ]ZLIFT H6FI TM O]0 S[8[UZLGF S,Z 
qO,[JZ pD[ZJFP 

& ;F.8|LS V[;L04 S[ D[,LS V[;L0 HFDGL V[;L0L8L HF/JL ZFBJF TYF ,[S8LG4 BF\0 
TYF V[;L0G]\ 5|DF6 HF/JL ZFBJF H[YL HFD ;[8 AZFAZ YFI T[ DF8[ pD[ZJFDF\ 
VFJ[ K[P pD[IF" AFN HFDGM s5[S8LG v V[;L0 ;FY[f BF\0 pD[ZTF 5C[,F 5LPV[RP 
#P! CMJM HM.V[P 

sZf H[,L AGFJJFGL ZLT 

H[,LDF\ 5[S8LG B}A H VUtIGM 5NFY" K[P 5[S8LGDF\ BF\04 V[;L0 TYF 5F6L 5}ZTF 
HyYFDF\ pD[ZJFYL H[,L AG[ K[P 

H[,L AGFJJFGL 5|lSiFFGF TaASFVM 

! O/GL 5;\NUL o 5}ZTF 5lZ5SJ TYF TFHF 5Z\T] YM0F SFRF\ H[DF\YL 5[S8LG B}A H 
5|DF6DF\ D/L ZC[ BF; SZLG[ SFRF TYF 5FSF O/MG]\ 5|DF6 ;ZB] CMJ] HM.V[P 

Z O/G[ :JrK 5F6LYL WM. :,F.h SZJLP 

# O/DF\YL 5[S8LG SF-JF T[DF\ O/GL HFT 5|DF6[ IMuI 5|DF6DF\ 5F6L pD[ZL 
pSF/FDF\ VFJ[ K[P KF,4 ALIF S[ Z;GL N]Z SZJFP 

$ 5[S8LGDF\ BF\04 V[;L0 s;F.8|LSf TYF 5F6L GLR[GF 5|DF6DF\ pD[ZL UZDL 
VF5JFYL H[,L AGFJL XSFI K[P 

,[S8LG o ! 8SF 

 BF\0 o #_ YL #5 8SF 

 V[;L0 o ! 8SF 

 5F6L o ## YL #( 8SF 
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VFD4 H[,L O/G[ 5F6L JUZ VYJF 5F6L ;FY[ pSF/L lO<8Z SZL4 lO<8Z wJFZF D/[, 
RMbBF HI];DF\ BF\0 VG[ V[;L0 GFBL VFZ5FZ HM. XSFI T[JL H[,L G AG[ tIF\ ;]WL UZD 
SZJFDF\ VFJ[ K[P 

DFD",[g0 V[ V[S H[,L H K[ 5Z\T] ;FDFgI H[,L SM.56 HFTGL O/GL KF, S[ S8SF 
WZFJTL GYL T[DH RMbBL 5FZNX"S CMI K[ HIFZ[ DFD",[g0DF H[,LGL V\NZ KF, T[DH O/GF 
S8SF 56 HMJF D/[ K[P 

VF l;JFI O/ v XFSEFHLG[ GLR[GF :JZ]5[ 5|lS|IF SZL ;\U|CJFDF\ VFJ[ K[P  

s!f 8MD[8M S[R5 

H[ T[ XFSEFHLGF DFJFG[ S[ HI];G[ T[GL KF, S[ ALIF ;FY[ VYJF T[GF JUZ T[DF\ lJlJW 
5|SFZGF jI\HGM H[JF S[ DZLvD;F,F4 DL9]\4 lJG[UZ4 ,;6 v 0]\U/L4 BF\0 JU[Z[ GF\BL UZD SZL 
38' SZJFDF\ VFJ[ K[P 36LJFZ S[R5G[ 3F8] AGFJJF ,[S8LG 56 pD[ZJFDF\ VFJ[ K[P 

S[R5 T{IFZ YIF AFN R]:T AM8,DF\ EZL AM8, UZD SZL 5F:I]ZF.h[XG SZJFDF\ VFJ[ 
K[P H[YL T[ ,F\AM ;DI ;]WL 8SL XS[ K[P 

VFH ZLT[ XFSEFHLGL KF, TYF ALIF JUZGF 5<5DF\ p5Z D]HAGF jI\HGM JWFZ[ 
DF+FDF\ GFBL TYF lS|D VG[ A8Z pD[ZL UZD SZL ;M; AGFJJFDF\ VFJ[ K[ TYF T[G[ p5Z 
D]HA AM8,DF\ EZL ;\U|C SZJFDF\ VFJ[ K[P 

sZf R86L v VYF6F\ 

VFH ZLT[ lJlJW 5|SFZGGF O/M XFSEFHLDF\ DL9]\4 lJG[UZ TYF VgI DZLvD;F,F GFBL 
TYF T[,I]ST DFwID sA|F.G ;M<I]XGfDF ;\U|C SZJFDF\ VFJ[ K[P 

ZP& AFUFIT BFTFGL lJlJW ;CFI IMHGFVMP  

ZFHIDF\ AFDUFIT BFTF wJFZF AFUFIT 1F[+[ 36L AWL 5|Mt;FCS IMHGFVM VD,DF\ 
K[P VF 5{SLGL S[8,LS IMHGFVM AWF H HL<,FVMDF\ VD,DF\ K[ VG[ TDFD B[0}TMG[ ,FENFIL 
K[P T[JL IMHGFVMGL DFlCTL V+[ VF5[, K[P 

VPG\P IMHGFG\] GFD ;CFITFG\] WMZ6 

!P O/ hF0GL S,DM VG[ ZM5F 
S[ KM0 BZLNL T[GF 
JFJ[TZDF\ VFlY"S ;CFI 

DF8[GL IMHGF DF8[ ;CFI 

VF\AF v #___4 RLS] vZ5__4 HFDO/vZ*$_4 
NF0Dv5$$_4 AMZvZ*__4 N=F1FvZ$Z__4 VG[ VgI 
O/5FSv#___4 HIFZ[ K]8S S,DMqZM5FVMGF JFJ[TZ 5Z 

BZLN lS\DTGF 5_ 8SFGL ;CFI ~FP$__ ;]WLGL DIF"NFDF\P 

ZP UMS/LIF UFDDF\ a,MS 
lJ:TFZDF\ O/5FSMGF 

JFJ[TZDF\ ;CFIGL IMHGFP 

UMS]/LIF UFDGL UF{RZ 50TZ TYF BZFAFGL HDLG S[ 
:YFlGS 5\RFIT ;ZSFZL VG[ BFGUL BFT[NFZGL HDLGDF\ 

O/ 5FSMG]\ JFJ[TZ a,MS lJ:TFZDF\ SZJF ;CFI VF5JFDF\ 
VFJ[ K[P a,MS lJ:TFZ #_ C[S8Z SZTF\ VMKM G CMJM 

HM.V[P VF ;CFI C[S8Z[ 5|YD JQF[" ~FP!5___qv ALHF JQF[" 
VG[ +LHF JQF[" ~FP#___qv4 RMYF JQF[" ~FP Z___qv HLJ\T 

ZM5 S,DGF JFJ[TZ 5Z SZ[,F BR"G[ wIFGDF\ ,.G[ ;CFI 
R]SJJFDF\ VFJ[ K[P _PZ_ C[S8Z YL 5 C[S8Z ;]WL V[S B[0}T 

;CFI 5F+ ZC[X[P 
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#P WZ]JF0LIF DF8[ AGFJ[, G[8 

CFp;DF\ G[8 5Z ;CFIGL 
IMHGFP 

Z__ RMZ; DL8Z YL $__ RMPDLP lJ:TFZGM G[8CFp; DF8[ 

BZ[BZ J5ZFI[, G[8GL lS\DTGF 5_ 8SF JW]DF\ JW] 
~FP(___qv ;]WL ;CFIP 

$P AFUFITL 5FSMDF\ ;[gN=LI 
B[TL DF8[ ;CFIMGL IMHGF 

AFUFITL 5FSMDF\ VMU["GLS OFDL"\UDF\ H]NFvH]NF ;[gN=LI 

BFTZM H[JF S[ KF6LI]\ BFTZ4 NLJ[,L BM/ AFIMO8L",F.hZ4 

JDL"S<RZ4 T[DH H]NF H]NF H{JLS S<RZ4 lJU[Z[DF\ 5|lT 
C[S8Z[ V\NFHLT ~FP!____qvGM BR" YFI K[P T[G[ ,1FDF\ 

ZFBL YTF\ BR"GF 5_ 8SF VYJF ~FP$___qv T[ D]HA YTF 
BR"GF VG];]lRT4 HG HFlTGF B[0}TG[ *5 8SF VYJF 

~FP&___qv A[ DF\YL VMK] CMI T[8,L H ;CFIGL ZSD 
AFUFITNFZ B[0}TG[ 5|lT C[S8Z[ R]SJJFGL ZC[X[P VMU["GLS 

OFDL\U SZTF B[0}TMG[ _PZ_ U]9FYL V[S C[S8Z ;]WLGF 
lJ:TFZ DF8[ ,FE VF5JFGM ZC[X[P 

5P BF; V\UE]T SFI"S|D C[9/ 

VG];]lRT HFTLGF B[0}TMG[ 

XFSEFHL TYF D;F,F 
5FSMGF lDGLSL8; TYF 
AFUFITL O/ 5FSMGF 
JFJ[TZ DF8[ ;CFIGL IMHGF 

XFSEFHLGF D;F,FGF Z_ VFZ lJ:TFZ DF8[ DLGLSL8;DF\ 

lAIFZ64 BFTZ4 H\T]GFXS NJF lJP ~FP!___qv DLGLSL8; 

DF8[ *5 8SF ;CFIYL Z5 8SF ZSD J;], ,.G[ VF5JFDF\ 
VFJ[ K[P JQF"DF\ +6 ;LhGDF\ A[ DLGLSL8; V[S ,FEFYL" 
B[0}TG[ VF5L XSX[P 

O/hF0 ZM5FqS,DGF GJF JFJ[TZ DF8[ C[S8Z[ VF\AFDF\ 

~FP#___qv4 RLS]DF\ ~FP#___qv4 ,L\A]DF\ ~FP#$$_qv4 
HFDO/DF\ ~FPZ*$_qv4 NF0DDF\ ~FP5$$_qv4 AMZDF\ 

~FPZ*__qv4 N=F1FDF\ ~FPZ$Z__qv TYF VgI O/hF0 DF8[ 
~FP #___qv C[S8Z[ VF5JFDF\ VFJ[ K[P VF JFJ[TZ _P!_ 
C[S8ZYL Z C[S8Z ;]WLGF JFJ[TZ DF8[ ;CFI D/L XSX[P 

&P V[PHLPVFZPvZ& O/ VG[ 

XFSEFHLGL HF/J6L VG[ 
TF,LDGL IMHGFP 

VF IMHGFDF\ U|FDL6 DCL,FVMG[ ;FT YL 5\NZ lNJ;GF JUM" 

BFTF N=FZF UM9JL O/ VG[ XFSEFHL 5lZZ1F6GL ZMHUFZL 
,1FL TF,LD VF5JFDF\ VFJ[ K[P TF,LD NZdIFG JU" NL9 O/ 

VG[ XFSEFHLGL lJlJW AGFJ8M AGFJJFDF\ YTF\ BR" 5[8[ 
~FP 5__qv GM BR" SZJFGL HMUJFI K[P J0MNZF4 ZFHSM8 

TYF EFJGUZ S[GL\U ;[g8ZMG[ lJ:T'T SZL V[O5LVM 
,F.;g; D[/JL O/XFSEFHLGL 5lZZ1FLT AGFJ8M T{IFZ 
SZL SLOFITL EFJ[ 5]ZL 5F0JFDF\ VFJ[ K[P 

*P B[TLGF %,F:8LSGF p5IMU 

DF8[ pt%FFNG V\U[ S[P5]P 
IMHGF 

VF IMHGFDF\ GLR[ H6FJ[, 38SMDF\ ;CFI VF5JFDF\ VFJ[ 

K[P 

sV[f 0=L5 .g:8M,[XG ov VF 38SDF\ 5FSGF JFJ[TZ V\TZ 
5|DF6[ J5ZFI[, D8LZLI<; D]HA C[S8Z[ 0=L5 ;[8GL lS\DTGF 

Z5 8SF D]HA JW]DF\ JW] ;CFI ~FP !!Z5_qv sGFGF4 
;LDF\T4 VPHFP VPHPHFlT4 DlC,F BFT[NFZMG[ 5|FWFgIf 

sALf 0=L5 0=[DM:8=[XG ov VF 38SDF\ C[S8Z[ 0=L5 ;[8GL 
lS\DTGF Z5 8SF 5|DF6[ ~FP !!Z5_ GL DCTD DIF"NF K[P 

s;Lf :5|L\S,Z .ZLU[XG DF8[ ov :5|L\S,Z .ZLU[XG DF8[ 

:5|L\S,ZGF V[S ;[8DF\ TDFD 5|SFZGF B[0}TMG[ Z58SF D]HA 
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~FP *5__qv GL DCTD DIF"NFDF\ ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

s0Lf D<RL\U VG[ D<RL\U 0[DM:8=[XG ov AFUFITL 5FSM DF8[ 

V[S C[S8ZDF\ D<RL\UGF BR" ~FP !$___qv U6LG[ T[GF Z5 
8SF 5|DF6[ ~FP #5__qv GL ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

s.f U|LG CFp; VG[ U|LG CFp; 0=[DM:8=[XG ov 5__ 

RMPDLPGL U|LG CFp;GM BR" ~FP V[S ,FB U6L BR"GF Z5 
8SF 5|DF6[ ~FP Z5___qvG]\ ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

(P ;LPV[;PV[;POMZ WL 

.g8LU|[8[0 0[J,5D[g8 VMO 
J[HL8[A, .gS,]0L\U ~8 
V[g0 8I]AZ S|M5 

VF IMHGFDF\ GLR[ H6FJ[, 38SMDF\ ;CFI VF5JFDF\ VFJ[ 

K[P 

sV[f 0[J,M5D[g8 VMO .ZLU[XG ;M;"q;L:8D ov VF 38SDF\ 
XFSEFHLGF 5FSDF\ 0=L5 .g:8M,[XG DF8[ V[S C[S8Z[~FP 

Z&*5_qv GL ;CFIG]\ WMZ6 K[P I]h VMO %,F:8LSGF 
p5IMUGL IMHGF D]HA VD, SZJMP 

sALf VF.P5LPV[DP s;\Sl,T ZMU HLJFT lGI\+6f ov VF 

38SDF\ XFSEFHLDF\ VFJTF ZMU HLJFTGF lGI\+6 SZJF 
DF8[ J5ZFTF .G5]8;DF\ C[S8Z[ ~FP !5__qv ;]WLGL 

;CFIG]\ WMZ6 K[P 

s;Lf B[0}TMG[ TF,LD VG[ U|]5 5|JF; ov XFSEFHLGF 5FSMGF 
pt5FNG4 ALH pt5FNG VG[ SF56L 5KLGL jIJ:YF DF8[GL 

8[SGM,MHLGL HF6SFZL DF8[ VG[ B[0}TMGL S]X/TFDF\ JWFZM 
YFI T[ DF8[ 5_ B[0}TMGF U|]5G[ ZFHI ACFZGF ;FT lNJ;GF 

5|JF;DF\ ,. HJF DF8[ 5|JF; NL9 ~FP *5___qv GL 
;CFIG]\ WMZ6 K[P 

VF p5ZMST XFSEFHLGF 5FS 5Z BF; 5|SFZGL 

8[SGM,MHLGL HF6SFZL 5_ B[0}TMGF U|]5DF\ # YL 5 lNJ; 
DF8[ ZFHIGL S'lQF I]lGJl;"8L S[PJLP S[ N=FZF VF5JFDF\ VFJ[ 

TM T[DF\ ~FP *5___qv GL ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

)P 5;\N SZ[, XFSEFHL 
5FSMGF 5|DFl6T ALH 

pt5FNGG[ J[U VF5JFGL 
IMHGF 

XFSEFHLGF ;8L"OF.0 TYF OFpg0[XG lAIFZ6MGF ALH 
pt5FNSMG[ ;CFI VF5JFDF\ VFJ[ K[P U]HZFT ZFHI ALH 

5|DFl6T V[Hg;L ;FY[ ZHL:80" YI[,F VG[ T[DGF wJFZF 
pt5FNG SZ[, OFpg0[XG TYF ;8L"OF.0 lAIFZ6GF HyYF 
D]HA EFZT ;ZSFZzLGL UF.0 ,F.G D]HA G[XG, ;L0 

SM5M"Z[XGGF 5|JT"DFG EFJ D]HA lSDT U6LG[ OFpg0[XG 
lAIFZ6 DF8[ Z5 8SF HIFZ[ ;8L"OF.0 lAIFZ6 DF8[ Z5 8SF 

D]HA ;CFI VF5JFDF\ VFJ[ K[P 

!_P ;LPV[;PV[;P OMZ WL 
.g8LU|[8[0 5|MUFD OMZWL 

0[J,M5D[g8 VMO 
:5F.;L;P 

sV[f VFN] lGNX"G ov VF 38SDF\ _P!_ C[S8Z lJ:TFZDF\ 
VFN] 5FS 5ZGF lGNX"GDF\ S], ~FP *5__qv GM BR" U6L H[ 

T[GF Z5 8SF ~FP !(*5qvGL ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

sALf VFN] DLGLSL8; ov VF 38SDF\ ~FP Z5_qv GL lS\DTG]\ 
V[S DLGLSL8; U6L T[GF Z5 8SF 5|DF6[ ~FP &ZPZ5_ GL 

;CFIG]\  WMZ6 K[P 

s;Lf VFN] 5FS ;\Z1F6 p5FI ov VF 38SDF\ VFN]GF 5FSDF\ 
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VFJTF ZMU HLJFTGF lGI\+6 DF8[ V[S C[S8Z lJ:TFZ DF8[ 

~FP 5__qvGM BR" U6L T[GF Z5 8SF 5|DF6[ ~FP !Z5qv GL 
;CFIG]\ WMZ6 K[P 

s0Lf C/NZ lGNX"G ov VF 38SDF\ _P!_ C[S8Z lJ:TFZDF\ 
C/NZ 5FS 5ZGF lGNX"GDF\ S], ~FP 5___qv GM BR" U6L 
T[GF 5Z Z5 8SF 5|DF6[ ~FP !Z5_qv GL ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

s.f C/NZ 5FS ;\Z1F6 p5FI ov VF 38SDF\ C/NZ 5FSDF\ 
ZMU HLJFTGF lGI\+6 DF8[ V[S C[S8Z lJ:TFZ DF8[ ~FP 

!Z__qv GM BR" U6L T[GF 5Z Z5 8SF 5|DF6[ ~FP #__qv 
GL ;CFIG]\         WMZ6 K[P 

sV[Of DZRL lGNX"G ov VF 38SDF\ _P!_ C[S8Z lJ:TFZDF\ 

DZRL 5FSGF lGNX"GDF\ S], ~FP #___qvGM BR" U6L T[GF 
Z5 8SF 5|DF6[ ~FP *5_qvG]\ ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

sHLf DZRL DLGLlS8; ov VF 38SDF\ ~FP Z__qvGL lS\DTG]\ 

V[S DLGLlS8; U6L T[GF Z5 8SF 5|DF6[ ~FP 5_qv GL 
;CFIG]\ WMZ6 K[P 

sV[Rf DZRL 5FS ;\Z1F6 p5FI ov VF 38SDF\ DZRLGF 

5FSDF\ ZMU HLJFTGF lGI\+6 DF8[ V[S C[S8Z lJ:TFZ DF8[ 
~FP !___qv GM BR" U6L T[GF 5Z Z5 8SF 5|DF6[ ~FP 

Z5_qv GL ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

sVF.f ;L0 :5F.;L; lGNX"G ov VF 38SDF\ D;F,FDF\ ;L0 
TZLS[ J5ZFTF\ :5F.;L; 5FSM H[JF S[ WF6FHL~4 JZLIF/L4 

D[YL lJU[Z[ DF8[ _P!_ C[S8Z lJ:TFZGF lGNX"GDF\ S], ~FP 
!5__qv GM BR" U6L T[GF Z5 8SF 5|DF6[ ~FP #*5qv G]\ 

;CFIG]\ WMZ6 K[P 

sH[f ;L0 :5F.;L; lGNX"G ov VF 38SDF\ D;F,GF 5FSG]\ 
~FP !___qvGL lS\DTG]\ s_P!_ C[S8Z DF8[f U6L T[GF Z5 

8SF 5|DF6[ ~FP Z5_qv GL ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

sS[f ;L0 :5F.;L; 5FS ;\Z1F6 ov VF 38SDF\ 

D;F,F5FSMDF\ VFJTF ZMU HLJFTGF lGI\+6 DF8[ !P__ 
C[S8Z lJ:TFZ DF8[ ~FP !___qv GM BR" U6L T[GF 5|DF6[ 
~FP Z5_qv G]\ ;CFI G]\ WMZ6 K[P 

sV[,f ,;6 DLGLSL8; ov VF 38SDF\ ,;6GF 5FS DF8[ 

ZP5 VFZ sU]\9Ff G]\ V[S DLGLSL8;G] BR" ~FP !5__qv U6L 

T[GF 5Z Z5 8SF 5|DF6[ ~FP #*5qvG]\ ;CFIG]\ WMZ6 K[P  

sV[Df D;F,F 5FSMGF JFJ[TZ lJ:TFZ JWFZJF DF8[ ;CFI ov 

s!f VFN] ov VFN]GL JW] pt5FNG VF5TL ;FZL HFTMG]\ 
JFJ[TZ SZJF DF8[ %,Fg8L\U D8LZLI, sZF.hMDf GF BR"GF 

Z5 8SF ~FP 5&Z5qv NZ C[S8Z[ ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

sZf C/NZ ov C/NZGF GJF JFJ[TZ DF8[ C[S8Z[ ;FZL 
HFTMGF %,Fg8L\U D8LZLI, sZF.hMDfG]\ JFJ[TZ SZJF DF8[ 

BR"GF ~FP $___qv GL DIF"NFDF\ NZ C[S8Z[ ;CFIG]\ WMZ6 
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VD,DF\ K[P 

s#f DZRL ov DZRL 5FSGF ;FZL HFTMGF JFJ[TZDF8[ 
lAIFZ64 BFTZ VG[ 5FZ ;Z\1F6 NJF VG[ ;[gN=LI BFTZ 5[8[ 

YI[, BR"GF Z 8SF ~FP !Z5_qv GL DIF"NFDF\ NZ ! C[S8Z[ 
;CFI VF5JFG]\ WMZ6 VD,DF\ K[P 

s$f ;L0 :5F.;L; sHL~4 WF6F4 JZLIF/L JU[Z[f ov ;FZL 

HFTGF ;L0 :5F.;L;DF\ ! C[S8ZGF JFJ[TZ DF8[ YTF BR"GF 
S[ H[DF\ ;FZL HFTG]\ lAIFZ64 BFTZ4 H\T]GFXS NJFVM VG[ 

;[gN=LI BFTZ 5[8[ YI[, BR"GF Z5 8SF D]HA ~FP 
!5__qvGL DIF"NFDF\ ! C[S8Z[ ;CFI VF5JFG]\ WMZ6 
VD,DF\ K[P p5Z H6FJ[, D;F,F5FSMGF JFJ[TZ DF8[ ! 

C[S8Z ;]WLDF\ JFJ[TZ DF8[GL ;CFI VF5JFDF\ VFJX[P 

!!P ;LPV[;PV[;P OMZ 
.g8LU|[8[0 0[J,M5D[g8 VMO 

8=M5LS, V[g0 V[ZL0hMG 
O]8;P 

VF IMHGFDF\ GLR[ H6FJ[, 38SMDF\ ;CFI VF5JFDF\ VFJ[ 
K[P 

sVf DM8L O/ G;"ZL ov ;CFIGF VF 38SDF\ DM8L G;"ZLGF 
NZ JQF" RFZ ,FB S,DMqZM5FVM T{IFZ SZJFGF ZC[X[P H[GF 

DF8[ BR"GF Z5 8SF VYJF ~FP ( ,FB A[ DF\YL VMK] CMI 
T[8,L ;CFI D/X[P 

sALf GFGL O/ G;"ZL ov ;CFIGF VF 38SDF\ GFGL G;"ZLDF 

NZ JQF[" ! ,FB ZM5FVMqS,DM T{IFZ SZJFGF ZC[X[P H[GF 
BR"GF Z5 8SF VYJF ~FP Z ,FB A[ DF\YL VMK] CMI T[8,L 

;CFI D/X[P 

s;Lf O/ 5FSG]\ GJ] JFJ[TZ JWFZJ]\ ov VF IMHGF C[9/ 
,FEFYL"G[ ! C[S8Z lJ:TFZGF GJF JFJ[TZ DF8[ ;ZSFZzLV[ 

5FSJFZ lGIT SZ[, ;CFIGF 5|YD JQF" 5_ 8SF4 ALHF VG[ 
+LHF JQF[" !5 8SF VG[ RMYF JQF[" Z_ 8SF ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

HFDO/4 BFZ[S4 AMZ4 ;LTFO/4 VFD/FGF 5FS DF8[ ;CFI 
WMZ6 ~FP *___qv VF\AF4 NF0D4 RLS]4 55{IFGF 5FS DF8[ 

S], ;CFIG]\ WMZ6 ~FP !____qv S[/GF 8L:I]S<RZ 
sO8L"U[XG ;FY[f DF8[ S], ;CFIG]\ WMZ6 ~FP #____qv 
N=F1FGF 5FS DF8[ S], ;CFIG]\ WMZ6 ~FP *____qv p5Z 

D]HA RFZ JQF" ;]WL ;CFI VF5JFG]= WMZ6 K[P HIFZ[ S[/GF 
5FS DF8[ 5|YD JQF" 5]Z[5]ZL ;CFI R]SJJFGL YFI K[P S[/DF\ 

8L:I]S<RZ ZM5F VG[ O8L"U[XG ;]lJWF CMJL HM.V[P 

s0Lf O/5FSMGL pt5FNSTF JWFZJL ov  

VF 38SDF\ GLR[ H6FJ[, RFZ 38SMGM ;DFJ[X YFI K[P 

s!f JFIZ; ZMUJF/F KM0 N}Z SZJF ov ,L\A]4 HFDO/GF 

JFIZ; ZMUF/F KM0G[ N}Z SZJF V[S KM0 NL9 ~FP 5_qvGL 
;CFI VG[ C[S8Z[ VFJF !__ KM0 N}Z SZJFDF\ VFJ[ TM ~FP 

5___qvGL ;CFIG]\ WMZ6 K[P HIFZ[ JF.Z; ZMUJF/F S[/ 
VG[ 55{IFGF KM0 N}Z SZJF4 SF-L GFBJF DF8[ ~FP Z_qvGL 

;CFI VG[ C[S8Z[ S], Z5_ KM0 N}Z SZJF DF8[ ~FP 5___qv 
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GL ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

sZf 5FS ;Z\1F6 ;FWG BZLNL ov O/ 5FSMDF\ VFJTF ZMU 
HLJFTGF lGI\+6 DF8[ p5IMUDF\ ,[JFDF\ VFJTF 5FS 

;Z\1F6 ;FWGGL BZLNLDF\ ;FWGGL lS\DTGF Z5 8SF VG[ 
JW]DF\ JW] ~FP 5___qv ;]WLG]\ ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

s#f 5LP5LP S[DLS, s5FS ;Z\1F6 NJFVMf ov O/5FSMDF\ 

VFJTF ZMU HLJFTGF lGI\+6 DF8[GL 5FS ;Z\1F6 NJFVMGF 
BR"DF\ ~FP 5___qv GL DIF"NFDF\ ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

s$f ;]1D TtJMGF J5ZFX4 O8L"U[XG ov O/5FSMGL 

pt5FNSTF JWFZJF DF8[ ;]1D TtJMGF lJJ[S5}6" p5IMU 
SZJFYL pt5FNSTF JWFZJFGM B]A H VJSFX K[P VF DF8[ 

;]1D TtJMGF J5ZFX VG[ 0=L5 .ZLU[XG 5wWlTYL ,LSJL0 
O8L",F.hZGF J5ZFX DF8[ ~FP *___qv ;]WLGL ;CFIG] 

WMZ6 K[P 

s.f B[0}T 5|JF; ov IMHGF VF 38SDF\ O/5FSMGL B[TLDF\ 
Z; WZFJTF B[0}TMG[ ZFHI ACFZ ,. H. 8[SGLS, 

DFCLTLYL HF6SFZ SZJF DF8[ B[0}T NL9 ~FP !5__qv 5|DF6[ 
S], 5_ B[0}TM DF8[ ~FP *5___qv GL DIF"NFDF\ ;CFIG]\ 

WMZ6 K[P 

sV[Of AFUFITDF\ IF\l+SZ6 ov  

DF6;q5FJZYL RF,TF B[T ;FWGMqVMHFZMGL lS\DTGF Z5 
8SF ~FP !____qvGL DCTD DIF"NFDF\4 A/N VYJF VgI 

5|F6LYL RF,TF ;FWGM q VMHFZMGL lS\DTGF Z5 8SF ~FP 
#___qv GL DCTD DIF"NFDF\ VG[ 8=[S8Z DFpg8[0 :5|[IZ4 

5|]GZ lJU[Z[ DF8[ lS\DTGF Z5 8SF ~FP Z____qv GL DCTD 
DIF"NFDF\ ,FEFYL" NL9q,FEFYL"GF U|]5G[ ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

sHLf 8L:I]S<RZ I]lG8DF\ ;CFI VF5JFGL IMHGF ov S[gN= 

;ZSFZGL IMHGF O/5FSMGL ;\S,LT lJSF; C[9/ 8L:I]S<RZ 
I]lG8 :YF5JF DF8[ ZFHIGL S'lQF I]lGJl;"8Lq ;\XMWG 

;\:YFVMG[ ~FP Z!P__ ,FBGL ;CFI VF5JFG]\ WMZ6 
VD,DF\ K[P HIFZ[ BFGUL WMZ6 1F[+ DF8[ BR"GF Z_ 8SF 

~FP !_P__ ,FBGL DIF"NFDF\ ;CFIG]\ WMZ6 VD,DF\ K[P 

sV[Rf 5[XLq5FGG]\ V[GF,L;L; SZJF DF8[ ,[AMZ[8ZL 

:YF5JFDF\ ;CFI ov VF 38SDF\ 5a,LS ;[S8Z DF8[ ~FP 

Z_P__ ,FBGL4 5|F.J[8 ;[S8Z DF8[ BR"GF Z5 8SF JW]DF\ 
JW] ~FP 5P__ ,FBGL ;CFIG]\ WMZ6 VD,DF\ K[P VF 38SDF\ 

O/5FSMGF 5FG VG[ 5[XLG]\ V[GF,L;L; SZL 5MQFSTtJMGL 
l:YTL V\U[GL HF6SFZL D[/JJFDF\ VFJ[ K[P 

sVF.f %,Fg8 C[<Y S,LGLS ov %,Fg8 C[<Y S,LGLS DF8[ 

5|F.J[8 ;[S8ZG[ ~FP 5P__ ,FB VG[ 5a,LS ;[S8Z G[ 
BR"GF Z5 8SF JW]DF\ JW] ~FP #P__ ,FBGL ;CFIG]\ WMZ6 

VD,DF\ K[P 

sH[f OFD" C[g0,L\U VMO O|]8; q OFD" 5Z O/MGL ;\U|C 
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jIJ:YF ov VF 38SDF\ B[0}TM q ,FEFYL"GF U|]5 q ;CSFZL 

;\:YFVMG[  

!ZP ;LPV[;PV[;P OMZ WL 
0[J;5D[g8 VMO SMDXL"I, 

O,MZL S<RZ 

O/5FSM 5ZYL O/M pTFIF" AFN U|[0L\U T[DH ;\U|C SZL XS[ 
T[ DF8[ ~FP 5P__ ,FB ;]WL ;CFIG]\ WMZ6 VD,DF\ K[P 

sV[f O},5FSM p5Z lGNX"G ov O},5FSMGL B[TLDF\ lGNX"G 

%,M8 _P$_ C[S8Z lJ:TFZDF\ u,[0LIM<;4 8I]AZMh4 U],FA4 
S|L;[gY[DD4 HF:DLG JU[Z[ 5FSM 5ZGF lGNX"G %,M8 DF8[ 

YI[, BR"GF Z5 8SF 5|DF6[ ~FP #____qv DCTD ;CFIG]\ 
WMZ6 K[P 

sALf ;[8L\U V5 VMO X[0 G[8 CFp; ov lJlJW O}, 5FSMGF 

ZM5F S,DM DF8[ 5__ RMPDLPGF G[8 CFp; T{IFZ SZJF DF8[ 

BR"GF Z5 8SF ~FP Z5___G]\ DCTD ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

s;Lf O},5FSMGF JFJ[TZ lJ:TFZ JWFZJM ov 

s!f O},5FSMGL A<A J[ZF.8LG]\ JFJ[TZ ov A<A J[ZFI8L GF 
_PZ_ C[S8Z JFJ[TZ DF8[ YGFZ BR" ~FP $____qv GF Z5 

8SF 5|DF6[ ~FP !____qv GL ;CFIG]\ WMZ6 K[P  

sZf O},5FSMGL U|FO8 J[ZFI8LG]\ JFJ[TZ ov U|FO8 J[ZFI8LDF\ 
_PZ_ C[S8Z JFJ[TZ DF8[ YGFZ BR" ~FP #____qvGF Z5 

8SF 5|DF6[ ~FP *5__qv GL ;CFIG]\ WMZ6 K[P   
 

s#f O},5FSMGL ;L0 J[ZFI8LG]\ JFJ[TZ ov ;L0 J[ZFI8LGF 

_PZ_ C[S8ZGF JFJ[TZ DF8[ YGFZ BR" ~FP (___qv GF Z5 
8SF 5|DF6[ ~FP Z___qvGL ;CFIG]\ WMZ6 K[P  

B[0}T 5|JF; ov O},5FSMGL B[TL SZTF VG[ Z; WZFJTF 

B[0}TMG[ O},5FSMGL B[TLGL HF6SFZL DF8[ ZFHI T[DH 
ZFHIGL ACFZ ,. H. O}, pt5FNGGL GJL 5wWTL TYF 

C[ZO[Z jIJ:YF DF8[ HF6SFZL 5|JF; wJFZF VF5JF DF8[ 5_ 
B[0}TMGF U|]5DF\ 5|JF; DF8[ B[0}T NL9 ~FP !___qv 5|DF6[ 

S], ~FP 5____qv GM BR" ;CFIG]\ WMZ6 K[P 

!#P VF{QFWLI VG[ ;]U\lWT 
JG:5lT DF8[GL S[gN= 
5]Z:S'T IMHGF 

VF IMHGFDF\ GLR[ H6FJ[, 38SMDF\ ;CFI VF5JFDF\ VFJ[ 
K[P 

sV[f lGNX"G SD ALH pt5FNG %,M8 ov VF 38SDF\ _P_5 

C[S8ZGF D[0L;LG,qV[ZMD[8LS %,Fg8GF JFJ[TZ DF8[ SZ[, 
V[S lGNX"GDF\ YGFZ BR"GF Z5 8SF D]HA ~FP *5_qv G]\ 

DCTD ;CFI WMZ6 K[P 

sALf V[lZIF V[S:5FG;G ov VF 38SDF\ 
D[0L;LG,qV[ZMD[8LS %,Fg8GF V[S C[S8Z JFJ[TZ DF8[ YGFZ 

BR" ~FP 5____qvGF Z5 8SF D]HA ~FP !Z5__qvGL 
;CFIG]\ WMZ6 K[P VF ;CFI V[GPHLPVMP ;CSFZL ;\:YFVM4 

B[0}TMG]\ H}Y lJPG[ VF5L XSFIP 

!$P ZFHIGF AFUFITNFZMG[ VF{QFlWI VG[ ;]U\lWT 5FSMGF _P!_ C[S8Z YL ! C[S8ZGF 
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VF{QFlWI VG[ ;]\UlWT 

5FSMGF JFJ[TZ DF8[ 
;CFIGL IMHGF 

JFJ[TZ DF8[ S], BR"GF 5_ 8SF VYJF ~FP Z5___qv GL 

DIF"NFDF\ 5|lT C[S8Z[ ;CFI VF5JFDF\ VFJX[P 

VF{QFlW VF{QFl3I 5FSM o ;O[ND];/L4 U]U/4 DL\-LVFJ/4 

V`JU\WF4 SZLIF]4 H[9KDH[9LDW4 S]\JFZ5F9]DF\ ;CFI 
VF5JFDF\ VFJ[ K[P 

 

ZP* lAG p5IMUL VG[ BZFAFGL HDLGDF\ ;O/TF5}J"S pUF0L XSFTF AFUFITL 

VG[ VF{QFWLI 5FSM V\U[GL DFlCTLP 

sVf VF{QFWLI 5FSM  

U]HZFT ZFHIDF\ VG[ T[DF\I ;{FZFQ8=DF\ RMDF;] 36] 8]S] VG[ VlGIlDT CMI K[P H[G[ 
SFZ6[ lGIlDT JJFTF 5FSMDF\ B[TL BR" B}A H JWL HFI K[P ALHL TZO VF56M N[X lJ`J 
jIF5FZ ;\U9GDF\ HM0FI[, CMJFYL B[T 5[NFXM DF8[ N]lGIF ;FY[ U]6J¿F VG[ pt5FNGDF\ 
VF56[ ClZOF. SZJFGL YTL CMJFYL B[T pt5FNG BR" 38F0IF l;JFI lJS<5 GYLP 5Z\T] 
VlGIlDT RMDF;FG[ SFZ6[ B[T pt5FNG BR" JWTM HFI K[P VFJF ;\HMUMDF\ 50TZ VG[ 
BZFAFGL HDLGDF\ ;DH65}J"S T;]V[ T;] HDLGGM p5IMU SZL JWFZFGL 5]ZS VFJS D[/JJF 

VFIMHG SZJ]\ HM.V[P H[ DF8[ VFJL BZFAFJF/L HDLG VG[ 50TZ HDLGDF\ ;DIGL DF\U 
D]HA V{FQFWLI 5FSMG]\ VFIMHG SZJ]\ HM.V[P 5Z\T] VFJ] VFIMHG SZTF\ 5C[,F VD]S D]N'F 
BF; wIFG[ ,[JF 56 VlT H~ZL K[P H[DF\ SNL VF\W/]SLIF G SZJF P AFH]JF/F B[0}T[ JFjI] V[8,[ 
VF56[ 56 JFJLV[ V[D JUZ lJRFI[" SNL 56 VFJM 5FS JFJJM GlC\P VF56M pt5FlNT DF, 
SIF\ J[RFX[ m SM6 T[G[ BZLNX[ m VG[ X]\ EFJ D/X[ m T[GL 5}ZTL DFlCTL D[/JL ,[JL T[DH 
VF56L HDLGDF\ S[JM 5FS YX[ m S[J]\ pt5FNG D/X[ m T[GL 56 DFlCTL D[/jIF AFN H 
VFIMHG SZJ]\P V{FQFWLI 5FSGM p5IMU V{FQFWLI TZLS[ YJFGM CMJFYL T[DF\ V[JL SM. 
lS8SGFXS S[ ZMUGFXS NJF JW] 5|DF6DF\ G JF5ZJL HM.V[ S[ H[YL T[GF VJX[QMF pt5FlNT 
DF,DF\ HMJF D/[P pt5FNLT DF, U]6J¿FI]ST CMJM 56 V[8,MH H~ZL K[P VFDKTF\ CF,GF 
;\HMUMDF\ B[0}TMDF\ VF AFAT[ YM0L HFU'lT VFJL K[P VG[ T[ H~ZL 56 K[P SFZ6 S[ VF56F 
N[XDF\ ($_5 H[8,L OFD";LVM TYF VG[S J{NZFHM 5MTFGL ZLT[ NJFVM AGFJ[ K[P VFD 
OFD";LVM TYF NJF AGFJJF V{FQFWLI JG:5lTVMGL H~ZLIFTM K[ H VFJL H~ZLIFT 5}ZL SZJF 
DF8[ V{FQFWLI JG:5lTGL B[TL H V[S lJS<5 K[P 

50TZ VG[ BZFAFJF/L HDLGDF\ S{FRF4 HLJ\TL4 S]JFZ5F9]\4 U]U/4 VZ0];L H[JF 
V{FQFWLI 5FSM JFJL JWFZFGL 5}ZS VFJSM D[/JL XSFI K[P  

s!f H[8=MOF sZTGHIMTf AFIM0Lh, 5FS 

ZTGHIMT V[ I]OMZALV[;L S]/ WZFJT] AC] JQFL"I GFG] 1F'5 K[P H[G]\ J{7FlGS GFD H[8=MOF 
SZSF; K[P U]HZFTDF\ ZTGHIMT H[8=MOF4 H\U,L V[Z\0L VG[ V[U|[HLDF\ 5ZHLUGZ TZLS[ 
VM/BFI K[P VF56F N[XDF\ ALGB[TL ,FIS4 ALG p5IMUL4 -M/FJJF/L HDLG4 VFXZ[ !5 YL 
Z_ 8SF H[8,L K[P H[ p5ZF\T VD]S V[JL K[ S[ JWFZ[ DFJHT VF5JFDF\ VFJ[TM WFgI5FS4 

T[,LlAIF\ 5FS4 JWFZ[ VFJS VF5[ T[JF 5FSM ,. XSFTF GYLP VFJL HDLGGM ;FZL ZLT[ p5IMU 
SZL XSFI VG[ B[0}TG[ JWFZFGL 5}ZS VFJS D[/JL XSFI T[JM 5FS K[P VtIFZ ;]WL ZTGHIMT 
H\U,L KM0 TZLS[ ZM0GL VFH]AFH] ALG p5IMUL HDLGDF\ HMJF D/[, K[P ZTGHIMTGF ALHDF\ 
T[, CMI K[ H[ 0Lh,G]\ U]6J¿F WZFJT]\ CMJFYL ZTGHIMTG[ S[gN= ;ZSFZ[ VUtIGF 5FS TZLS[ 
lJS;FJJF DF8[ B}A DCtJ VF5[, K[P  
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HDLG   

ZTGHIMTGM 5FS SM. 56 5|SFZGL HDLGDF\ H[JL S[ ALG O/§]54 1FFZLI4 50TZ4 -
M/FJJF/L4 BZFAFGL4 X[-F5F/FGL ALG B[TL ,FIS4 0]\UZF/ HDLGDF\ Y. XS[ K[P  

JFJ6L   

ZTGHIMTGL JFJ6L +6 5âlTYL SZJFDF\ VFJ[ K[P  

sVf ALIFZ6YL sAf ZM5F pK[ZLG[ sSf S8SF ZM5JFYLP 

sVf ALIFZ6YL JFJ6L SZJL CMITM C[S8Z[ ZP5 lS,M lAIFZ6GL H~Z 50[ K[P ALHYL 
JFJ6L SZJFYL D]/GM lJSF; H,NLYL YFI K[P H[DF\YL KM0GL J'lâ ;FZL YFI K[P  

sAf W~JF0LIFDF\ ZM5F T{IFZ SZLG[  

 D[ DF;DF\ 5F6LGL ;UJ0 CMI tIF\ KFIFDF\ G;"ZL AGFJL %,F:8LS A[UDF\ ZM5F 
T{IFZ SZL XSFI K[P H[8=MOFGF ALH 5F\RYL ;FT lNJ;[ pU[ K[P H~ZLIFT D]HA 
5F6L VF5TF ZC[J]\ 5KL ZM5FVM ZM5JF ,FIS T{IFZ Y. HFI K[P H[ ;FZM JZ;FN 
YI[, ZM5L XSFI K[P  

sSf S8SF ZM5JFYL RMDF;FGL kT]DF\ VUFpYL T{IFZ SZ[, HDLGDF\ 56" JUZGF &_ 
YL *5 ;[PDLP ,\AF.GF V\U]9FGL HF0F. H[8,F S8SF 5;\N SZL JFJ6L SZJLP VF 
5âlTYL JFJ6L SZJFYL D}/GM lJSF; GCL\ YJFYL KM0GM lJSF; H<NLYL YTM 
GYLP  

JFJ6L ;DI VG[ V\TZ  

RMDF;FGL X~VFTDF\ 5|YD JZ;FN[ 5|lT BF0FNL9 A[ +6 ALH GFBL JFJ6L SZJL #_ 
lNJ; 5KL T\N]Z:T KM0 ZFBL VgI KM0G[ SF-L GFBM ZTGHIMT D]bI5FS TZLS[ ,[JFGM CMITM 
Z DL8Z 2 Z DL8ZGF V\TZ[ JFJ6L SZJL 5|lT C[S8Z[ Z5__ KM0 H~ZLIFT ZC[ K[P HM l5ITGL 
;UJ0 CMITM # DL8Z 2 # DL8ZGF V\TZ[ JFJ6L SZJL B[TZGL RFZ[ AFH] 5F/F p5Z JFJ6L 
SZJL CMITM Z DL8Z V\TZ ZFBJ]\ !P5 2 !P5 O]8GF BF0F SZL JFJ6L SZJFYL D}/GM lJSF; 
H<NLYL YJFYL pt5FNG JW] D[/JL XSFI K[P 

BFTZ  

ZTGHIMTG]\ JFJ[TZ SZTF\ 5C[,F\ 5|lT BF0FDF\ Z5_ U|FD 0LPV[P5LP Z lSPU|FP KFl6I\] 
BFTZ DF8L ;FY[ AZFAZ lDz6 SZLG[ BF0FDF\ GFBL ZTGHIMTGL JFJ6L SZJLP ZTGHIMTGF 
5FS DF8[ S'lQF I]lGJl;"8L TZOYL SM. BFTZGL E,FD6 SZJFDF\ VFJ[, GYLP 5Z\T] JW] pt5FNG 
D[/JJF DF8[ 5|lT C[S8Z[ RMDF;FGL kT]DF\ #_ lS,MU|FD GF.8=MHG VG[ Z_ lS,MU|FD OM:OZ; 
VF5J]\ lCTFJC K[P 

l5IT  

ZTGHIMT ;}SF lJ:TFZGM 5FS CMJFYL 5F6LGL H~ZLIFT B}A H VMKL ZC[ K[P T[D KTF\ 
5FSGF ;FZF lJSF; DF8[ VG[ JW] pt5FNG D[/JJF DF8[ H~ZLIFT D]HA l5IT VF5J]\P 

K86L  

ZTGHIMTGF\ K[0FG[ K86L SZJL VFJxIS K[P ALHF JQF"GF V[5|L, DF;DF\ HDLGYL #_ 
YL $5 ;[PDLP GM EFU ZFBL p5ZGM EFU ;LS[8ZYL SF5L GFBJFYL JWFZ[ O]8 YFI K[P +LHF 
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JQF"GF V[l5|, DF;DF\ 0F/LGL O]8GM V[S EFU ZC[JF N. ⅔ EFU SF5L N}Z SZJMP H[YL KM0GM 

VFSFZ K+L VFSFZ H[JM YFI K[P H[GFYL pt5FNG JWFZ[ D/[ K[P VG[ ALH JL6JF DF8[ ;ZTF 
ZC[ K[P 

K86L 5âlT GCL SZJFYL N{lCS lJSF; JWL HFI K[ VG[ pt5FNG VMK]\ D/[ K[P KM0GL 
p\RF. JWL HJFYL ALHGL JL6L SZJFDF\ TS,LO 50[ K[[P 

pt5FNG  

5|YD JQF" ov K86L SZJFYL 5|YD JQF[" pt5FNG D/T]\ GYLP 

ALH] JQF" ov HF/J6L VG[ 0F/LVMGL K86L SZJFYL pt5FNG D/T]\ GYLP 

+LH] JQF" ov KM0GM lJSF; YFI K[ VG[ JWFZ[ O]8 VFJ[ K[P H[YL pt5FNG D/T]\ GYLP 

RMY]\ JQF" ov KM0DF\YL ALH VFJJFGL X~VFT YFI K[P pt5FNG 5|lT C[S8Z[ !___ YL 
!Z__ lSU|FP H[8,]\ D/[ K[P 5F\RDF\ JQF"YL NZ JQF[" pt5FNG JWT]\ HFI K[P N;DF\ JQF"YL 5F\R 
U6]\ pt5FNG D/[ K[P VF pt5FNG $_ JQF"YL 5_ JQF" ;]WL D/T]\ ZC[ K[P 

T[,GF 8SF  

ZTGHIMTGF ALHDF\ VFXZ[ #_ YL $5 8SF T[, CMI K[P EFZTDF\ H[ ZTGHIMT YFI K[ 

T[DF\ T[,GF 8SF #_ CMI K[P lGSUMJF VG[ VgI N[XMGF ZTGHIMT ALHDF\ $5 8SF T[, CMI K[P 

p5IMU  

! ALG p5IMUL HDLGG[ p5IMUL HDLGDF\ ,FJL XSFI K[P 

Z  ZTGHIMTGF 5FG 5X]VM BFTF GYL T[DH VKTGF ;DIDF\ 8SL ZC[TF CMJFYL 
HLJ\TJF0 TZLS[ p5IMUL K[P  

#  T[, AFIM0Lh, TZLS[ p5IMUL CMJFYL lJN[XL C]\0LIFD6 Z/L XSFI K[P 

$ ZTGHIMTG]\ T[, prR SJM,L8L WZFJT] CMJFYL JMlG"X ;FA]4 DL6ATL4 ;{FNI" 
5|;FWGM %,F:8LS OFIAZ T[DH prR U]6J¿FGL JFN/L Z\UGL 0F. AGFJL XSFI K[P  

5  KM0GF 5FG p5Z S]NZTL Z[XDGF SL0F pK[ZL Z[XD pnMUDF\ p5IMUL AG[ K[P 

& ZTGHIMTGF T[,DF\ GF.8=MHG GFDG]\ VF<S,F.G TtJ K[ H[ S[g;Z lJZMWL U]6M 
WZFJ[ K[ 

*  ZTGHIMTGF ALH p5ZGF\ OMTZF\ VG[ BM/ ;[lgN=I BFTZ TZLS[ p5IMUDF\ ,. 
XSFI K[P 

sZf S{FRF  

S{FRF G[ lSJFR4 p5ZF\T E{ZJXL\U VYJF BFHJ6L H[JF GFD[ 56 VM/B[ K[P SF/L 
S{FRFDF\ VFJL ,F/ I]ST XL\UM CMI K[P HIFZ[ ;O[N S{FRFDF\ VFJL BFHJ6L 5|SFZGL XL\UM G 
CMJFYL ,L;L S{FRF 56 SC[ K[P S{FRF JLI" JWFZGFZ4 DL9L4 5]lQ9SZ4 EFZ[4 S0JL4 D]=+,4 SO4 
l5T VG[ ,MCLGM AUF0 D8F0GFZL K[P T[GF ALH S\5JFTDF\ BF; p5IMUL K[P     

 

s#f HLJ\TL   
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AWLH 5|SFZGL HDLG DFOS VFJ[ K[P 5FSGL J'lwW DF8[ UZD VG[ E[HJF/] TYF 
5FSJFGF ;DI[ ;}S]\ VG[ 9\0] JFTFJZ6 DFOS VFJ[ K[P;FZM JZ;FN YI[ !P5 DL8Z 2 )_ ;[P DLP 
GF V\TZ[ V[S ALH ZM5J]\P JZ;FN B[\RFITM l5IT VF5J]\P VF 5FSDF\ VMS8MAZvGJ[dAZ 
NZdIFG DM,MDXL GM p5N=J HMJF D/[ K[P H[ DF8[ OM:OFDL0MG S[ 0FIDLYLIM8 GFDGL NJF !_ 
DLP,LPq!_ ,L8Z 5F6LDF\ GFBL K\8SFJ SZJMP VF 5FSDF\ VtIFZ ;]WL SM. ZMU GM\WFI[, GYLP 
0L;[dAZ DF;DF\ XL\UM 5FS[ tIFZ[ 5FS[,L XL\UM G[ JC[,L ;JFZ[ CFY DMHF 5C[ZL pTFZL T0S[ 
;}SJJL HM.V[P C[S8Z[ Z5__ YL #___ lS,M H[8,]\ ALHG]\ pt5FNG D/[ K[P 

S{FRF J[,MJF/M 5FS CM. DF\0JF AGFJJF VYJF VFD/F4 GL,ULZL S[ V[Z\0F H[JF 5FSM 
;FY[ JFJ[TZ SZJ]\P H[YL JWFZ[ pt5FNG D[/JL XSFI K[P 

HLJ\TL 0M0L S[ BZBM0LGF GFD[ 56 HF6LTL K[P H[ D]bItJ[ U]D0F4 VF\BGF NNM"4 XZNL 
lJU[Z[ DF8[ p5IMUL K[P N]W JWFZGFZ VG[ hFDZGF\ ZMUMDF\ lJX[QF J5ZFI K[P VF 5FSG[ V[S 
JQF" YL JW] ZFBL XSFI K[P UZD VG[ ;}S] CJFDFG4 ;FZL lGTFZJF/L SM.56 5|SFZGL HDLG 
VG]S]/ VFJ[ K[P pGF/F NZdIFG p\0L B[0 SZL !_ YL !5 8G KFl6I] BFTZ D[/JL )_ 2 )_ 
;[PDLP GF V\TZ[ V[S O]8 p\0F BF0F SZJF HM.V[P JW"G S8SF S,DYL T[DH ALHYL SZFI K[P 
VUFpYL T{IFZ SZ[, ZM5FVMG[ JZ;FN YI[ H}GvH],F. DF\ T{IFZ SZ[, BF0FDF\ JFJ[TZ SZJ]\P 
JZ;FN G CMITM l5IT VF5J]\P lXIF/FDF\ 5|YD SF56L 5KL !5 lNJ;[ VG[ pGF/FDF\ !_ YL 
!Z lNJ;[ H~ZT D]HA l5IT VF5J]\P 

VF 5FSDF\ DM,MDXL4 T0T0LIF H[JL HLJFTM D]bI K[P H[GF\ lGI\+6 DF8[ 0FIDLYLIM8 S[ 
OM:OFDL0MG H[JL NJF !_ DLP,LP NJF !_ ,L8Z 5F6LDF\ VMUF/L K\8SFJ SZJMP D}/GM 
SMCJFZM GFDGM ZMU HMJF D/[ K[ H[GF\ lGI\+6 DF8[ SFA["g0[hLD _P! 8SF G]\ N=FJ6 AGFJL 
KM0GL OZT[ HDLGDF\ VF5J]\P 

0M0L V[ AC]JQFF"I] 5FS K[P H[GL 5|YD SF56L GJ[dAZ GF\ 5|YD V9JF0LI[4 ALHL DFR" 
DF;DF\ VG[ +LHL SF56L H}G DF;GF\ 5|YD V9JF0LI[ SZJLP SF56L HDLGYL KM0G[ #_ ;[PDLP 
H[8,M ZFBL AFSLGM EFU 5FG VG[ 0F/BF ;lCT SF5L V[S lNJ;[ T0S[ ;]SjIF AFN KF\IFDF\ 
;]SJ6L SZJLP +6 SF56L 5KL JQF[" C[S8Z[ 5 YL & CHFZ lS,M H[8,]\ 0F/BF ;CLT 5FGG]\ 
pt5FNG D/[ K[P 

s$f S]JFZ5F9]\  

S]JFZ5F9FG]\ JFJ[TZ 5L,FYL SZL XSFI K[P S]JFZF5F9G[ Z[TF/4 UMZF/] S[ DwID SF/L 
HDLG DFOS VFJ[ K[P RMDF;FGL kT]DF\ 5L,F V[S+ SZL H[ HDLGDF\ JFJ[TZ SZJFG]\ CMI T[ 
HDLGDF\ A[ JBT B[0 SZL &_ ;[PDLP GF V\TZ[ RF; BM,JF JZ;FN RF,] CMI tIFZ[ NZ[S RF;DF\ 
#_ YL $5 ;[PDLP GF V\TZ[ 5L,FGL ZM56L SZJLP ;FDFgI ZLT[ VF 5FS E[HGL B[\R ;FD[ 
5|lTSFZS XlST WZFJTM CMI l5ITGL ;UJ0 CMI TM 5F6L VF5L XSFI K[P  

VF 5FS AC]JQFF"I] CMI ;FZL J'lwW DF8[ A[ JQF" ,FU[ K[P 5|lT C[S8Z[ !_ YL !Z 8G 
H[8,F 5FGG]\ pt5FNG D/[ K[P  

s5f U]U/  

U]U/G]\ pt5FNG A[ ZLT[ YFI K[P s!f ALHYL VG[ sZf JFG:5lTS ZLT[P JFG:5lTS 

ZLTDF\ 5FS8 0F/LG[ $5 ;[PDLP ,F\AF S8SFVMGM !5 ;[PDLP H[8,M EFU HDLGDF\ NAFI T[ ZLT[ 
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D[ DF;GL VFBZDF\ S[ H}G DF;GF 5|YD V9JF0LIFDF\ ZM5JFP VF l;JFI U]8L S,DYL 56 KM0 

pK[ZL XSFIP 

ALHG]\ :O]Z6 VMK]\ YFI K[ TYF 36L JBT pK[Z[,F KM0 GFX 5FD[ K[ T[DH S8SF ZM5TF\ 

56 5]ZTL ;\bIFDF\ KM0 pKZTF GYLP VF6\N BFT[ YI[, ;\XMWG D]HA U]8L S,DDF\ ,UEU 

!__ 8SF KM0 pK[ZL XSFI K[P U]8L S,D DM8[EFU[ D[ DF;DF\ T{IFZ SZJFDF\ VFJ[ K[ H[ RMDF;] 

X~ YTF\ ;FZM JZ;FN YIF AFN ZM5JFDF\ VFJ[ K[P B[TL Y. XS[ GCL\ T[JL 50TZ4 BF0F S[ 

8[SZFJF/L S[ SMTZMGL HDLGDF\ VF KM0GL ZM56L # DL8Z 2 # DL8ZGF V\TZ[ SZJLP 5YZF/ 

T[DH SrK lJ:TFZ H[JL Z[TF/ HDLGDF\ TYF JZ;FNG]\ 5|DF6 HM. V\TZ 38F0LG[ Z DL8Z 2 Z 

DL8Z H[8,\] 56 ZFBL XSFIP 

U]U/GF KM0 RM8L UIF AFN BF; DFJHTGL H~Z ZC[TL GYLP 5Z\T] XSI CMI TM ;FZF 

lJSF; DF8[ X~VFTGF\ A[ JQF" ;]WL pGF/FDF\ HM l5ITGL ;JU0 CMI TM A[ YL +6 l5IT VF5L 

XSFIP pW.GM p5N=J H6FITM 0ZD[8 Z_ .P;LP Z lDPl,P NJF ! l,8Z 5F6LDF\ E[/JL T[GF 

Y0 p5Z Z[0JLP VF l;JFI U]U/DF\ VFlY"S ZLT[ G]S;FG SZ[ T[JF SM. ZMU S[ HLJFT GM\WFIF 

GYLP 

VG]EJGF VFWFZ[ H6FI] K[ S[ U]U/GF KM0DF\ U\]NZ SF-JF SF5M D}SJF DF8[ Y0GL 

HF0F. VMKFDF\ VMKL 5 ;[PDLP jIF; GL CMJL HM.V[PKM0 ZM%IF AFN $ YL 5 JQF[" SF5M D]SJF 

IMuI YFI K[P U]U/DF\YL U]\NZ D[/JJF O[A|]VFZL DF;GF ALHF V9JF0LIFDF\ SF5M D]SJFDF\ 

VFJ[ K[P SF5M D]SJF DMRLGL ZF\5L H[JF ClYIFZGM p5IMU YFI K[P KM0 p5ZYL TFHF JL6[,F 

U]\NZG[ 5F6LDF\ sZ__ lDPl,P 5F6LDF\ 5_ U|FD U\]NZf VMUF/L VF N=FJ6DF\ ClYIFZGL WFZ[ 

AM/L U]U/GF KM0GF Y0 p5Z 5 ;[PDLPGF V\TZ[ A[ SF5F D]SJFP !_ lNJ; 5KL SF5FDF\YL 

U]NZ hZJFGM X~ YFI K[P Y0 GHLS GF/LI[ZGL SFR,L D]STF VYJF SF5F 5F;[ Y0GL OZT[ 

%,F:8LSGM 8}S0M AF\WTF U]U/ sU]\NZf T[DF\ V[S9M YFI K[P U]\NZ %,F:8LSGF 8}S0FDF\ V[S9M YTM 

CMJFYL DF8L H[JL VX]lwW T[DF\ E/TL GYL VFYL T[GL U]J6¿F 56 H/JF. ZC[ K[P 

;FDFgI ZLT[ U]U/GF KM0DF\YL JZ;FN 50[ tIF\ ;]WL VMKFJ¿F 5|DF6DF\ U\]NZ D/TM 

ZC[ K[P H[ ;DIF\TZ[ E[UF\ SZTF ZC[J]\P V[S KM0 5ZYL KM0GL J'lwW D]HA !__ YL 5__ U|FD 

H[8,M U]\NZ D/[ K[P T[GF V[S lS,MGF AHFZ EFJ VFXZ[ !5_ ~FP CMI K[P ;\XMWGGF 5|FYlDS 

VeIF; 5ZYL .YZ[, s$_ 8SFf _P5 lDPl,P 5|JFCL $P5 ,L8Z 5F6LDF\ VMUF/L U]U/DF\ 

SF5M D]STF VUFp Z$ S,FS 5C[,F D]/ §FZF VF5JFYL U]U/GF pt5FNGDF\ JWFZM GM\WFIM K[P 

U]U/DF\ SF5M D]SIF AFN WLD[ WLD[ KM0 ;]SFJFGL X~VFT YFI K[ H[ KM0GL p\DZ TYF 

J'lwW 5|DF6[ A[vV[S JQF"DF\ ;\5}6" ;]SF. HFI K[P KM0DF\YL U]\NZ D/[ T[D KTF\ KM0 HLJLT ZC[ 

T[ AFAT[ ;\XMWGGL SFDULZL RF,] K[P 

X~VFTGF JQFM"DF\ U]U/GF KM0GL J'lwW WLDL CMI K[ TYF KM0 5ZYL OST V[SH JBT 

U]\NZ D/[ K[[ H[YL X~VFTGF\ # JQF" ;]WL U]U/ ;FY[ H[ T[ lJ:TFZG[ VG]S}/ CMI T[JF VF\TZ5FS 

,[JF HM.V[P H[YL JWFZFGL p5H D[/JL XSFIP U]U/GL 50TZ HDLGDF\ S[ JF0 5Z JFJ6L SZ[, 

CMI tIFZ[ VgI V{FQFlWI 5FSM S[ p5IMUL JG:5lT ;FY[ ;FY[ JFJJFG]\ VFIMHG SZL XSFIP 

50TZ HDLGGM lJSF; SZJF VFJL HDLGDF\ U]U/G]\ ;\JW"G JWFZL T[GL ZM56L SZJFGM 

VlEUD S[/JJM H~ZL K[P H[DF\ ;ZSFZ4 :J{lrKS T[DH BFGUL ;\:YFVM VFU/ VFJ[TM 

VF56F ZFHIGL ,FBM V[SZ BF0Fv8[SZFJF/L4 SMTZMGL l5IT S[ lAGl5IT HDLGG] U]U/ H[JF 
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E[HGL B[\R ;CG SZL XS[ TYF VFJS 5FKL VF5[ T[JF V{FQFWLI KM0GF JFJ[TZ C[9/ WLD[ WLD[ 

,FJL XSFIP  

sAf AFUFITL 5FSM  

VF56F BMZFSDF\ O/MG]\ DCtJ B}A H 5}ZF6 SF/YL HF6LT]\ K[P D]bI O/5FSMG]\ BF; 
SZLG[ O/N']5 HDLGDF\ JFJ[TZ SZJFDF\ VFJ[ K[P 5Z\T]4 V[JF 36F\ O/5FSM K[ S[ H[ 50TZ T[DH 
BZFAFGL HDLGDF\ pUF0L XSFI K[4 VG[ pt5FNG 56 D[/JL XSFI K[P VF56F\ ZFHIDF\ 50TZ 
T[DH BZFAFGL HDLGGM S], lJ:TFZ #$P#! ,FB C[S8Z K[P H[DF\ UF{6 O/5FSMG]\ JFJ[TZ SZL 
VFJL HDLG pt5FNS AGFJL XSFI K[P  

VFJL HDLGDF\ pUF0L XSFTF V[JF O/5FSM H[JF S[4 

!P U]\NF 

ZP SZDNF 

#P SM9F\ 

$P BF8L VF\A,L 

5P AL,L 

&P UMZ; VF\A,L 

*P SDZB 

(P X[T]Z 

)P AMZ 

!_P 5L,]\ 

!!P S[Z0F\ 

!ZP ZFI6 

!#P N[XL ANFD 

!$P TF0 O/ 

VF 5FSMGL B[TL 5wWlT T[DH VgI DFlCTL SM9F G\P !4Z VG[ # DF\ VF5JFDF\ VFJ[,L 
K[P 
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SM9F G\P! o 

O/5FSG]\ 
GFDqB[TL 

5wWlT 

U]\NF SZDNF SM9F\ BF8L VF\D,L AL,L 

DFOS 

CJFDFG 

pQ6 VG[ 
;DXLTMQ6 

Sl8A\WG]\ ;}S]\ 

CJFDFG 

;}S\] JFTFJZ6 ;]SF VG[ VW" 
;}SF lJ:TFZ 

DF8[ IMuI 

UZD VG[ 
E[HJF/]\ 

JFTFJZ6 

lXIF/FGL 
9\0LYL 

pt5FNG 38[ 

K[P 

;D3FT VFAMCJF 

JW] DFOS K[P 

HDLG SM.56 
5|SFZGL 

C,SLYL EFZ[ 

HDLG 

5YZF/ VG[ 

C,SL 

BZFAFGL 
50TZ4  

-M/FJJF/L 
HDLGDF\ 56 

Y. XS[ 

SM.56 
5|SFZGL 

C,SLYL EFZ[ 
SF/L HDLG4 

JW] 

Vd,TFJF/L 
HDLGDF\ 56 

pK[Z Y. XS[ 

K[P 

BZFAFGL -
M/FJJF/L S[ 50TZ 

HDLGDF\ 56 Y. 

XS[ 

JW"G ALH4 

Sl,SFp5ZM56 

ALH VG[ S8SF 

S,D 

ALHDF\YL 
ZM5F AGFJL4 

O/M JC[,F 
D[/JJF 

S,LSF 

p5ZM56 

5wWlT 

ALHDF\YL ZM5 
AGFJLG[ 

JFJ[TZ AFN 
!# YL !$ 

JQF[" XL\\UM 

A[;[ K[P 

ALHDF\YL ZM5F 
AGFJL4 D}/GF 

5L,F4 VF\B S,D 

JU[Z[P 

V\TZ U]\NF o (2( 
DLP 
U]\NL o &2& 

DLP 

Z 2 Z DL8Z ( 2 ( DL8Z 
RMDF;FDF\ 

ZM56L SZJL 

!Z 2 !Z 

DL8Z 

( 2 ( DL8Z 

HFTM U]\NF DM8F 
VYJF 5FZ; 

U]\NF4 DwDI 

SNGF\ U]\NF4 

U]\NLvS8U]\NL 

DL9F SZDNF 
VG[ BF8F 

SZDNF 

,F, 
UE"JF/L 

VG[ ;O[N 

UE"JF/L 
V[D A[ HFTM 

K[ 

ELgG SM. 
HFTM GYL 

lJ:TFZ 

5|DF6[ ,F, 
VG[ 5L/F 

Z\UGF 

DFJFJF/L 
XL\\UMYL HFTM 

H]NL 50[ K[P 

DM8F O/JF/L VG[ 
GFGF O/JF/L V[D 

A[ D]bI HFTM K[P 

pTZ5|N[XDF\ 
VIMwIF v!! 

GFDGL HFT 5|Rl,T 

K[P 

BFTZ hF0 NL9 Z_ YL 
Z5 lS,M 

KFl6I] BFTZ 

T[DH JW] 

!5 YL Z_ 
lSPU|FP KFl6I]\ 

BFTZ 5|lT 

hF0 TYF !__ 

ZM56L JBT[ 
!_ YL !5 

lSPU|FP 

KFl6I] BFTZ 

hF0 NL0 #_ 
lSPU|FP 

KFl6I] BFTZ 

hF0 NL9 !__ 
lSPU|FP KFl6I] 

BFTZ VG[ !__ o 

5_ o 5_  
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pt5FNG DF8[ 

5__ U|FD 

GF.8=MHG hF0 

NL9 

o5_ o5_ U|FD 

GFPOMP5MP 5|lT 

hF0 NL9 

BF0F NL9 VF5L XSFIP GFP OMP 5MP TtJMGF 

~5DF\ VF5J]P 

pt5FNG 

5|lTqhF0 

U]\NF o !__ YL 

!Z5 lSPU|FP 

U]\NL o 5_ YL 

&_ lSPU|FP 

Z_ YL Z5 

lSPU|FP O/M 

Z__ YL 

Z5_ O/M 

Z__ YL Z5_ 
lSPU|FP 5FSL 

XL\UM D/[P 

DM8F O/JF/L HFTM 
5_ YL !__ O/4 
GFGF O/JF/L HFTM 

Z__ YL #__ O/ 

lJX[QF 

p5IMU 

,FS0]\ B[T 
VMHFZM VG[ 
T,JFZGF dIFG 

AGFJJF4 

O/MG]\ pTD 
5|SFZG]\ VYF6]\ 

AGFJJFP 

VYF6F\ TYF 
R86L 

AGFJJFP 

R86L T[DH 
H[,L 

AGFJJFP 

BF8L XL\UM 
DZL D;F,F 
DF8[ TYF 5FSL 

XL\\UM ;ZAT 

H[JF 5L6F\ 

DF8[ 

O/MGM p5IMU 
VYF6F\ DF8[ T[DH 
pTD VF{QFW TZLS[ 

YFI K[P 

 

SM9F G\PZ o  

O/ 5FSG]\ 

GFDqB[TL 

5wWlT 

UMZ; VF\A,L SDZB X[T]Z AMZ 5L,] 

DFOS 

CJFDFG 

UZD VG[ ;}S]\ 

CJFDFG 

XLT VG[ 
;DXLTMQ6 

CJFDFG 

DFOSP UZD 
5|N[XDF\ 

E[HG]\ 

JFTFJZ6 JW] 

CMI TM pK[Z 

Y. XS[P 

9\0F T[DH 
UZD 5|N[X4 

;}SF T[DH 

VW";]SF 
lJ:TFZDF\ 

YFIP 

UZD VG[ 
E[HJF/] 

CJFDFG 

p\R] TF5DFG VG[ 
VMKF E[HJF/F 

JFTFJZ6DF\ Y. 

XS[P 

HDLG C,SF 5|SFZGL 
SM.56 

HDLGDF\ Y. 

XS[P 1FFZJF/L 

HDLGDF\ 

;FZL ZLT[ 8S[  

SM.56 
5|SFZGL C,SL 

YL EFZ[ 

HDLGDF Y. 

XS[P 

Z[TF/ VG[ 
DwIDSF/LYL 

UMZF0] HDLG 

DFOS VFJ[P 

DwID SF/L 
T[DH 50TZ 

HDLG JW] 

DFOS VFJ[P 

Z[TF/YL UMZF0] 
T[DH 1FFZLI 

HDLGDF\ pK[Z Y. 

XS[ K[P 

JW"G ALHDF\YL 
ZM5 AGFJLG[ 
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